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I har netop hegrt leesningen af de to
tekster fra den Hellige Skrift, som
hgrer til messen den 21. sgndag efter
pinsen. Efter at have lyttet til Guds
ord, er I nu placeret i den kontekst,
hvori jeg vil fremlsegge hvad jeg har
at sige. Det er ord fra en praest,
fremfort foran en stor familie af
Guds bgrn, i Hans hellige kirke. Det
er med vilje overnaturlige Ord, som
forkynder Guds storhed og hans
barmhjertighed over for
menneskeheden. Ord der forbereder
jer pa den underfulde eukaristi, vi i
dag fejrer pa Navara Universitetets
campus.

Teenk et gjeblik pa det, jeg netop har
sagt. Vi fejrer den hellige eukaristi,
det sakramentale offer af Herrens
legeme og blod, dette troens
mysterium, der binder alle
kristendommens mysterier sammen.
Vi fejrer derfor den mest hellige og
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betydningsfulde handling, som vi
mennesker, takket veere Guds néade,
kan udfare i dette liv. At modtage
Herrens legeme og blod bliver pa en
made at frigere os fra rummets og
tidens band for at forenes med Gud i
himlen, hvor Kristus selv vil tarre
tarerne fra vores gjne, og hvor
hverken dgad, sorg eller klager mere
vil finde sted, fordi den gamle verden
vil veere forbi.[1]

Denne trgstende og dybe sandhed,
denne eskatologiske betydning af
eukaristien, som teologerne ofte
kalder den, kan dog misforstds. Den
er blevet misforstdet hver gang, man
har forsggt at fremstille det kristne
liv som noget udelukkende dndeligt -
spiritualistisk, mener jeg — et liv
bestemt kun for de rene, en slags
ekstraordinaere mennesker, der ikke
beskeeftiger sig med denne verdens
foragtelige ting, eller som hgjst
tolererer dem, fordi de ngdvendigvis



er forbundet med dnden, sd laenge vi
lever her pa jorden.

Nar man betragter tingene pa denne
made, bliver kirkebygningen det
primeere sted for det kristne liv. At
vere kristen bliver sa at ga i kirken,
deltage i gudstjenester, blive en del
af en lukket kirkelig sfeere, en adskilt
verden, der udgiver sig for at veere
himlens forhal, imens den
almindelige verden gar sin egen vej.
Den kristne leere og livet i ndden ville
sdledes kun lige akkurat bergre
menneskehedens hektiske historiske
forlgb uden nogensinde rigtigt at
mgde den.

Pa denne oktobermorgen, imens vi
forbereder os pa at fejre mindet om
Herrens paske, afviser vi helt og
holdent denne forvrangede
opfattelse af kristendommen. Teenk
et gjeblik over rammen for vores
eukaristi, for vores taknemmelighed.
Vi befinder os i et helt seerligt tempel.



Man kunne sige, at universitetets
campus er skibet, og at
universitetsbiblioteket er altertavlen;
derovre er maskineriet, der skal
bygge nye bygninger, og over os
Navarras himmel...

Bekreefter dette billede ikke for jer,
pa en handgribelig og uforglemmelig
made, at det almindelige liv er det
sande sted for jeres kristne
eksistens? Mine bgrn, hvor jeres
brgdre, jeres medmennesker er; hvor
jeres forhdbninger, jeres arbejde og
jeres keere er — der skal I mgde
Kristus dagligt. Det er midt i verdens
mest materielle ting, at vi skal
helligggre os selv, ved at tjene Gud og
alle mennesker.

Jeg har altid forkyndt dette med ord
fra den Hellige Skrift: Verden er ikke
ond, for den er kommet ud af Guds
haender. Den er Hans skaberveerk, og
“Gud sa, at det var godt”[2]. Det er os
mennesker, der ggr verden ond og



grim med vores synder og trolgse
handlinger. Tvivl ikke pa dette, mine
bgrn: Enhver form for flugt fra
dagligdagens skinbarlige virkelighed
er for jer, meend og kvinder i verden,
at handle imod Guds vilje.

Tveertimod bgr I nu med stgrre
klarhed forstd, at Gud kalder jer til at
tjene Ham i og gennem menneskets
ordinare, materielle og verdslige
aktiviteter. Han venter pa jer hver
dag —ilaboratoriet, i hospitalets
operationsstue, pa militeerkasernen,
pa universitetet, pa fabrikken, pa
veaerkstedet, i marken, i hjemmet, pa
hele det uendelige omrade, som det
menneskelige arbejde udger. Forsta,
at der findes noget helligt, noget
guddommeligt, skjult i de mest
almindelige hverdagssituationer, og
at det er op til hver enkelt af jer at
opdage det.

Til de studerende og arbejdere, der
samledes omkring mig i 30’erne,



plejede jeg at sige, at de skulle vide,
hvordan de materialiserer deres
andelige liv. P4 den made gnskede
jeg at holde dem fra fristelsen, som
er sd hyppig bade dengang som nu,
fra at leve et slags dobbeltliv. P4 den
ene side et indre liv, et liv i
feellesskab med Gud, og pa den
anden side et liv adskilt fra dette med
job, familie og socialt samveer, fuldt
af sma jordiske anliggender.

Nej, mine bgrn! Vi ma ikke leve
dobbeltliv. Vi kan ikke vaere som
skizofrene, hvis vi vil vaere kristne.
Der findes kun ét liv, og det bestar af
kgd og and. Det er dette liv, der ma
blive helligt i krop og sjeel, fyldt af
Gud. Og denne usynlige Gud finder vi
i de mest synlige og materielle ting.

Der er ingen anden vej. Enten laerer
vi at finde Herren i det daglige liv,
eller ogséa finder vi Ham aldrig.
Derfor kan jeg sige jer, at vores
samtid har brug for at give de



materielle og de tilsyneladende mest
banale situationer deres adle og
oprindelige betydning tilbage. Vi ma
saette dem i tjeneste for Guds rige,
andeligggre dem og pa den made
gore dem til et middel for og
anledning til et konstant mgde med
Jesus Kristus.

Et aegte kristent sind, der bekender al
keds opstandelse, har naturligt altid
modsat sig dis-inkarnationen, uden at
frygte at blive dgmt som
materialistisk. Derfor er det legitimt
at tale om en kristen materialisme,
som frimodigt modseetter sig de
materialismer, der ikke anerkender
andens eksistens.

Hvad er ellers sakramenterne — som
tidlige kristne forfattere beskrev som
aftryk af Ordets Inkarnation — hvis
ikke det klareste udtryk for den vej,
Gud har valgt for at hellige os og fagre
os til himlen? Ser I ikke, at hvert
sakramente er Guds kerlighed med



al sin skabende og frelsende kraft,
som Gud giver os ved at anvende
materien? Hvad er denne eukaristi,
som nu neaermer sig, andet end vor
Frelsers eervardige legeme og blod,
som tilbydes os gennem denne
verdens beskedne materiale, vin og
bred, de naturlige elementer, dyrket
af mennesker, som det seneste
gkumeniske koncil mindede os om?

[3]

Det er forstaeligt, mine bgrn, at
Apostelen kunne skrive: Alt tilhgrer
jo jer. Men I tilhgrer Kristus, og
Kristus Gudl[4]. Det drejer sig om en
opadgdende bevagelse som Den
Hellige And, som er udgydt i vores
hjerter, gnsker at fremkalde i verden
— fra jorden helt til Herrens
herlighed. Og for at klarggre, at alt
omfattes af denne opadgéende
bevaegelse, selv det der synes mest
prosaisk, skriver den hellige Paulus:
Enten I altsa spiser eller drikker, eller



hvad I end gor, skal I gore alt til Guds
cere[5].

Denne leere fra den Hellige Skrift
udger, som I ved, kernen i Opus Deis
and. Den ber fore jer til at udfore
jeres arbejde perfekt, til at elske Gud
og mennesker ved at udfgre de sméa
ting i jeres daglige liv med keerlighed,
og til at opdage det guddommelige,
der gemmer sig i detaljerne. Hvad
passer bedre her end nogle linjer fra
Castiliansk digter: Skriv langsomt og
med smuk handskrift, for at gore
tingene godt er vigtigere end bare at
gore dem[6].

Jeg forsikrer jer, mine bgrn, at nar en
kristen udfgrer selv de mest
ubetydelige daglige handlinger med
keerlighed, bliver de fyldt med Guds
transcendens. Derfor har jeg
gentagne gange understreget, hamret
det ind igen og igen, at den Kristne
kaldelse bestar i at ggre hverdagens
prosa til episk poesi. Himlen og



jorden synes at mgdes i horisonten,
mine bgrn. Men nej, det er i jeres
hjerter, at de virkelig mgdes, nar I
lever jeres almindelige liv pa en
hellig made.

Jeg har lige sagt, lev jeres almindelige
liv pé en hellig made. Og med disse
ord mener jeg alle de forskellige
opgaver en kristen har. Laeg
dagdrgmmene, fantasierne og den
falske idealisme til side. Hvis bare jeg
ikke var gift, hvis bare jeg ikke havde
dette job, hvis bare jeg var sundere,
hvis bare jeg var ung, hvis bare jeg
var gammel... I stedet bor I holde jer
nggternt til den materielle og
umiddelbare virkelighed, hvor
Herren findes! Se pd mine hender og
mine fodder, sagde den opstandne
Jesus, det er mig selv. Fol pd mig og se,
en dnd har ikke kod og ben, som I ser,
jeg har[7].

Mange aspekter af den sekuleere
verden, som I bevaeger jer i, bliver



belyst af disse sandheder. Taenk for
eksempel pa jeres handlinger som
borgere i det civile liv. En person, der
ved, at verden — og ikke kun templet
— er stedet for hans mgde med
Kristus, elsker verden. Han
bestraeber sig pa at opna en god
generel og faglig uddannelse, danner
sine egne meninger om de
problemer, der preeger hans
omgivelser, med fuldstendig frihed,
og traeffer derfor sine egne
beslutninger, som, fordi de er en
kristens beslutninger, ogsa er baseret
pé en ydmyg, personlig refleksion,
der forsgger at opfange Guds vilje i
livets sma og store detaljer.

Men en sddan kristen ville aldrig
komme pé den tanke at tro eller sige,
at han gar fra templet ned til verden
for at repraesentere Kirken, og at
hans lgsninger er de katolske
lgsninger pa disse problemer. Det méa
ikke veere sadan, mine bgrn! Det ville
veere klerikalisme, officiel



katolicisme, eller hvad I nu vil kalde
det. Under alle omstaendigheder er
det at ggre vold pa tingenes natur.
Overalt ma I udbrede en a&gte
legmands mentalitet, der skal fare til
tre konklusioner:

— Veer aerlige nok til at tage ansvar
for egne beslutninger.

— Veer kristne nok til at respektere
jeres trosfeeller, som i almene
spergsmal foreslar andre lgsninger
end dem, vi selv fastholder.

— Og veer katolske nok til ikke at
bruge vores Moderkirke ved at
blande hende ind i menneskelige
fraktioner.

Det star Kklart, at I pd dette omrade,
sdvel som pa alle andre, ikke kunne
leve et almindeligt liv pa en hellig
made, hvis I ikke ngd den frihed, som
kommer af jeres veerdighed som
mend og kvinder skabt 1 Guds
billede — og som anerkendes af



kirken. Personlig frihed er afggrende
1 det kristne liv. Men glem ikke, mine
bgrn, at det altid er frihed med
ansvar.

Tag derfor mine ord for hvad de er:
en opfordring til dagligt at udgve
jeres rettigheder, ikke kun i
ngdsituationer. Til nobelt at opfylde
jeres medborgerlige forpligtelser — i
det politiske liv, i erhvervslivet, pa
universitetet og i det professionelle
liv — og modigt beere konsekvenserne
af den personlige selvsteendighed,
der tilkommer jer, og jeres frie valg.
Denne kristne leegmands mentalitet
vil ggre det muligt for jer at undga al
intolerance og fanatisme. Eller for at
sige det pa en mere positiv made: det
vil hjeelpe jer med at leve i fredelig
sameksistens med alle jeres
medborgere og fremme denne
sameksistens pa alle omrader af det
sociale liv.



Jeg ved, at jeg ikke behgver at minde
jer om det, som jeg har gentaget
gennem sd mange ar. Denne leere om
medborgerlig frihed, om at leve
sammen i forstdelse og harmoni,
udger en meget vigtig del af Opus
Deis budskab. Skal jeg igen
understrege, at meend og kvinder,
som gnsker at tjene Jesus Kristus i
Guds Veerk, er borgere helt som andre
borgere, som alvorligt straeber efter
at leve deres kristne kaldelse til dens
yderste konsekvenser?

Intet adskiller mine bgrn fra deres
medborgere. Dog har de, udover
deres kristne tro, intet til faelles med
medlemmerne af religigse ordener.
Jeg elsker de religigse og eerer og
beundrer deres klausurer, deres
apostoliske arbejde, deres adskillelse
fra verden — deres contemptus mundi
—som er andre tegn pa hellighed i
Kirken. Men Herren har ikke givet
mig et religigst kald, og at gnske et
sddan for mig selv ville veere forkert.



Ingen autoritet pa jorden kan tvinge
mig til at blive en ordensmand,
ligesom ingen autoritet kan tvinge
mig til at indga aegteskab. Jeg er
sekuleer preest, Jesu Kristi praest, som
lidenskabeligt elsker verden.

Hvem er de mand og kvinder, der
sammen med mig, en fattig synder,
har fulgt Jesus Kristus? En lille
procentdel preester, der tidligere har
haft et sekuleert erhverv eller job. Et
stort antal sekulare preester fra
mange bispedgmmer rundt om i
verden som sdledes bekraefter deres
lydighed over for deres respektive
biskopper og deres keerlighed og
effektivitet i deres stiftsarbejde, altid
med armene udbredt som et kors for
at alle sjeele kan finde plads i deres
hjerter, og som jeg star midt i
hverdagens stress i en verden de
elsker. Desuden den store skare af
mend og kvinder - fra forskellige
nationer, med forskellige sprog, med
forskellige racer — der lever af deres



professionelle arbejde. De fleste gift,
mange andre ugifte. De arbejder
sammen med deres medborgere om
den alvorlige opgave — at ggre
samfundet mere humant og mere
retfeerdigt. Jeg gentager: Disse
mennesker arbejder under eget
ansvar, side om side med deres
medborgere, 1 deres aedle daglige
kamp og oplever samme medgang og
modgang Alt dette i forsgget pa at
opfylde deres pligter og udgve deres
sociale og civile rettigheder. Og alt
dette med en naturlighed, som
enhver bevidst kristen, uden at
opfatte sig selv som eliteer. Alt imens
de er sammen med deres kollegaer,
forsgger de at opdage de
guddommelige glimt, i de mest
almindelige hverdags oplevelser.
Ogsa de aktiviteter, som Opus Dei
som institution fremmer, har disse
markant sekulere kendetegn. De er
ikke kirkelige aktiviteter. De
repraesenterer ikke Kirkens hellige
hierarki. Det er aktiviteter, der



fremmer menneskelig, kulturel og
social udvikling, udfert af borgere,
som forsgger at oplyse dem med
Evangeliets lys og opvarme dem med
Kristi keerlighed. En kendsgerning vil
klarggre det for jer: Opus Dei har for
eksempel aldrig haft og vil aldrig fa
som mission at styre
bispedgmmernes seminarier, hvor
biskopperne, indsat af Den Hellige
And[8], forbereder deres fremtidige
preester.

Derimod fremmer Opus Dei erhvervs
— og landbrugsskoler, grundskoler,
gymnasier og universiteter, samt
mange andre varierede aktiviteter
over hele verden fordi Opus Dei’s
apostoliske streeben — som jeg skrev
for mange ar siden — er som et hav
uden kyster.

Men hvorfor skulle jeg dvele ved

dette emne, nar jeres tilstedeverelse
siger meget mere end en lang tale? I,
venner af Universitetet i Navarra, er



en del af et folk, der engagerer jer i
udviklingen af det samfund, de
tilhgrer. Jeres varme opmuntring,
jeres bgnner, jeres ofre og jeres
bidrag bunder ikke i jeres katolske
tilhgrsforhold. Jeres samarbejde er et
klart vidnesbyrd om en moden
medborgerlig samvittighed, som er
optaget af det feelles gode; I vidner
om, at et universitet kan blive fodt af
folkets drivkraft og opretholdes af
folket.

Endnu engang vil jeg, ved denne
lejlighed, takke for det bidrag, som
ydes til vores universitet af min
meget a&dle by Pamplona, den staerke
og robuste region Navarra; venner
fra hele det spanske geografiske
omrade og — dette siger jeg med en
seerlig tak — de ikke-spaniere, og
endda de ikke-katolikker og ikke-
kristne, som har forstdet &nden og
intentionerne i dette projekt, og viser
det igennem deres handlinger.
Takket veere dem er universitetet



blevet et stadigt mere livligt centrum
for medborgerlig frihed, intellektuel
udvikling, professionel straeeben, og
en drivkraft for universitetssektoren.
Jeres genergse ofre er grundlaget for
det universelle arbejde, der forsgger
at fremme humanistiske
videnskaber, social udvikling , og
undervisning i troen.

Det, som jeg lige har papeget, har det
navarranske folk set klart. De
anerkender at deres universitet er en
faktor for gkonomisk fremgang for
regionen og iser for social udvikling.
Universitetet har givet mange af
Navarras bgrn mulighed for at fa
akademiske uddannelser, hvilket
ellers ville have varet sveert og i
visse tilfaelde umuligt. Forstaelsen af
den rolle, universitetet kunne spille i
deres liv, har utvivlsomt motiveret
den stgtte, Navarra har givet fra
begyndelsen. En stgtte, der
utvivlsomt vil blive bredere og mere
entusiastisk dag for dag.



Jeg haber stadig - fordi det ville veere
retfeerdigt og svarende til
virkeligheden i mange andre lande -
at det gjeblik vil komme, hvor den
spanske stat vil bidrage, fra sin side,
til at lette byrderne for en opgave,
der ikke sgger nogen privat
fortjeneste, men tveertimod, ved at
veere fuldt ud dedikeret til
samfundets tjeneste, straeber efter at
arbejde effektivt for nationens
nuveerende og fremtidige velstand.

Og nu, mine sgnner og dgtre, lad mig
dveele ved et andet aspekt — seerligt
keert for mig — af det almindelige liv.
Jeg refererer til menneskelig
keerlighed, til ren keerlighed mellem
en mand og en kvinde, til forlovelse,
til egteskab. Jeg ma endnu engang
sige, at denne hellige menneskelige
keerlighed ikke er noget, der bare er
tilladt eller tolereret ved siden af de
sande dndelige aktiviteter, som
kunne antydes i de falske
spiritualismer, jeg tidligere naevnte.



Jeg har praediket det stik modsatte
bdde mundtligt og skriftligt i fyrre ar,
og nu begynder de, der ikke forstod,
at forsta.

Keerligheden, der fgrer til ;egteskab
og familie, kan ogsé vere en
vidunderlig guddommelig vej. Et
kald til en fuldsteendig hengivelse til
vores Gud. Udfgr tingene perfekt, har
jeg mindet jer om, laeg kaerlighed i
dagligdagens sma aktiviteter, opdag —
jeg insisterer — det guddommelige,
som findes i detaljerne. Denne leere
finder seerligt sted i den sfaere. hvor
menneskelig keerlighed udfolder sig.

[ ved allerede, leerere, studerende, og
alle jer, der dedikerer jeres arbejde
til Navarras Universitet: Jeg har
betroet jeres kerlighed til Sankt
Maria, den Smukke Keerligheds
Moder. Og her pa universitetet har I
kapellet, som vi med hengivenhed
har bygget for at hun skal tage imod
jeres bgnner og velsigne den



offergave som den rene kerlighed
er.

Vidste I ikke, at jeres krop er et tempel
for Helligdnden, som I har modtaget
fra Gud, og at I ikke tilhgrer jer selv?
[9]. Hvor mange gange vil I, foran
billedet af den Hellige Jomfru,
Moderen til den Smukke Keerlighed,
svare glaedeligt ja til apostlens
sporgsmal?: Ja, det ved vi, og vi
gnsker at leve det med din maegtige
hjeelp, oh Jomfru, Guds Moder.

Den kontemplative bgn vil opsté i jer,
hver gang I mediterer over denne
imponerende virkelighed: noget sa
materielt som min krop er valgt af
Helligdnden til at etablere sin bolig...,
jeg tilhgrer ikke leengere mig selv...,
min krop og min sjeel — mit hele
vaesen — er Guds... Og denne bgn vil
veere fyldt af konkrete resultater,
baseret pa den store realitet, som
apostlen selv fremlaegger: er Gud
med jeres krop[10].



Pa den anden side ma I ogsa forsta,
at kun blandt dem, der forstar og
vaerdseetter dette aspekt af
menneskelig keerlighed i hele dets
dybde, kan der fremstd en anden
ubeskrivelig indsigt — som Jesus talte
om[11] — som er en ren gave fra Gud.
Denne indsigt driver en person til at
hengive krop og sjeel til Herren, til at
tilbyde Ham et udelt hjerte, uden at
gore det igennem jordisk keerlighed.

Jeg ma afslutte nu, mine bgrn. Jeg
fortalte jer i begyndelsen, at mine
ord gnskede at afslgre noget om
Guds storhed og barmhjertighed. Jeg
tror, jeg har opfyldt det ved at tale
om at leve et helligt liv i hverdagen.
Et helligt liv midt i verdens realiteter
. Et liv der ikke gor veesen af sig men
som er enkelt og eerligt Er dette i dag
ikke den mest bevaegende
manifestation af magnalia Dei[12]. Af
den mirakulgse nade, som Gud altid
har udgvet, og fortsat udgver, for at
frelse verden?



Nu beder jeg jer sammen med
salmisten om at forene jer med min
bgn og min lovprisning: Magnificate
Dominum mecum, et extollamus
nomen eius simul[13] lov Herren
sammen med mig, og lad os sammen
ophgje hans navn. Med andre ord,
mine bgrn, lad os leve af tro.

Tag troens skjold, frelsens hjelm og
andens sveerd, som er Guds ord.
Sédledes opmuntrer Apostlen Paulus
os i brevet til efeserne[14], som blev
leest fra litugien for et gjeblik siden.

Troen er en dyd, som vi kristne har
sa hardt brug for, iseer i dette troens
ar, som vores elskede Hellige Fader,
pave Paul VI, har udrabt; for uden
tro mangler vi selve fundamentet for
at helliggare det almindelige liv.

En levende tro i dette gjeblik, for vi
naermer os mysterium fidei, den
Hellige Eukaristi Vi skal jo deltage i
Herrens paske, som opsummerer og



realiserer Guds nddehandlinger
overfor mennesker.

Tro, mine bgrn, for at bekende, at
inden leenge, pa dette alter, vil vores
forlgsningsveerk[15] finde sted. Tro,
for at smage pa troshekendelsen og
opleve, omkring dette alter og i
denne forsamling Kristi naerveer, som
gor os til cor unum et anima una[16],
et enkelt hjerte og en enkelt sjeel; og
som forvandler os til en familie, til
Kirken, en, hellig, katolsk, apostolsk
og romersk, hvilket for os er det
samme som universel.

Tro, endelig, mine allerkareste dgtre
og sgnner, for at vise verden gennem
vidnesbyrdet om et helliggjort
almindeligt liv, at alt dette ikke bare
er ceremonier og ord, men en
guddommelig realitet, i Faderens,
Sennens og Helligdndens navn og i
den hellige Marias navn.
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Espasa-Calpe. Madrid, 1940.

[7] Luk 24:39.

[8] Apg 20:28.

[9] 1 Kor 6:19.
[10] 1 Kor 6:20.
[11] Jf. Matt 19:11.
[12] Sir 18:4.

[13] Salme 34:4.

[14] Ef 6:11 ff.



[15] Stillebgnnen af IX sgndag efter
pinse.

[16] Apg 4:32.

pdf | dokument genereret automatisk
fra https://dev.opusdei.org/da-dk/article/
at-elske-verden-lidenskabeligt/
(04.08.2025)


https://dev.opusdei.org/da-dk/article/at-elske-verden-lidenskabeligt/
https://dev.opusdei.org/da-dk/article/at-elske-verden-lidenskabeligt/

	At elske verden lidenskabeligt

