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Pyhä ruusukko -kirja Opus Dein kotisivuilla
Ruusukkorukous, rukousten toistaminen yhdessä Pyhän Kolminaisuuden ylistyksen kanssa sekä jatkuva Jumalanäidin avuksi pyytäminen ovat alituinen osoitus uskosta, toivosta ja rakkaudesta.
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Opus Dein perustajan, pyhän Josemaria Escrivan teos Pyhä ruusukko julkaistiin vuonna 1934. Suomenkielinen laitos julkaistiin vuonna 2000. Kirjan voi ostaa mm. katolisen kirjakaupan sivulta.
Pyhä ruusukko -kirja on nyt julkaistu kokonaisuudessaan tällä sivulla. Monilla muilla kielillä se on luettavissa sivustolla https://www.escriva.org/.
Ruusukossa mietiskellään Jeesuksen elämän eri vaiheita Neitsyt Marian seurassa. Ruusukkorukous soveltuu erityisen hyvin perheen kanssa lausuttavaksi. Näin tekijä itse opastaa lukijaa:
Näitä rivejä ei ole kirjoitettu hentomielisille ihmisille. Ne on tarkoitettu aikuisille ja hyvin rohkeille ihmisille, jotka ajoittain epäilemättä ovat ylentäneet sydämensä Jumalan puoleen huutaen häntä psalmistin kanssa: Notam fac mihi viam, in qua ambulem; quia ad te levavi animam meam: Osoita minulle tie, jota minun tulee käydä, sillä sinun tykösi minä ylennän sieluni (Ps.143:8).
Minun tehtäväni on kertoa näille ihmisille salaisuus, joka voi hyvinkin olla alku sille tielle, jota Kristus haluaa heidän seuraavan.
Ystäväni: jos haluat tulla suureksi, tule pieneksi.
Ollaksesi pieni sinun täytyy uskoa niin kuin lapset, rakastaa niin kuin lapset, antautua niin kuin lapset... rukoilla niin kuin lapset rukoilevat.
Sinun täytyy tehdä kaikki tämä toteuttaaksesi sen, mitä minä aion kertoa sinulle näillä riveillä: sen tien alku, jonka lopussa huomaat olevasi täysin hurmaantunut Jeesuksen rakkaudesta, on luottavainen rakkaus Mariaan.
Haluatko rakastaa Äitiämme? Hyvä. Opettele ensin tuntemaan hänet. Mutta miten? Rukoilemalla hyvin hänen Ruusukkoaan. Mutta Ruusukossahan... me aina toistamme samoja asioita! Ainako samoja? Mutta eivätkö rakastuneet ihmiset aina toista samoja asioita toisilleen...? Voisiko olla, että Ruusukko tuntuu sinusta yksitoikkoiselta, koska sen sijaan että lausuisit sanat kuin ihminen, mumiset epämääräisesti ja ajatuksesi ovat hyvin kaukana Jumalasta?
Sen lisäksi, kuuntele: jokaisen jakson alussa meille on annettu salaisuus mietiskeltäväksi. Oletko koskaan mietiskellyt näitä salaisuuksia?
Tule pieneksi. Tule minun kanssani ja - tämä on olennainen osa siitä, mitä haluan kertoa sinulle - me alamme elää Jeesuksen, Marian ja Joosefin elämää.
Joka päivä palvelemme heitä uudella tavalla. Kuulemme heidän perhekeskustelujaan. Näemme Messiaan kasvavan. Ihailemme hänen kolmenkymmenen vuoden pituista kätkettyä elämäänsä... Olemme läsnä hänen kärsimyksessään ja kuolemassaan... Tulemme hämmästymään nähdessämme hänen ylösnousemuksensa kunnian... Sanalla sanoen: hurmaantuneina Rakkaudesta (ei ole muuta rakkautta kuin Rakkaus) mietiskelemme joka ainoata hetkeä Kristuksen elämässä.
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