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Définition

L’Opus Dei est une institution
de l’Eglise catholique fondée
par saint Josémaria Escriva de
Balaguer.

13 fév. 2014

Sa mission consiste à diffuser l’idée
que le travail et les circonstances
ordinaires sont une occasion de
rencontrer Dieu, de servir les autres
et de contribuer à l’amélioration de
la société. L’Opus Dei collabore avec
les églises locales, en proposant des
moyens de formation chrétienne (des
cours, des retraites, un



accompagnement spirituel), à
l’attention des personnes qui
désirent renouveler leur vie
spirituelle et leur apostolat.
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