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Graditi Zivot kao par
na ¢vrstoj stijeni

Christophe i Oriane, iz Belgije,
trazili su nacin kako pomoci
mladim parovima koje su
poznavali da se pripreme i da
ucvrste svoj brak.

31.07.2020.

Mladi parovi danasnjice suoCavaju se
s velikim brojem izazova i poteSkoca.
I mnogi nemaju nikoga na koga bi se
mogli osloniti i primiti kr§canske
savjete kako ojacati svoju vezu.
Upravo razmisljajuc¢i o svemu tome
Oriane i Christophe odlucili su



pokrenuti inicijativu “Batir ta maison
sur le roc” (“Izgradite svoju ku¢u na
stijeni”).

Sto nastojite posti¢i ovom
inicijativom?

NasS je cilj pomo¢i mladim parovima,
nedavno vjencanim ili zarucenim,
pripremajuci ih da svoj brak Zive na
krséanski nacin. Naglasak je stavljen
na ,komunikaciju para“ jer mislimo
da je to podrucje gdje mogu narasti
brojne poteskoce i potkopavati
jedinstvo braka. Organiziramo
sedam predavanja godisSnje, obi¢no
jedno svaki mjesec uz ljetnu stanku.
Prije svakog predavanja sudionici
prime materijale s kljuénim idejama
o kojima Ce se raspravljati kako bi se
mogli pripremati za raspravu.

Kako ste dosli na ideju da ovo
pokrenete?

Bas kao i sve inicijative ovakvog tipa,
sve pocinje malo po malo. Prije



ulaska u ovaj projekt, drzali smo
predavanja o komunikaciji i shvatili
smo da se brojni mladi parovi, pa ¢ak
1 oni koji su godinama u braku,
suocavaju s brojnim problemima u
komunikaciji. Znali smo da nismo
struc¢njaci u podrucju bracne
psihologije niti znamo iSta o terapiji,
ali mislili smo da mozZemo uloziti
trud u prevenciji problema prije
njihova nastanka. NaSe savjete
temeljimo na ucenjima Crkve o
braku i na vlastitom iskustvu.

Kako se sve odvijalo?

Kada smo zapoceli, pozvali smo
brojne ljude koje smo poznavali i
prijatelje nasih prijatelja. Samo je
jedan par doSao na prvo predavanje,
ali zapoceli smo i iz toga izvukli
iskustvo. Na sljedece su predavanje
doSla tri para. A kasnije, moZzda zbog
uspjeha i rezultata, sve se viSe ljudi
upisivalo. Nekoliko je ljudi proslo



kroz aktivnosti u kojima su
sudjelovala i naSa djeca.

A kako se razvijalo tijekom
godina?

Tijekom 15 godina koliko odrzavamo
teCajeve, pomogli smo viSe od 150
parova. Velika vecina njih je u
sretnom braku, s velikim brojem
djece, i nastoje Zivjeti u skladu s
uCenjima Crkve i nastoje pruZiti
primjer drustvu.

Iznenadujudi je rezultat od nekoliko
zarucnickih parova koji su Zivjeli
skupa prije braka, a nakon Sto su
pohadali predavanje i Culi, neki
mozda i po prvi puta, o bogatstvu
predbracne cistoce, odlucili su se
razdvojiti na nekoliko tjedana ili ¢ak
1 mjeseci prije vjencanja. Vratili su se
u roditeljske domove i radosno
iSCekivali dan svoga vjencanja.
Gotovo su svi rekli da im nitko nije
uopce ni savjetovao da ne zive skupa
prije braka. Ali kada smo objasnili



koji su razlozi za to, poceli su na to
razdoblje prije braka gledati kao
naprekrasan izazov za koji se isplati
potruditi. U brojnim su nam
slucajevima rekli kako im je to
pomoglo da nanovo otkriju jedno
drugo i da rastu u autenti¢noj ljubavi
na kojoj su jako zahvalni.

Sjecam se joS jedne price o situaciji s
kojom se jedan par suocavao
nekoliko dana prije braka.
MladoZenjina majka se protivila
braku. Nisu znali Sto da rade i bili su
jako obeshrabreni. Par nam je doSao
i nakon Sto smo pazljivo saslusali
njihov problem, savjetovali smo im
da ostanu ¢vrsti u svojoj odluci da se
vjencaju i da udvostruce svoje
molitve u povjerenje u Boga. Takoder
smo im savjetovali da svojim
roditeljima pokazuju puno ljubavi.
Ponovo je nastao mir i brak je
proslavljen kao radosni obiteljski
dogadaj, i sada su zaista sretni.



Evo jo$ jedne upecatljive price. Zena
koja je pohadala tecaj, a onda smo
izgubili kontakt, jednog je dana
nazvala moju Zenu. U suzama je
rekla da joj je muZu dijagnosticiran
tumor na mozgu i da mu je ostalo
samo nekoliko mjeseci Zivota. Imali
su dvoje male djece. Osjecala se
totalno bespomocno i nije znala
kome se obratiti. Nastojali smo joj
pomoci koliko god smo mogli. Muz
joj je Zivio jo$ dvije godine Sto im je
dalo priliku da se pripreme za
definitivni rastanak. Suprugova smrt
donijela je veliku tugu, ali obitelj je u
vjeri nastavila dalje.

Jo$ jedan rezultat teCaja je da su
brojni planovi odlucili prirodno
planirati obitelj. To ih je u vecini
slucajeva dovelo do velike njeznosti
u braku, brigu jedni za druge i
otvorenost Zivotu.



A svecenici okolnih crkvi, jesu li
vam oni poslali ijedan par da im
pomognete u pripremi za brak?

Tijekom godina za nasu su inicijativu
Culi brojni svecenici, bilo preko
svojih Zupljana ili preko nase web
stranice. Brojni su vidjeli pozitivne
rezultate 1 savjetovali su mladim
parovima pohadanje tecCaja. Vec
godinama i mi suradujemo sa
svecenikom koji dode odrzati
predavanje o Crkvenom ucenju o
braku i moralnosti. Ovo takoder
olakSava parovima koji to Zele, da
ostanu u kontaktu sa svecenikom.

Imate li kakvih planova prosirivati
ovaj tecaj?

Prije tri godine jos je jedan par
zapocCeo ovakav tecaj u Brusselsu.
Ove je godine sli¢na inicijativa
pokrenuta u blizini Pariza. Takoder
postoji interes i u drugim francuskim
gradovima.
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