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Priključenje se obavlja putem formalne izjave sa strane Prelature i onoga koji zahtjeva priključenje, a temelji se na vrijednosti dane riječi i na kršćanskom poštenju osobe koja se priključuje Prelaturi. Ovo nosi sa sobom životnu obavezu: borba za svetost života prema duhu Opusa Dei. Stoga zahtijeva punoljetnost dobi i slobodnu i zrelu odluku, zatim potrebne prethodne informacije te odgovarajuće razdoblje pripreme.
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