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Moda, stil i
krS¢anska formacija

Nacin na koji se odijevamo
moze ukazivati na razne
aspekte osobnosti. Istinski
ljudska moda moze “pomoci
izraziti istinsku ljepotu osobe.
Sve $to je autenticno lijepo
odraz je Bozje ljepote.”

31.07.2020.

Referirajuci se na krstenje, Sveti
Pavao kaze da smo se nanovo rodili u
vodi kako bismo mogli “hoditi u
novosti Zivota” (Rim 6:4). Zivjeti
prema Evandelju znaci dopustiti da



svjetlo vjere obnovi nacin na koji
gledamo na naSe okruZenje i uCiniti
da naSa najveca Cast — da smo djeca
BoZja — postane odlucujuci faktor u
nasim osobnim izborima. Otkrivamo
da je naSem Bogu Ocu sve vazno, bilo
to maleno ili veliko, i da vjera utjecCe
na sve dimenzije naseg Zivota. S
ljubavlju, moguce je dati krScansku
nijansu svakom aspektu naseg
postojanja i odrazavati novinu i
ljepotu Zivljenja istine vjere, cakiu
najmaterijalnijim dijelovima zZivota,
kao Sto su to odabir odjece i
prezentiranje sebe.

Vjera i sjaj ljudskog tijela

Nastojeci ne ic¢i preduboko, razmotrit
¢cemo neke od funkcija i znacaja
odjece. Ono Sto odmah pada na
pamet je uvijek njena osnovna
funkcija: zaStita od vremenskih
nepogoda i ostalih vanjskih utjecaja.
Medutim, odjeca posjeduje i nesto
viSe od svoje prakti¢ne svrhe jer je to



ujedno i nacin na koji izrazavamo
nasu vlastitu osobnost. Nas osobni
stil oznacava prvu sliku koju
projiciramo drugima i vjerojatno ce
formirati dio sjecanja koja Ce se
odrZati o nama, ¢ak i ako je susret
kratak. Ovo takoder objasnjava zasto
odjeca ima i druStvenu ulogu i zato
su uniforme i prikladna odjeca Cesti
kad govorimo o proslavama ili
sveCanim dogadajima, ili postoje
odredene norme odijevanja, itd., kao
Sto moZemo vidjeti da postoji “dress
code” za razli¢ita druStvena
dogadanja (posao, slavlja, sport itd.).

S druge strane, odjeca je odli¢na za
pomoc pri zastiti necije privatnosti.
Nacin na koji se ljudi odijevaju, kroj
njihove odjece, stil njihovih modnih
dodataka, sve su to nacini
manifestiranja znacajki necije
osobnosti te usmjeravaju paznju na
ljudskije aspekte osobe. U tom
smislu, dobra odjeca pomaZze
postivanju osobne slobode bez



izlaganja intime znatiZeljnim o€ima,
bududi da je razmisljanje o neCemu,
donekle, posjedovanje tog necega.

Vjera dopunjava i istiCe ove razloge
kroz ono Sto poducava o
dostojanstvu ljudskog tijela. Tijelo je,
na neki nacin, vidljiva manifestacija
dusSe osobe i stoga takoder odrazava
sliku BoZju. (2) Naziva se
prebivaliStem Duha Svetoga. “Hram
je BoZji svet, a to ste vi,” kaZe sv.
Pavao. (3) Nedavno nas je Papa
Franjo podsjetio kako nam ispravna
procjena ljudskog tijela omogucuje
ulazak u skladan odnos s ostatkom
kreacije. “Prihvacanje nasih tijela
kao BoZjeg dara od Zivotne je
vaznosti za odobravanje i
prihvacanje cijelog svijeta kao dara
naSeg Oca i naSeg zajednickog doma,
dok se razmisljanje da posjedujemo
apsolutnu mo¢ nad nasim tijelima
Cesto suptilno pretvara u
razmiSljanje da uZivamo apsolutnu
moc¢ nad kreacijom.”



“Nauciti prihvatiti nasa tijela, brinuti
se 0 njima i posStovati njihovo
najdublje znacCenje osnovni je
element bilo koje ljudske ekologije.
Takoder, cijeniti vlastito tijelo u
njegovoj Zenstvenosti ili muZevnosti
potrebno je ako ¢u moci prepoznati
sebe u susretu s nekim tko je
drugaciji. Na ovaj na¢in mozZemo
radosno prihvatiti odredene darove
drugog muskarca ili Zene, djela Boga
Stvoritelja, te postici zajednicko
obogacenje.” (4)

Ohrabriti odijevanje na nacin koji
postuje skromnost nema veze s
razmiSljanjem da je tijelo nesto
necisto ili bezvrijedno. Naprotiv,
upravo prepoznavanje njegove
velike vrijednosti vodi nas do mode
koja, bez da izgleda Cudno ili blesavo,
doprinosi postivanju tjelesne intime.
Ovo se moZe bolje razumjeti kroz
svjetlo Otkrivenja, koje nam
pokazuje kako poslije istocnog
grijeha pozuda utjeCe na ljudska



bica, a prirodne sklonosti muskaraca
i Zena obiljeZene su odredenim
neredom. NeduZnost naSeg pogleda
izgubljena je, kao Sto kardinal
Ratzinger kaze, “BoZji sjaj napustio je
Covjeka, koji sada stoji gol i izloZen,
nepokriven i posramljen”. (5)
BoZanski sjaj koji je bio “prva
odjeca” i za muSkarca i Zenu,
izgubljen je. Skromnost je lijek za
poremecaj kojeg je donio grijeh jer
nam pomaze da se odnosimo na
ljudskiji nacin jedni prema drugima,
postujudi tjelesnost druge osobe s
finim poStovanjem prepoznajuci
njenu nepovredivu vaznost.

Postoji legitimna raznolikost 1
razvitak obicaja u razliCitim
kulturama koja se takoder ocCituje u
razli¢itim nacinima odijevanja.
Njihovo bogatstvo ovisit ¢e o opsegu
u kojem ovi obicaji pomaZzu njegovati
nezamjenjivu vrijednost svake osobe.
Stoga Ce zastita privatnosti kroz
odijevanje uvijek biti potrebna. Inace



bi ljudi pali u teSku osiromasenost
koja, ako se proSiri, moZe dovesti do
ogromnog moralnog propadanja
drustva. Moramo biti realni. Cak i
ako se znacenje skromnosti izgubilo,
poZuda ne nestaje i postoje nacini na
koje se mozZemo predstaviti koji
uvijek poticu reakcije bez poStovanja
koje, na koncu, nisu bas ljudske.

Prostor za formaciju

Postoji osnovni sklad izmedu vjere i
ljepote. Kao Sto Papa Franjo kaze:
“Svaki izraz istinske ljepote moze se
priznati za put koji vodi do susreta s
Isusom.” (6) To ukljucuje i jezik,
dotjerivanje, odabir stila i odjece, a
sve to odrazava nasu osobnost.
Upucena prema osobi, krs¢anska
formacija vazna je u ovom podrucju
naSeg Zivota. Formacija “se ne
odnosi samo na dio osobe, ve¢ na
nase Citavo bice, u jednakoj mjeri na
intelekt, srce i volju”. (7)



Dobar ukus je nesto Sto, samo po
sebi, zahtjeva formaciju u najSirem
smislu te rijeci. Kao Sto Papa kaze,
“Uceci se vidjeti i cijeniti ljepotu,
ucimo se odbaciti pragmatizam
samo-interesa. Ako netko nije naucio
zaustaviti se i diviti se neCemu
lijepomu, ne bismo se trebali cuditi
ako on ili ona tretira sve kao predmet
koji se koristi i iskoriStava bez
skrupule”. (8) Nitko se nije rodio s
dobrim ukusom; to je dio
obrazovanja koje primamo otkad
smo maleni, kroz razmisljanje o
ljepoti prirode, uzivajuci u nekom
klasicnom glazbenom djelu,
skulpturi i td.

Ne ovisi sve o promjenjivim
okolnostima i misljenjima. Potrebno
je jasno naglasiti kada proizvod ili
zivotni stil koji se direktno nudi,
izravno proturjeci vrijednostima kao
Sto su skromnost, poStovanje i
umjerenost. Dobro je, medutim, da se
moralni razlozi za odbacivanje tih



opcija dobro objasne na pozitivan
nacin, Sto Ce biti joS ucinkovitije ako
dolaze od nekoga za koga drzimo da
ima dobar ukus. Ne moramo se
ograniciti na jednostavan i dosadan
osobni stil; naprotiv, krS¢anske
vrijednosti prirodno se podudaraju s
autenti¢nom ljepotom, koja pocinje
iznutra.

Svaka osoba moZe razviti svoj stil,
odraZavajuci radost duSe koja se u
svemu spominje BoZje ljubavi. Dobra
kr$canska formacija mnogo pomaze
jer njeguje unutarnju snagu koja
proizlazi iz jedinstva Zivota, Sto ne
ovisi 0 nizu osjecaja, miSljenju
drugih, Zelje za samo-potvrdivanjem
ili posljednje mode. Neka nacela
vjere — kao Sto su bozansko
sinovstvo, krS¢anska sloga, Zelja
tijela za slavom uskrsnuca - trebala
bi odraZavati naSe izbore i nuditi
kriterije za procjenu razlicitih moda.
U konacnici, ona nam pomazu
izgraditi zdravo samopouzdanje, $to



nas dovodi do onoga Sto je sveti
Josemaria nazvao “kompleksom
superiornosti” djece Bozje koja
djeluju s pouzdanjem u svoje vlastite
izbore, pa tako i u teskim
okolnostima.

Utjecaj mode na zadatak Nove
Evangelizacije

Zagovaranjem dostojanstvene mode
koja ne svodi osobu na tijelo zadatak
je od velike vaznosti. Sveti Josemaria
isticao je potrebu kr$cana da
profesionalno rade u modnoj
industriji i da tamo donose poruku
Evandelja. Jedna od prvih Zena koja
je slijedila svetog Josemariju sjeca se
kako je ukljucivao modu u podrucja
koja je preporucivao za njihov
apostolski rad. Kada je predstavljao
ovu apostolsku panoramu, rekao je:
“MoZete reagirati na sve ovo na dva
nacina: jedan je da kaZete da je to sve
jako lijepo, ali samo nerealan san;
drugi je da vjerujete u Boga koji ce



nam, ako je od nas trazio da ucinimo
sve ovo, pomoci to i provesti u djelo.
Nadam se da Cete odabrati drugu
reakciju.” (9) Kao i u bilo kojem
drugom poslu evangelizacije,
plodonosnost ovisi o snazi molitve. U
isto vrijeme, trebali bismo raditi na
visokoj razini profesionalnosti.

Poslovi koji doprinose modi (stilisti,
krojaci, dizajneri, savjetnici, itd.),
kada se obavljaju s ozbiljnosSc¢u i
nadnaravnim smislom, ¢ine da je Bog
prisutan do te razine do koje oni
pomazu izraziti istinsku ljepotu
ljudske osobe. Sve $to je istinski
lijepo odraz je BoZje ljepote; velica
osobu i potiCe poStovanje prema sebi
i drugima. Stilovi odijevanja, ¢ak i
kada su proizvod kulture i ponekad
prolazni, mogu izraziti
transcendentnu viziju ljudskog bica,
u skladu s naSim ultimativnim
ciljem: slavom BoZjom. Nije samo
visoka moda ta koja ima utjecaj na
ovu ljepotu, vec i jednostavnija,



svakodnevna odjeca s kojom se moze
njegovati dobar ukus, prebroditi
nedostatak finoce i pomoci
oblikovanju bogatijeg unutarnjeg
ozracja u kojem osoba moze rasti u
punini krs¢anskog zZivota.

Kao u prispodobi, dobra moda
pridonosi zemlji gdje sjeme
Evandelja moze pasti i izroditi
plodove svetosti. (10) Oslobada nas
od konzumerizma i pretjeranog
luksuza, koji zarobljavaju dusu
materijalnim stvarima. UzdiZe
muskarca i Zenu iznad senzualnosti i
ljepotu koja je autenti¢no ljudska: ne
samo u smislu tijela, nego i duha.
Zbog ovoga je vazno teZiti stilovima
koji, bez da podcjenjuju tijelo,
pretjerano ga ne isticu da ne nastete
duhovnoj dimenziji ljudske osobe;
stilovima koji vode do duha, do srca,
do transcendentnog, preko
materijala.



Profesionalci imaju posebnu ulogu u
ovom zadatku stvaranja privlacne
mode s autenti¢no krs¢anskim
obiljeZjima. No moZda danas viSe
nego ikad prije, ima i bezbroj nacina
na koji bilo koja osoba moZe imati
pozitivan utjecaj u ovom podrucju.
Postoje kanali kroz koje potrosaci,
bilo da je to individualno ili
udruzZenim snagama s drugima,
mogu obznaniti svoje misljenje o
tome odraZava li neki proizvod
zivotni stil koji zZele slijediti ili ne.
Nekome tko, kroz neoprez ili
jednostavan nedostatak dobrog
ukusa, moZe popraviti izbor svoje
odjece, komentar pun posStovanja u
pravom trenutku moZe biti od
pomoci. Opcenito, svatko je zahvalan
na pomoci u pronalasku sebe,
osobito kad se to napravi u kontekstu
iskrenog prijateljstva.

U Novoj Evangelizaciji, posebna
vaznost ovog polja ohrabruje nas da
zadrzimo nadu. “Nikada ne



zaboravimo vazne izazove
ohrabrivanja mnogih ljudi i
institucija diljem svijeta — potaknuti
primjerom prvih kr$cana — pomoci
donijeti novu kulturu, nove zakone,
nove mode, dosljedni dostojanstvu
ljudske osobe i nase sudbine, koja je
slava djece BozZje u Kristu Isusu.” (11)
Koliko god se ova misija €inila
teSkom, nemojmo propustiti gledati
na to s optimizmom, “znajuci da trud
vas nije neplodan u Gospodinu”,
buducdi da ga izvrSavamo u sluzbi
Crkve i drustva.

Neil S. Walters

(1) Rim 6, 4.

(2) Usp. Post 1, 26-27.
(3) 1. Kor 3, 17.

(4) Papa Franjo, Enc. Laudato st’,
24.svibnja 2015.,155.



(5) Joseph Ratzinger, Via Crucis,
deseta postaja, Veliki Petak,
25.0zujka 2005.

(6) Papa Franjo, Evangelii gaudium,
24.studenog 2013., 167.

(7) Sveti Josemaria, Pismo 8. prosinca
1949., 91.

(8) Enc. Laudato si’, 215.

(9) Andrés Vazquez de Prada, The
Founder of Opus Dei, vol. 11, Rialp,
Madrid 2002, pp. 561-562.

(10) Usp. Mt 13, 8.

(11) Javier Echevarria, Pastoralno
pismo, 29.rujna 2012., 17.

pdf | document generated
automatically from https://
dev.opusdei.org/hr-hr/article/moda-stil-
i-krscanska-formacija/ (10.08.2025.)


https://dev.opusdei.org/hr-hr/article/moda-stil-i-krscanska-formacija/
https://dev.opusdei.org/hr-hr/article/moda-stil-i-krscanska-formacija/
https://dev.opusdei.org/hr-hr/article/moda-stil-i-krscanska-formacija/

	Moda, stil i kršćanska formacija

