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A Prelatus 2010.
oktoberi levele

Az Opus Dei prelatusa ebben a
levelében az 6rangyalokrol
beszél, akiket az
Anyaszentegyhaz oktober 2-an
unnepel, azon a napon, melyen
az Opus Deil megalapitasara is
emlékezunk.

2010.11.15.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

Oromujjongdsban tor ki a 1élek,
amikor arra gondol, milyen boldog



lehetett az Atyank 1928. oktéber 2-
an. Csatlakozzunk ahhoz az
imadsaghoz, mely térden allva tort
el6 lelkébdl annak lattan, hogy
mekkora bizalommal fordult felé a
Menny, majd gondolkodjunk el
gyakran azon, hogy mi is
szerepeltink abban, amit Isten
megmutatott Szent Josemarianak.

Isten angyalai, aldjatok az Urat;
dicsérjétek és dicsoitsétek orokke!
[1].A Szentiras e szavaival kezdddik
az oktober 2-i, a szent 6rangyalok
tiszteletére bemutatott szentmise,
amelynek nagy visszhangra kell
taldlnia az Opus Dei tagjainak
lelkében. Az alapitas idei
évforduldjan e szavakkal
kifejezhetjiik Isten iranti halankat,
mivel — ahogy az Atyank fogalmazott
— nem véletlen, hogy az Ur azon a
napon sugallta az Opus Deit,
amelyen az Egyhaz a szent
angyalokat iinnepli. Sokkal tobbel
tartozunk nekik, mint



gondolnatok.[2] Mindig 6rommel
emlékeztetlek benneteket arra, hogy
— Argentindban, a La Chacraban -
Szent Josemaria nagyon gyakran
0sztonzott minket arra, hogy amint
belépiink a kdpolnaba, fejezziik ki
halankat a szent angyaloknak, amiért
az Oltariszentségben jelenlévo Urat
szinet nélkul imadjak és szolgaljak.

Gondoljatok arra, hogy a szent
angyalok iranti ahitatgyakorlatok
nagyon mélyen gyokereznek az
Egyhaz életében. Azt lehetne
mondani, hogy szinte nincs olyan
oldal a Szentiradsban — sem az O-, sem
az Ujszovetségben —, ahol ne
jelennének meg ezek a tisztan
szellemi teremtmények, akik a
Mennyorszagban szemlélik Istent és
az O terveit szolgaljak. [3] IL. Janos
Pal egyik katekézise alkalmaval arra
hivta fel a figyelmet, hogy létezésik
tagaddasa az egész Szentiras
tagadasat, és ezzel egylitt az
udvtorténet teljes atértelmezését



vonnd maga utan [4], ami hatalmas
hiba lenne.

A holnapi iinnep soran lehet6ségiink
lesz ra, hogy figyelmiinket ezekre a
mennyei lényekre forditsuk. Nem
szabad megfeledkezniink arrol sem,
hogy 6k teremtményei és az angyali
vilag és az egész vilagmindenség
kozéppontjaban egyediil Jézus
Krisztus all. Krisztus, a megtestesult
Ige elsObbsége a teremtés f6lott a
katolikus hit egyik alapja. Benne
teremtett mindent a mennyben és a
foldon: a lathatokat és a
lathatatlanokat, a tronusokat,
uralmakat, fejedelemségeket és
hatalmassagokat. Mindent altala és
érte teremtett [5].

Kik az angyalok? - tette fel a kérdést
XVI. Benedek papa, majd 6 maga
adta meg a valaszt: A Szentiras és az
Egyhaz szenthagyomanya két
jellemzdjiiket mutatja be. Az
angyalok egyrészt olyan Isten



jelenlétében €16 teremtmények,
akik teljes létiikkel Istenhez
igazodnak. A harom fé6angyal neve
»El”-re végzodik, amely Istent
jelenti. Isten bele van irva a
neviikbe és a természetiikbe.
Valodi természetiiknél fogva arra
teremtettek, hogy benne és érte
létezzenek.[6]

E megallapitasok is kiemelik, hogy az
angyalok legfontosabb kiildetése az,
hogy a Szentharomsagot imadjak és
allando halaado énekkel dicsoitsék
minden dolgok, a lathatoak és
lathatatlanok Urat és Teremtojét.
Mind az angyalok, mind mi, emberek
ugyanarra a célra lettiink teremtve.
Ok maér elérték a célt, mi még uton
vagyunk felé. Ezért is tlinik
kézenfekvének, hogy a segitségiiket
kérjuk ahhoz, hogy megmutassak,
hogy jarjunk a Mennybe vezet6 uton.
Mindennap imadkozom az
angyalokhoz és segitségiil hivom
Oket - mondta egy alkalommal az



Atyank -, és kérem a gyermekeim
orangyalainak kozbenjarasat is,
hogy mindannyian imadattal és
szolgalattal tudjuk koériilvenni
Isteniinket. Igy buzgalmunk
novekedni fog, és hatarozottabban
tudjuk magunkat elkotelezni
amellett, hogy embertarsainknak
elvigyiik Isten tanitasanak
vigasztalasat. [7]

Szent Josemaria arra buzditott
minket, hogy mindennap, az
elmélkedés kezdetekor, miutan Isten
Anyja és Szent Jozsef kozbenjarasat
kértik, forduljunk bizalommal az
angyalokhoz is. Mekkora ahitattal
fordulunk hozzajuk? Mennyire
vagyunk benne biztosak, hogy
meghallgatnak minket? Az Atyank,
foként az Eucharisztia inneplésével
kapcsolatban mondta: En az
angyalokkal egyiitt iidvozlom és
magasztalom Istent: ez nem nehéz,
hiszen tudom, hogy koriilvesznek
engem, amikor a



szentmisealdozatot bemutatom és
imadjak a Szentharomsagot [8].
Amikor a tabernakulumban
jelenlévd Jézust meglatogatjuk, és
taldn nem tudjuk, hogyan
koszontsuk, vagy hogyan fejezzuk ki
irdnta érzett halankat és
imadatunkat, kovethetjik Szent
Josemaria példajat. Amikor belépek
a kapolnaba- vallotta be —.nem
szégyellem azt mondani az Urnak:
Jézusom, szeretlek. Dicséitem az
Atyat, a Fiut és a Szentlelket (...).
Es nem felejtem el koszonteni az
angyalokat, akik a
tabernakulumot éber szeretettel,
imadassal és engesztelo
imadsaggal orzik, allando
imadattal és szolgalattal veszik
koriil az Oltariszentségben
jelenlévé Urat. Megkoszonom
nekik, hogy egész nap és egész éjjel
ott vannak, amit én nem tudok
megtenni csak a szivemmel:
Koészonom, szent angyalok, hogy
imadattal és szolgalattal veszitek



koriil és soha nem hagyjatok
magara az Oltariszentségben
jelenlévé Jézust [9]. Arra biztatlak
titeket, hogy naprdl napra
préobaljatok meg egyesiilni az
alapitonk 1928. oktober 2-i
imadsagaval: hogy ne veszitsen
bennunk erejébdl a hala és a
felel6sség parbeszéde, amellyel az

Atyank valaszolt Istennek.

Mivel az angyalok ahitatosan
imadjak a Szentharomsagot,
tokéletes modon tudjak teljesiteni
feladatukat, amely egyben masik
jellemzdgjiik is: 6k Isten hirvivoi.
Istent viszik el az emberekhez,
megnyitjak a Mennyorszagot és igy
megnyitjak a foldet is. Pont azért,
mivel Isten jelenlétében élnek, az
emberekhez is nagyon kozel
tudnak lenni. [10] Errdl beszélt
Jézus is, amikor arrdl tanitotta az
embereket, hogy mennyire kedvesek
az Atya szamara a gyermekek és
azok, akik olyanok, mint a



gyermekek. Vigyazzatok, meg ne
vessetek egyet sem e kicsinyek koziil!
Mondom nektek: angyalaik az égben
sztintelenlil latjak mennyei Atyam
arcat. [11]

Erre és mas szovegekre alapozva az
Egyhaz azt tanitja, hogy ,,az emberi
életet kezdetétdl a halalig korulveszi
Orséguk és kozbenjarasuk”[12].
Valamint ahogy sok egyhazatya
irasdban is nyomon kovethetd:
»~minden egyes hivd mellett all egy
angyal, mint védelmezgje és
pasztora, aki vezeti 6t élete
soran.”[13] A mennyei lelkek kozil
az 6rangyalok azok, akiket Isten
minden egyes ember mellé helyezett.
Ok kozeli barataink és
szovetségeseink a harcban — ahogy a
Szentiras mondja — az 6rdog
cselvetéseivel szemben. Nem a vér s a
test ellen kell viaskodnunk, hanem a
fejedelemségek és hatalmassagok, e
sotét vilag kormanyzoi és az égi
magassdagok gonosz szellemei ellen.



[14] Erre utal az Atyank is, amikor
igy buzdit minket: Folyamodj
orangyalodhoz a kisértés
ordjaban. - O megvéd az érdéog
kisértéseitdl és szent sugalmakkal
is ellat. [15]

Egy II. szazadi okeresztény iro
néhany gondolattal segit felismerni a
jo angyalokat és megkiillonboztetni
Oket a rosszaktol. ,,Az igazsag
angyala" —irja - ,,gyengéd és szerény,
szelid és békés. Igy, mikor szivedhez
engeded ezt az angyalt, beszélni tud
majd Veled az igazsagrol,
tisztasagrol, életszentségrol, az
onmegtagadasrol, és minden igaz
cselekedetrdl és dics0séges erényrol.
Mikor mindezek a dolgok elérnek a
szivedig, vedd észre, hogy az igazsag
angyala van Veled. Ezek ugyanis az
igazsag angyalanak cselekedetei.
Higgy hat benne és az 6
miuiveiben.”[16]



Ajo és a rossz kozotti harc - amely
az eredeti blin szomoru
kovetkezménye - a foldi emberi 1ét
allando velejardja. Logikusnak tlinik
tehat, hogy egy régi imadsag
szavaival igy forduljunk az
drangyalokhoz: Sancti Angeli
Custodes nostri, defendite nos in
preelio ut non pereamus in tremendo
iudicio; Szent Orangyalok,
védelmezzetek minket a
kizdelemben, hogy el ne vesszunk a
végso itéletkor.

Az alapitonk fiatalkoratol kezdve
mély ahitattal viseltetett az angyalok,
kulonosen sajat 6rangyala irant.
Eletrajza kés6bb, az Opus Dei
megalapitasa utan bovelkedik
azokban a pillanatokban, amikor
kifejezésre juttatta bizalommal teli
ahitatat Isten ezen imadoéi irant, akik
oly jo tarsaink a Mennybe vezet6
uton. Irésai is bévelkednek
utalasokban az angyaloknak az
emberek érdekében tett megannyi



szolgalatarol, hiszen - ahogy a
Szentiras is mondja - nemde 6k mind
szolgalo lelkek? Azok szolgdlatara
vannak rendelve, akik majd oroklik az
tdvosséget. [17] Olyannyira erdsen
hitt az angyalok kozbenjarasaban,
hogy arra tanitott minket, hogy
tekintsuk 6ket fontos
szovetségeseknek az apostoli
munkaban. Nyerd meg iigyednek
annak az érangyalat, akinek
apostola akarsz lenni. - O mindig
jo ,cinkosod” lesz! [18] - irja az
Utban. Vagy mashol - tisztdban lévén
azzal, hogy sokszor a szakmai vagy
tarsadalmi kornyezet, amelyben az
embernek boldogulnia kell, nagyon
tavol van Istent6l -, igy irt:
Panaszkodsz, hogy egy bizonyos
korben sok alkalom nyilik az
eltévelyedésre. Igaz. -De nincs
ugyanakkor 6rzéangyalod? [19]

Az Angyalok Kiralynéje templom
harangjainak zugasanak - mely az
Atyank fulében soha nem hallgatott



el - a miénkben is visszhangoznia
kell arra emlékeztetve, hogy egész
létinknek dicsditenie kell Istent a
Szentséges Szlizzel, a szent
angyalokkal és az egész megdicsdult
Egyhazzal egyiitt.

Az Atyank barati viszonyt apolt azzal
a féangyallal is, aki néhany
egyhazatya szerint a papokat segiti
szolgalatukbol adodo feladataikban.
Nagyon valoszinii — mondta egy
alkalommal -, hogy a papoknak van
egy kiilon féangyala, akinek az a
feladata, hogy roluk
gondoskodjon. Nagyon-nagyon sok
évvel ezelétt olvastam, hogy
minden papnak van egy
"szolgalati féangyala”, és ez
nagyon mély hatast gyakorolt
ram. Megfogalmaztam egy
oromteli fohaszt, amellyel minden
reggel és este segitségiil hivom az
én féangyalomat. Néha azt
gondoltam, nem hihetem ezt csak
ugy, csak azert, mert egy



egyhazatya, akinek még a nevére
sem emlékszem, ezt irta. De az
Atyaisten josagat figyelembe véve
biztos vagyok benne, hogy amikor
a papi szolgalatban segité
féangyalomhoz imadkozom, még
ha nincs is, Isten megadja nekem,
hogy imamnak és ahitatomnak
legyen alapja. [20]

Iddzziink el gyakran ezeken és mas, a
szent angyalokrdl sz0l6 tanitasokon,
torekedjunk a gyakorlatba atultetni
Oket — mindenki a maga maodjan.
Forduljunk hozzajuk kozvetlentl és
bizalommal. Legy6zhetetlennek tind
belsd nehézségek, valodi falakhoz
hasonlatos kiils6 akadalyok mind
legyOzhet6ek e hatalmas baratok
segitségével, akiknek védelmére
bizott minket az Ur. De ehhez
szuikséges, ahogy alapitonk tanitotta,
hogy az Egyhaz lelki hagyomanyanak
forrasaihoz jaruljunk, hogy valodi
baratsag jojjon létre az
drangyalunkkal és azoknak az



drangyalaival, akik felé apostoli
munkank irdnyul. Mert az Orangyal
egy mennyei herceg, akit az Ur
mellénk helyezett, hogy Orizzen és
segitsen minket, hogy batoritson a
szorongattatasainkban, hogy
fajdalmaink kozepette
megvidamitson, hogy biztasson és
tamogasson, ha el akarnank esni.
[21]

Nagy vigaszt nyujt Szent Josemaria
egy masik gondolata is, melyet a
Barazdaban olvashatunk: Szent
orangyalunk allandoan kisér
benniinket, koronatanija
cselekedeteinknek. A személyes
itéletnél halalod utan tanusitani
fogja mindazokat a kis
figyelmességeket, amelyeket életed
folyamdn az Urnak szeretetbél
tettél. Sot ha ellenséged borzalmas
vadjai miatt attdl félsz majd, hogy
elveszel, akkor orangyalod
tanusitani fogja szived mélyének
felbuzdulasait - amelyeket te talan



mar elfelejtettél - és a szeretetnek
mindazt a jelét, amelyet az
Atyaistennek, a Fiuistennek és a
Szentléleknek nyuijtottal. Ne
felejtsd el tehat soha
érangyalodat! Es ez a hatalmas
mennyei fejedelem sem fog soha
elfelejteni téged, sem most, sem
abban a donté oraban.[22]

Lelki tusankban és az apostolkodas
soran mindig szamithatunk az
Angyalok Kiralyndjének
érdeklddésére és oltalmara is. Ebben
a honapban Ot is iinnepeljiik mint a
Rozsafliizér Kiralynéjét. E Mariahoz
fordul6 ahitatgyakorlat hatalmas
fegyver [23] minden, Isten
dicsdségére és a lelkek uidvosségéért
vivott harcban. Barcsak egyre tobben
imadkozndak - méghozza kilonos
szeretettel - a rozsafliizért ezekben a
hetekben, azzal a meggy6z6déssel,
hogy Mennyei Fdesanyank a Méria-
év soran megvilagitja utunkat és
kegyelmek arjat esdekli ki Fiatol.



Végezetul emlékeztetlek benneteket,
hogy oktober 6-a az Atyank
szenttéavatasanak évforduloja.
Kérjuk az Urat az Atyank
kozbenjarasa altal, hogy az a
természetfeletti orom, mely aznap
elarasztott minket, és az ugyanakkor
kapott lendiilet az életszentség felé
€16 és tevékeny maradjon az Atyank
lednyaiban és fiaiban az Opus
Deiben, és mindazokban, akik a M
felé kozelednek. Elarulom nektek,
hogy naponta azzal a kéreéssel
fordulok Szent Josemaridhoz, hogy
mindannyiunkban nagyon jelen
legyen az a felkialtas, amellyel Isten
Szolgdja, II. Janos Pal papa beszélt
rola:a mindennapi élet szentje[24].
Ugy is fogalmazhatunk: Szent
Josemaria az a szent, aki minden nap
minden korilményei kozepette a
segitséglinkre van. Hasznaljuk ki
jobban az Atyank eme
selfoglaltsagat”, aki nagyon-nagyon
szeret minket, de szentnek akar latni
minket.



Valoban minden honapban van tobb
egyhazi innep és az Opus Dei
torténetéhez kapcsoldédo évfordulo:
ne feledkezzetek el roluk, hogy a
naponta ismételt Serviam! (szolgalni
fogok) felkidltasunk nagyon
nagylelki lehessen.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,

+ Javier

Réma, 2010. oktober 1.
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