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A Prelatus 2012.
augusztusi levele

»A Szent Sziliz viselkedése példa
szamunkra” - mondja az Opus
Dei prelatusa a levelében,
amelynek f6 témaja
Nagyboldogasszony unnepe.

2012.08.06.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

E hénapban Szliz Maria
mennybevétele — amelyet az Egyhaz
augusztus 15-én iinnepel — vonja
magara a tekintetiinket és sziviink



figyelmét. Edesanyank — akit Isten
testestil-lelkestil felvett a Menny
dics6ségébe — szépségét, fennkolt
alakjat szemlélve gyermeki
szeretetink még jobban fellangol, és
szegénységunk és kicsinységiink
tudataban az Egyhazzal egyttt
kérjuk: da manum lapsis, fer opem
caducis,[1] segitsd meg az elesetteket,
tdmogass minket, akik esend6k és
gyengék vagyunk. Utdna pedig Szent
Josemaridhoz hasonldan gyermeki
halaval, a szavak tartalman
elmélkedve ezt ismételjuk:
Edesanya! Edesanydnk!
Edesanyam!

A mise elsd olvasmanya azt a
jelenetet tarja elénk, amelyet Szent
Janos ir le a Jelenések konyvében:
Megnyilt az égben az Isten temploma,
és lathatova vdlt a szovetség laddja a
templomban. (...) Az égen nagy jel tiint
fel: egy asszony, dltozete a Nap, laba
alatt a Hold, fején tizenkét csillagbol
korona.[2] A Szentiras e sorairol



beszélve XVI. Benedek -
imadkozzunk még tobbet érte és a
szandeékaiért — felteszi a kérdést: Mit
jelent a szovetség ladaja? Mi
jelenik meg? Az Oszovetségbhen
Isten jelenlétének szimboluma
népe korében. A jelkép azonban
mar atadta a helyét a valosagnak.
Ezért az Ujszovetség azt mondja
nekink, hogy a szovetség igazi
ladaja egy konkrét él16 személy:
Sziliz Maria. Isten nem egy
butordarabban lakik. Isten egy
emberben, egy szivben lakozik:
Mariaban, aki méhében hordozta
Isten emberré lett orok Fiat,
Jézust, Urunkat és Udvéziténket.[3]

Annak koszonhet6en, hogy tiszta
méhében az Ige megtestestlt,
Mariaban teljes mértékben
beteljesednek Isten Izrael népének
tett igéretei. Isten Uj és végleges
szovetséget kotott, azonban mar nem
egy néppel, hanem az egész
emberiséggel; nem a Sinai-hegyen,



hanem Sz(iz Maria szeplGtelen
méhében, ahol az Ige testté lett, hogy
kozottiink lakozzék. Adjunk halat a
Szlizanyanak, amiért
alazatossagaval, engedelmességével
és tisztasagaval tokéletesen
elGsegitette az isteni terv
megvaldsulasat. Kérjuk téle, hogy mi,
a lanyai és fiai —- minden iddk
asszonyai és férfiai —, kovessik a
példajat, és Isten segitségével
igyekezzuink apolni azokat az
erényeket, amelyek égi
Fdesanyankban ragyognak.

Ezen iinnep alkalmabdl arra
buzditalak benneteket, hogy — a
Szentatya tanitasat és Szent
Josemaria példajanak fényét kovetve
- elmélkedjetek néhany
konkrétumrol, amelyet
felfedezhetiink e jelenetet szemlélve,
és éljétek meg azokat a gyakorlatban.

A Zsidokhoz irt levél irgja emlékeztet
a régi jeruzsalemi templom



legfontosabb helyére, a Szentek
Szentjére: itt volt elhelyezve az
illataldozat aranyoltara és a
szovetség ladaja, amelyet minden
oldalon arany boritott. A ladaban
Orizték a manndat tartalmazo
aranyvodrét, Aron kivirdgzott
vesszejét és a szovetség tablait.[4]
Id6zzunk el a ladanal, amely Szliz
Mariat jelképezi. Az, hogy a lada a
templom legszentebb helyén
talalhato, sok mindent elarul arroél a
kulonlegesen kozeli és bensdséges
viszonyrol, amely a Szlizanya és Isten
kozott all fenn: Csak Isten nagyobb
nalad![5]- kialtjuk Szent
Josemariaval egyltt orommel, mert
szikségunk van ra. A Torvény tablai
— melyeket Isten adott Mozesnek —
azt jelképezték, hogy az Ur meg
akarja tartani a szovetséget a
népével, ha az hliséges marad a
szovetséghez. A Szentiras elbeszéli,
hogy az Ur minden gondoskoddsa
ellenére Izrael Ujra meg ujra hitlen
lett hozza. Nem igy a Szent Szliz,



hiszen — ahogy a Papa
kihangsulyozza — Mdaria a szovetség
ladaja, mivel magaban hordozta
Jézust, befogadta az €16 Igét, Isten
akaratanak és Isten igazsaganak
teljes tartalmat; befogadta azt, aki
maga az uj és orok Szovetség,
amely akkor érte el csucspontjat,
amikor odaadta sajat testét és
vérét: azt a testet és vért, amelyet
Mariatol kapott.[6]

El6ttiink all az els6 lecke, amelyet
megtanulhatunk a Szlizanyatol, és
amelyet mélyebben a magunkéva
akarunk tenni, hogy megéljik a
gyakorlatban: naponta torekedni az
Isten szent akarataval valo lehet6
legteljesebb egységre, a kellemes
pillanatokban, de kiilonoésen
azokban, amelyek nehéznek
bizonyulnak és aldozatot kdvetelnek.
Huiségesnek lenni Isten akaratahoz a
nehéz korulmények kozott a
legvilagosabb bizonyitéka annak,
hogy tiszta a szandékunk és



hatarozottan arra vagyunk, hogy
kozelr6l kovessik Jézust. Nem jutnak
errdl eszinkbe Szent Josemaria a
Szentlélekhez sz616 imadsaganak e
szavai: azt akarom, amit te akarsz,
akarom, mert te akarod, ugy
akarom, ahogyan te, akkor,
amikor te akarod...?[7]

A hiségre valo hatarozott
torekvésinkrol beszél e sorokat irva
is: Néha szent irigységgel gondolsz
az ifju Apostolra, Janosra, ,,quem
diligebat Iesus” - akit Jézus
szeretett. - Nem érdemelnéd meg
szivesen, hogy igy nevezzenek: ,aki
szereti Isten Akaratat”? Elj ennek
eszkozeivel, naprol napra.[8]

Ez a torekvés valdra valik, ha
hatarozottan igyeksziink azonosulni
az Urral a nap minden eseményében,
kezdve a legkisebbektdl. Annak
szamara, aki szeret — tanitotta az
Alapitonk —, nem léteznek
lényegtelen aprosagok. Ily modon



a szeretet nagyobba teszi a
cselekedeteinket, és a legkisebb
dolog is hésiessé valhat. Mily
kedves Isten szemében a hiiség e
konkret teriileteken, valamint a
folyamatos apro
onmegtagadasok! Hogy
atalakitjak az ember akaratat!
Mennyire kitdgitjak a lelkedet! Es
az apro kotelességek terén
megnyilvanulo hiiséged altal
milyen nagy mértékben
hozzajarulsz ahhoz, hogy
kellemesebbé tedd az életet a
tobbiek szamara![9]

fgy tett mindig a Sz{izanya, és ezt
vilagosan latjuk az Ige
megtestesilésének pillanataban,
valamint a Kereszt tovében, ahol
szenvedett és meghalni latta a Fiat.
Ugyanigy, ugyanilyen szenvedéllyel
szerette Isten akaratat az élete tobbi
korulménye kozepette: a nazareti
otthon haztartasarodl gondoskodva,
fogadva azokat, akik tanacsot vagy



egy vigasztalo szot keresve
meglatogattak, a Jézussal és a
rokonokkal a legkiilonb6z6bb
témakrol folytatott beszélgetésben,
egy szoval minden egyes pillanatban.
Ekkor is a kegyelem — amely a
szeplOtelen fogantatas elso pillanata
oOta teljes volt Mariaban - sziintelentl
novekedett, ahogy Maria mindenben
megfelelt a Szentlélek inditasainak.

A szovetség ladajaban drizték a
torvény tablain kivil annak a
manndanak egy kis részét is, amelyet
Isten a sivatagi vandorlas soran adott
enni a népnek. Ez a taplalék — maga
Jézus tanitott errdl az élet kenyerérol
sz010 beszédben Kafarnaumban[10] -
az Oltariszentség jele volt, Krisztus
valosagos testének és vérének jele,
amelyet a szentség fatyla alatt a
taberndkulumainkban 6rzink, hogy
imadjuk az Urat és taplalkozzunk e
nagy Kinccsel. O uj mannava lett a
mi kedvinkért, akik uton vagyunk az
orok lakohely fele.



Figyeljuk meg, hogy a Szent Szliz
viselkedése példa szamunkra. Ki
bant Jézussal itt a foldon
gyengédebben és nagyobb
szeretettel, mint §? Ki figyelt ra
jobban életének rejtett éveiben és
nyilvanos mikodése soran? Ki
fogadta 6t be nagyobb ahitattal a
szentaldozasban, miutan az Ur az
apostolok és utodaik, a papok
kezében hagyta Aldozatanak és
szentségi jelenlétének egyedilallo
ajandékat, és felment a Mennybe?
Valéban, ahogy Boldog II. Janos Pal
szokta mondani, Sz(iz Maria az az
asszony, aki az Oltdriszentség iranti
szeretetben mindenki elott jar.

Iddzzetek el egy masik leckénél,
amelyet Mariat mint feederis arcat, a
frigynek szent szekrényét szemlélve
tanulhatunk meg, amint azt
Nagyboldogasszony uinnepe sugallja.
Tanuljuk meg t6le a lehet6 legtobbet
és legjobban banni Jézussal az Igében
és az Oltariszentségben, a Szentiras



olvasasaban és a rola valo
elmélkedésben, valamint a
szentmisén valo részvételben vagy a
szentmise bemutatdsaban és a
szentaldozdsban. Mert nemcsak
kenyérrel él az ember, hanem
minden igével, amely Isten ajkarol
valé — mondotta az Ur... Kenyér és
§z0: Ostya és imadsag. Kiilonben
nem élhetsz természetfolotti életet.
[11]

Nagyboldogasszony innepe Isten
lednyainak és fiainak a Miiben
eszunkbe juttatja 1951. augusztus 15-
ét, amikor Szent Josemaria — azon
természetfeletti nyugtalansag altal
hajtva, amelyet Isten tltetett el a
lelkében — a loretoi szent hazban jart,
hogy felajanlja az Opus Deit Szliz
Madria szepl6telen szivének.

Sokszor beszélt az Atyank azokrol a
korulményekrél, amelyek kozepette
a Szlizanya anyai gyengédségének
jelei kiillonos mdédon



megnyilvanultak. Tobbek kozott
felidézte azt a mély benyomast,
amelyet az oltar felirata — hic Verbum
caro factum est, itt az Ige testté lett —
hagyott benne, valamint az e szavak
nyoman kialakult bizonyossagot,
hogy Isten meghallgatja. Evekkel
késdbb elevenen emlékként idézte
fel: itt, ebben az emberkéz épitette
hazban, foldiinknek e kis darabjan
lakott Isten. (...) Még ma is érzem
az akkori megindulast. Szivesen
elmennék ujra Loretoba. Azzal a
vaggyal megyek, hogy azt
ismételve és szemlélve: Hic verbum
caro factum est,ijra beleéljem
magam Jézus gyermekkoraba.[12]

Mindig er6s ahitat flizte a
Szlizanyahoz, azonban konnyen
elképzelhetd, hogy e pillanattol
kezdve szeretete egyre novekedett,
egészen élete utolso napjaig. Most az
Atyank Szliz Mdria iranti, a
Szentlélek iranyitasa alatt egyre
novekvd gyermeki dhitatanak egy



masik megnyilvanulasat szeretném a
figyelmetekbe ajanlani. Azokra a
szavakra gondolok, amelyeket 1971.
augusztus 23-an, a Szliz Maria
szepl6telen szivének iinnepét —
amelyet akkoriban 22-én Ginnepeltek
— kovetd napon hallott a lelke
mélyén: adeamus cum fiducia ad
Thronum gloriae, ut misericordiam
consequamur.

Az Atyank a szoban forgo napokat
egy észak-olaszorszagi faluban
toltotte munkaval és pihenéssel.
Ezekben az években kilonleges
erovel imadkozott az Egyhazért, a
Papaért, a Mlért és minden 1élekért.
Korabban nem kértem semmit -
arulta el nekink 1970 aprilisaban. —
Azért, mert ugy gondoltam, hogy
jobb bizalommal Istenre
hagyatkozni. Eleinte ez igy volt jo,
mert latszott, hogy minden Téle
szarmazott. Most azonban azt
gondolom, hogy kérnem kell, és
jobban értem az Ur e szavainak



erejét: Kérjetek és kaptok,
keressetek és talaltok, zorgessetek
és ajtot nyitnak nektek!(Mt7, 7).
Meg vagyok rola gyézédve, hogy
sokat kell imadkozni, és az
imadsagomat Sziiz Maria ezerszer
aldott kezébe akarom letenni.[13]

Néhany héttel kés6bb, 1970.
augusztus 6-an az Ur megerdsitette
ebben a meggy6z6désében, és arra
buzditotta, hogy szlintelentl
imadkozzon: Clama, ne cesses!-
hangzott Szent Josemaria lelkében
Izajas proféta szavainak
visszhangjaként.[14] Es ezen isteni
sugallat nyoman utnak indult, hogy
ellatogasson szamos europai és
amerikai Maria-kegyhelyre. Amint az
imént irtam, 1971. augusztus 23-an
erésitette meg az Ur azzal
kapcsolatban, hogy ahhoz, hogy az
imadsaga meghallgatast nyerjen,
Szliz Mariahoz kell fordulnia.



Ugyanezen a napon — mint mindig —
kitarta a lelkét don Alvardnak és
nekem e szavakkal: ma reggel,
reggeli kézben az Ur e szavakat
sugallta nekem. Olyan ez, mint egy
valasz arra az egyiittes kialtasra,
amely tegnap, Sziiz Maria
szeplédtelen szivének iinnepén
szallt a Mennybe, hiszen bizonyos,
hogy mindenki sokat imadkozott.
Kérniink kell, az Ur irgalmdba
kapaszkodva; nem kérhetiink csak
az igazsagossag nevében! Ha
homalyosan meglatnank Isten
igazsagossagat, elképednénk, és
nem tudnank felemelni a fejiinket,
oly végteleniil tokéletes! Az
irgalmaeért és szeretetéért kell
folyamodnunk. A szegény emberi
sziv azonnal kér, mintha joga
lenne valamire, pedig nincs jogunk
semmire. Azonban Sziiz Maria
kozbenjarasa folytan eltelhetiink
bizalommal, mivel irgalma oly
végtelen, hogy nem hagyhatja
figyelmen kiviil a gyermekei



kéréseit, kiilonosen akkor nem, ha
raadasul az Edesanyjan keresztiil
fordulnak hozza.[15]

Azért irtam le nektek az Atyank e
bizalmas szavait, hogy tegyik azokat
nagyon a magunkéva. Sokat beszélek
az imadsagrol - mar bizonyara
feltlint nektek —, mert ez az a biztos
ut, amely altal kijarjuk mindazt a
kegyelmet, amelyre az Egyhaznak, a
Papanak, a Miinek, a lelkeknek,
mindegyikiinknek sziiksége van.
Reggel és délutan igyekezzink ne
csak a lehet6 legjobban végezni az
imadsagunkat, hanem egyben kérni
az Urat sok szandékért: hittel,
alazattal, kitartéan, allandé békével
és orommel, hiszen Isten és Sziiz
Maéria gyermekei vagyunk, és mindig
gy6zni fogunk.

Jalius 11-én eljutottam Fatimdaba,
ahol a capelinhaban imadkoztam
mindegyik6tokkel egyutt. A
szandékaitokkal egyesiilve



imadkoztunk az Egyhazért, a Papaért
és a munkatarsaiért, a Miért, az
egész emberiségért. Konnytl volt
felidézni azokat az alkalmakat,
amikor az Atyank felkereste — ahogy
0 fogalmazott — e ,menedéket”, hogy
ott minden lanyaval és fidval — akik
mar akkor a Mihoz tartoztak, vagy
késobb lattak meg a hivatasukat —
egyutt imadkozzon: milyen jo a
Szlizanyaval lenni!

Sok dolgom van most augusztusban
is: szakadatlan egységetek altal
segitsetek haladni a munkdmmal. Azt
ajanlom nektek, hogy olvassatok el
yjra és elmélkedjetek azokon a
szavakon, melyeket az Atyank 1931.
augusztus 7-én, a Szent Ostya
felmutatasa kapcsan irt,[16] mert e
férfiak és nok kozott, akiknek
Krisztust kell minden emberi
tevékenység csucsara helyezni, ott
vagy te is, leanyom, fiam: vizsgald
meg alaposan, hogyan éled meg ezt.



Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok
+ Javier
Pamplona, 2012. augusztus 1.
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augusztus 7., 217 (Lasd A. VAZQUEZ
DE PRADA: El Fundador del Opus
Dei, I. kotet, 380-381. 0.).
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