opusdei.org

A Prelatus 2012.
szeptemberi levele

,Nincs szeretet szenvedés
nélkul, az onmagunkrol valé
lemondasbol fakado szenvedés
nélkul”. XVI. Benedek szavait
1dézi az Opus Dei prelatusa
szeptemberi levelében,
amelynek f6 témaja Krisztus
Keresztje.

2012.09.09.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!



A korabbi évekhez hasonléan
szerettem volna kihasznalni ezt a
szunetet, hogy tobb helyen
meglatogassam a leanyaimat és
fiaimat: sokat segit, amikor latlak
benneteket, veletek vagyok, és
kozvetlen kozelrdl érzem az apostoli
munka bévilésének mindig siirgetd
sziikségességét. Nem volt ra
lehet6ség: omnia in bonum!, mert igy
intenzivebben ,jartuk be” az egész
vilagot Pamplonabdl.

Miel6tt Pamplonaba mentiink volna,
julius elején néhany napot
Barcelonaban és Gerondban
toltottink, ahol az 6sszejovetelen
rengetegen vettek részt, és
megaldottam egy Szent Josemariarol
készult szobrot, amely egy olyan
helyre kerilt, ahol nagyon sok
fiatallal folyik apostoli munka.
Kés6bb, amint mar emlitettem,
Portugaliaba latogattam, hogy
imadkozzak a fatimai Szlizanya el6tt,
és talalkozzak szamos fivéretekkel és



ndvéretekkel. Augusztus 23-an pedig
Lourdes-ban jartam, ahol az egész
Mivel egyttt rottam le tiszteletemet
a Szlizanya el6tt és kértem a
kozbenjarasat: halat adtam neki
mindannyiunk nevében.

Rovid latogatast tettem Hollandiaban
is. A Prelatura tagjaival valo
talalkozasbol fakado 6romon tul az
Atyankkal és a szeretett don
Alvaréval egyiitt ujraéltem a M
Ostorténetének egy részét ebben az
orszagban: mennyit imadkoztak
Hollandia utjain, varosain athaladva,
azokra a n6kre és férfiakra gondolva,
akik majd az Opus Dei tagjai lesznek,
és tették mindezt azzal a reménnyel,
amely mdra valéra valt. Fljik meg
nap mint nap a szentek kozosségét.

Holnap, szeptember 2-an harom
aggregatus testvéreteket szentelem
papp4d, akik hat honapja részestultek
a diakonatus szentségében. Ez is
Szent Josemariat juttatja eszembe,



aki sokat dlmodott errdl a pillanatrol,
amikor lesznek olyan papok, akik az
aggregatus fiai kozul kertlnek ki.
Imadkozzatok értik és az egész
vildgon jelenleg is zajlo szamos
tevékenység gyumolcseiért, valamint
a déli féltekén elhelyezked0 régiokeért
is, hiszen mindennapi életiikkel most
0k tamogatnak minket.

A honap kozepén, szeptember 14-én
yjra halat adunk az
Anyaszentegyhaznak a Szent Kereszt
felmagasztalasanak innepéért. Az
Atyank kulonleges 6rommel késziilt
erre a napra és innepelte meg, teljes
mértékben meggydzddve arrol, hogy
a Kereszt a dics0ség tronja, amelyrol
Krisztus mindent magahoz vonz.[1]
El sem tudjatok képzelni, milyen
orommel rendelte el, hogy az Opus
Dei kozponti székhelyén egy nagy
falra fessék fel azt a jelenetet,
amelyet a liturgidban inneplink: a
Szent Kereszt visszatérését



Jeruzsalembe, miutan kimenekitették
a nem hivok kezei kozul.

E mélyen gyokerez0 ahitat
megnyilvanult abban, hogy mindig
magan hordta a lignum crucis
(keresztfa) ereklyéjét, és azt akarta,
hogy az utodjai is igy tegyenek:
el6szor a felejthetetlen don Alvaro,
most pedig én. Mindannyiunkat
lenyligozott az a nagy ahitat,
amellyel mindennap megcsokolta ezt
a szent ereklyét, miel6tt este
visszavonult a szobdjaba pihenni,
reggel az Uj nap kezdetén, valamint
egyéb pillanatokban.

Az unnepet kovetd napon,
szeptember 15-én megemlékeziink a
Szlizanyarol, aki ott allt a Kereszt
tovében, egylitt szenvedett Jézussal,
és egyuttmiikodott Vele a megvaltas
muvében. Ott megnyilvanult 4j anyai
mivolta, amikor az Ur e szavait
hallotta: Asszony, nézd, a fiad.[2]
Akkor teljes szivével gyengéden igazi



gyermekeivé fogadott minket. Ez a
két innep a keresztények szamara
eroteljes, stirgeto felhivas arra, hogy
szeretettel, bosszankodas és
panaszszo nélkil fogadjuk a kis vagy
nagy kereszteket, amelyek
felbukkannak az életiinkben, hiszen
minden kereszt Isten kilonleges
aldasa, amely Jézus Krisztushoz
lancol minket. Emlékezziink csak
arra, amit Szent Josemaria mondott
annak kapcsan, hogy sokan
keresztnek hivjak azt, ami nincs
kedviikre, kozben pedig a hazaikbdl
és foként a viselkedésiikbdl
eltavolitjak a kereszteket. Nem
ismerik be, hogy a Szent Kereszt —
minden megnyilvanulasaval egyutt —
szabadda és er@ssé tesz, hogy
megvivjuk az Uj evangelizacio harcat,
amelynek mindegyikink személyes
megtérésével kell kezdddnie.

Néhany évvel ezel6tt a Szentatya egy
szentbeszédében arrol beszélt, hogy
nincs szeretet szenvedés nélkiil, az



onmagunkrol valo lemondasbol, az
éniink valtozasabol és a valadi
szabadsag altali megtisztulasabol
fakado szenvedés nélkiil. Ahol
nincs semmi, amiért érdemes
szenvedni, ott az élet is értékét
veszti. Az Oltariszentség, amely
keresztény életiink kozéppontja,
Krisztus értunk vallalt aldozatan
alapul, abbdl a szenvedéshol
sziiletett, amely a Kereszten érte el
tetopontjat. Mi ebbdl az onmagat
odaado szeretetbdl élunk. Ez a
szeretet batorsagot és erot ad
ahhoz, hogy Krisztussal és Erte
szenvedjiunk ebben a vilagbhan,
annak tudataban, hogy az életiink
éppen igy valik naggya, éretté és
valadiva.[3]

Segitsiink mindenkinek, akivel
talalkozunk, még ha csak futdlag is,
hogy ilyen szemmel, békével és
orommel nézzenek a szenvedésre és
felfedezzék annak értékét. Az
Alapitonk egy alkalommal ezt a



kovetkez0, fajdalommal feltett
kérdéssel hangsulyozta ki: Ki keresi
ma a Szent Keresztet? Kevesen. Jol
tudjatok, hogyan viszonyul a vilag
a Kereszthez, beleértve sok olyan
embert is, akik katolikusnak
mondjak magukat, a Keresztet
mégis botranynak vagy
balgasagnak tekintik, amint Szent
Padl irta: iudeeis quidem
scandalum, géntibus autem
stultitiam(1Kor1,23). Uram!
Szazadok multan is folytatodik ez
a nem normalis helyzet, még olyan
emberek kozott is, akik azt
mondjak, hogy szeretnek és
kovetnek Téged.[4] Valoban azt
latjuk a vildgunkban, amit az Apostol
irt a korintusiaknak: A zsidok
csodajeleket kivannak, a gorogok
bolcsességet kovetelnek, mi azonban a
megfeszitett Krisztust hirdetjiik. O a
zsidoknak ugyan botrany, a
poganyoknak meg balgasag, a
meghivottaknak azonban, akar
zsidok, akar gorogok: Krisztus Isten



ereje és Isten bolcsessége.[5]
Gyermekeim - folytatta az Atyank —,
lassatok be, hogy nem tulzok. A
Kereszt még mindig a halal
jelképe, ahelyett, hogy az élet jele
lenne. Az emberek még mindig
menekiilnek a Kereszttol, mintha
vérpad lenne, amikor valojaban a
dicsdség tronja. A keresztények
még mindig elutasitjak a
Keresztet, és a szeretet helyett a
fajdalmat latjak benne.[6] Te és én,
mindannyian, valoban szeretjik a
Szent Keresztet? Meg vagyunk rola
gydzddve, hogy a keresztre feszitett
Krisztussal valo egység a
természetfeletti hatékonysag és a
valodi 6rom forrasa? Nap mint nap
igyekszink buzgon felvallalni azt,
ami nincs kedviinkre: a betegséget, a
terveink el6tt tornyosuld
akadalyokat, a napjaink soran
felbukkand viszontagsagokat? Ha
természetfeletti modon tekintiink
rajuk, mindennap felfedeziink majd
szamos alkalmat arra, hogy



egyesuljunk Jézussal és a
Szlizanyaval, szeretettel
0sszegyUjtogetve az apro és talan
nem annyira apro nehézségeket és
felajanlva Oket a szentmisében.
Milyen nagy kincset tudunk igy
felhalmozni a Mennyben ezen
aprosagok segitségével!

Erre tanitott faradhatatlanul Szent
Josemaria. Arra buzditalak
benneteket, hogy a nap folyaman -
az onmegtagaddsaitokkal, az Ur
iranti szereteteteket és
odaadasotokat kifejezo
tetteitekkel - gyiijtogessétek az
arany, a brilians-, rubin- és
smaragdpor milligrammjait. Ott
rejtoznek az utatok mentén, az
apro dolgokban. Gyilijtsétek ossze
Oket, hogy kincset halmozzatok fel
a Mennyben, mert az arany
milligrammjaibdl allnak 6ssze az
id6é mulasaval a grammok és
kilogrammok; és e dragakovek
darabkaival gyonyori



gyémantokat, nagy rubinokat és
lenyiigoz6 smaragdokat
keszitetek.[7]

A recept konnyen megvaldsithato, de
szukséges hozza, hogy Krisztus
mellett akarjunk lenni a Golgotan.
Harom hozzaallas lehetséges a
Kereszttel szemben - foglalta 6ssze
az Alapitonk. — Menekiilni ettol az
ajandéktol: ezt teszi szinte
mindenki. Vakmeroéen keresni a
Keresztet, nagy
megprobaltatasokra vagyni és
rendkiviili biinbanatot végezni: ha
ez nem Istentdl szarmazik, ezt sem
talalom helyénvalonak, mivel
eléfordulhat, hogy rejtett gogbol
fakad. A harmadik lehetdéség az,
hogy orommel fogadjuk a
Keresztet, amikor az Ur kiildi:
szerintem ez a legmegfelelobb
magatartas a Kereszttel szemben.

(8]



Forditsuk tekintetiinket a Szent Szliz
felé. Az, hogy Szliz Maria kitartott a
Kereszt tovében, a Fia kozvetlen
kozelében, kétségtelentl Isten
kulonleges kegyelmének volt
koszonhet6, ugyanakkor olyan
kegyelemrdl van szo, amelyre Maria
éveken at tartd — az angyali
udvozlettel, s6t még korabban
kezd6d6 — felkésziiléssel valaszolt,
amelynek soran szivét és lelkét
kitarta az el6tt, amit Isten kért t6le.
Maria utjara a nazareti haztol
Jeruzsalemig, amely elhaladt a
Kereszt mellett, ahol a Fiu a
gondjaira bizta Janos apostolt, a
kitarto osszeszedettség jellemzo,
amelynek segitségével a Sziizanya
a szivében, Isten elott (vo. Lk
2,19-51) elmélkedett valamennyi
eseményrol, és ezen Isten
jelenlétében végzett elmélkedés
keretében megértette Isten
akaratat és képes volt azt bensdleg
elfogadni..[9]



Gyermekeim, a Szlizanya ezen
unnepén az Egyhaz ezt a nagy
tanulsagot adja nekiink tovabb. Sziiz
Madria teljes foldi életét az az ég6
vagy hatarozta meg, hogy teljesitse
Isten akaratat, akkor is, amikor ez az
isteni gondviselés fajdalmassa valt.
Mindezt zokszo nélkil, emberi és
természetfeletti eleganciaval tette,
anélkul, hogy felhivta volna magara
a figyelmet: Mdria — amint azt
sokszor ismételte Szent Josemaria — a
rejtett és csondes alazat
mesterndje.[10] A példaja arra
sarkall, hogy szeretettel fogadjuk az
élet viszonytagsagait: az aprokat —
ami a leggyakoribb - és a
nagyobbakat egyarant.

Igyekezziink magunkéva tenni a
Szlizanya hozzaallasat, aki példa
azon lelkek szamara, akik szemlél6d6
életet akarnak élni a vilag kellGs
kozepén: a személyes
imadsagunkban elmélkedjunk
azokrol az eseményekrol — legyenek



oromteliek vagy fajdalmasak —,
amelyek a napjaink folyaman
merulnek fel, hogy mindegyikben
felfedezziik az Atyaisten szeretd
akaratat és nyugodtan elfogadjuk azt.
Ily modon orommel toltjik el Jézus
Krisztus Szivét, aki megald minket és
hatékonnya teszi az arra irdnyulo
erOfeszitéseinket, hogy sok lelket
kozel vezessink hozza. Szeressiik az
onmegtagadast és a blinbanatot
természetes modon, felhajtas nélkiil,
ahogy Maria életében latjuk. A vilag
csak azért csodalja a szembetiiné
aldozatot, mert nem ismeri a
titkos, csendes aldozat értékét.[11]

Amikor a mise alatt az oltaron allo
keresztet szemléljik, amikor
megcsokoljuk a kis fesziiletet,
amelyet — az Atyank tanacsat
kovetve, javaslom, hogy — mindig
hordjatok magatoknal, amikor
megcsokoljuk a kapolndban a
fakeresztet vagy fejet hajtunk el6tte,
figyeljunk e mozdulatok mély



jelentésére. A Papa szavaival élve,
arrol beszélnek nekiink, hogy Isten
nem karddal, hogy a Kereszttel
valtotta meg a vilagot. Halala
pillanataban Jézus kitarja a karjat.
Ez mindenekel6tt a kinszenvedés
mozdulata: hagyja, hogy
odaszogezzék értiink, hogy nekiink
adja az életét. A kitart kar
ugyanakkor az imadkozo gesztusa
is, a pap testhelyzete, amikor a
konyorgés soran kitarja a karjat:
Jézus a kinszenvedést, a
szenvedését és halalat imadsagga,
az Isten és az emberek iranti
szeretetet kifejezo cselekedetté
alakitotta. Ezért a keresztre
feszitett Krisztus kitart karja
egyben az olelés gesztusa is,
amellyel magahoz vonz, amellyel
szeretettel magahoz akar szoritani
minket. Ily modon az €16 Isten
képmasa, maga is Isten, és
rabizhatjuk magunkat.[12]



XVI. Benedek e szavait djraolvasva
eszembe jutott egy jellemzd kép
Szent Josemariarol. Amikor a
keresztre feszitett Urrél beszélt, akit
a szogeknél sokkal inkabb az
irdntunk vald nagy szeretete tartott
ott —ahogy az Atyank szokta
mondani -, gyakran, természetes
modon enyhén kitarta a karjat és
kifelé forditotta a tenyerét egy olyan
mozdulattal, amelyet az emberek
tobbsége talan észre sem vett. Ugy
vélem — néhany alkalommal meg is
jegyezte —, hogy ez a mozdulat azt a
vagyat fejezte ki, hogy szorosan
egyesuljon a keresztfara szegezett
Urral; igyekezett azonosulni vele,
hogy mindenkit befogadjon.

A Papa megjegyzi, hogy Maria
diszkrét modon végig kovette a Fia
utjat a nyilvanos miikodése soran,
egészen a Kereszt tovéig, és most is
- csendes imadsagaval -
figyelemmel koveti az Egyhaz
utjat.[13] Kérjuk kitartobban a



kozbenjarasat e nehéz id6kben, hogy
tegyen minket erdssé az elfogadott és
keresett fajdalommal szembesiilve.
Helyezziik anyai kdzbenjarasa
oltalma ala - hiszen 6 a Mater
Ecclésie, az Egyhaz Anyja — a hit
évét, amely néhany hét mulva,
oktober 11-én, a II. Vatikani Zsinat
kezdetének otvenedik évfordulojan
kezdddik. A Szentatyat kovetve
igyekezzlink minden pillanatban
kifogastalan keresztényekként
viselkedni, vildgos tanusagot téve — a
tetteinkkel és a szavainkkal — a
katolikus hitinkrdl. A
tarsadalomnak, a kornyezetnek,
amelyben mozgunk, sziikksége van ra,
hogy kiegészitsiik a lelki élettel, a
természetfeletti élettel, amelynek
egyetlen forrasa Jézus Krisztus
Keresztje. Onsanyargatas nélkiil,
békésen és kitartoan igyekezzink
elsajatitani a Mester tanitasat, aki
ezzel a vaggyal ment a Golgotara:
vagyva vagytam rd, hogy ezt a husvéti
vacsordat elkoltsem veletek...[14]



Tovabbra is egyként[15]
imadkozzatok a szandékaimeért,
egyesulve az imadsagban, az
aldozatban és az Egyhdaz, a romai
Papa és minden 1élek szolgalata
iranti vagyban. Hogy ez sikeriljon,
kérjiikk don Alvaro segitségét, aki
éppen a Fajdalmas Szlizanya
unnepén vette at az Atyank helyét.
Azt gondolom, hogy az a béke, amely
mindig is jellemzd volt Szent
Josemaria els6 utddjara, még
er0sebbé valt, olyannyira, hogy
amikor vele voltak, az emberek az Ur
erOteljes hivasat érezték.

Kisérjuk el a Papat libanoni apostoli
uatjan szeptember 14-e és 16-a kozott,
ahol aldirja és atadja a Kozel-Keletrdl
sz010 szinodus utani apostoli
buzditast, amely a két évvel ezeldtt
Romaban tartott kiilonleges puispoki
szinddus gyumolcse. Imadkozzunk
ezekért a teruletekért, melyeket az Ur
megszentelt jelenlétével, és kérjuk
Szliz Mariatol, a Béke Kiralyngjétol -



Regina Pacis — a béke ajandékat e
tertlet népei és az egész emberiség
szamara.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok

+ Javier

Torreciudad, 2012. szeptember 1.
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