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A Prelatus 2014.
majusi levele

Szliz Maria megmutatja a
legrovidebb és leghiztosabb
utat arra, hogy mindig
elfogadjuk Isten irgalmat. Don
Alvaro gyakran elmélkedett
err6l az igazsagrol, amelyet
most a Prelatus kifejt majusi
levelében.

2014.05.09.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!



A husvéti idOre jellemzd oromteli
hangulatban kertilt sor XXIII. Janos
és II. Janos Pal szentté avatasara. Ez
az esemeény, amely szamtalan
keresztény ember életében nagy
szerepet kapott, a hliségrol beszél
nekink és arra buzdit, hogy az
emlékeinkkel és az imadsaggal ujra
meg ujra visszatérjunk keresztény
hivatasunk gyokeréhez.

A husvéti vigilia evangéliumarol
beszélve a Papa arra emlékeztetett,
hogy az Ur Galiledban hivta meg az
elsd tanitvanyokat, ezért a feltamadt
Krisztus utasitasa, hogy menjenek
vissza Galiledba, ahol majd lathatjak
és egyltt lehetnek Vele, felhivas volt
arra, hogy térjenek vissza oda,
térjenek vissza az els6 meghivas
helyszinére. Majd a Szentatya
kifejtette: mindannyiunk életében
van egy ,Galilea”, a Jézussal kozos
ut kezdete. ,GalileAba menni” szép
jelentéssel bir: azt jelenti
szamunkra, hogy ujra felfedezziik



a keresztségiinket mint é16 forrast,
0j er6t meritunk a hitink és a
keresztény életiink gyokerébol.
Galileaba visszatérni els6sorban
azt jelenti, hogy visszatérek ahhoz
az izzo pillanathoz, amikor Isten
kegyelme megérintett az utam
kezdetén. Ezzel a szikraval ma is,
mindennap meggyujthatom a
tiizet, és meleget és fényt vihetek
testvéreimnek.[1]

E szavak tokéletesen iddszertiek
most, majus elején, amikor is az
apostoli buzgalom a Sziizanya
kozbenjarasanak koszonhetden uj
lendiletet vesz bennunk. Szent
Josemaria — féként 1935 6ta, amikor
az els6 majusi zarandoklatot végezte
— mindig arra buzditott minket, hogy
hasznaljuk ki jol ezt a honapot.
Sokan koziletek ismeritek, sot
személyesen is megéltétek szamos
keresztény azon szokdasat, hogy
majusban igyekeznek viraggal
kedveskedni Sziliz Maridnak: az



elhatarozasaink kis viragaival, a
nap folyaman szedett szerény és
rejtett ibolyakkal.[2]

Erre tanitott minket az Atyank
szlintelen. Nagyon régota biztositott
rola, hogy az életiinket, noha
kemény és erds emberek vagyunk,
egy kisgyermek életéhez lehet
hasonlitani, akit - biztos gyakran
lattatok mar ezt a jelenetet -
kivisznek sétalni a rétre, és szed
egy viragot, majd még egyet és még
egyet. Apro és szerény viragokat,
amelyeket a nagyok észre sem
vesznek, de 6, mivel gyermek,
meglatja és csokorba szedi Oket,
hogy odaadja az édesanyjanak,
aki nagy szeretettel néz ra.[3]

Szent Josemaria sosem akarta magat
példaképként allitani elénk,
mindossze egy kivételt engedett meg:
ha valamiben utanozni akartok,
az legyen a Sziizanya iranti
szeretetem.[4] Gyermeki ahitattal és



bizalommal fordult mindennap Sziiz
Mariahoz azokkal az imadsagokkal,
melyeket még kiskoraban tanult meg:
szivbél jovo, egyszerii szavakkal
Istenhez és Anyjahoz, aki a mi
Anyank is. Még most is elmondom
minden reggel és este azt a
felajanlo imat, amelyre a sziileim
tanitottak: O Urném, 6 Anyam!
Egészen neked adom magam, és
gyermeki szeretetem jeléul neked
szentelem ma a szememet, a
fillemet, a nyelvemet és a
szivemet... Ugye nem mas ez, mint
a szemlélodés kezdete és a
bizalomteli onatadas valodi
bizonysaga?[5]

Sok mas keresztény csaladhoz
hasonléan don Alvaro is a sziileitél
tanulta meg, hogyan forduljon
gyermeki szeretettel a Szlizanyahoz.
Mindennap ahitattal mondta el azt az
imadsagot, amelyet az édesanyjatol
tanult: Edes Anya, ne tavolod;j el
télem, ne forditsd el a tekinteted,



hanem jéjj velem mindenhova és soha
ne hagyj magamra. Mivel igazi
Anyakeént igy vigydzol ram, kérd ram
az Atya, a Fiu és a Szentlélek dlddsat.
E Mexikoban igen ismert imadsag
egyszerilinek ting szovege mogott
mély értelem rejtdzik: Szliz Maria,
aki kozbenjar értiink a
Szentharomsagnal, biztos ut, amely
mindig Istenhez vezet.

Milyen hatalmas szolgalatot tesznek
a keresztény édesanydak és édesapdk,
nagymamak és nagypapak, amikor
megtanitjak gyermekeiknek vagy
unokaiknak a reggeli és esti
imadsagokat! Ezeket az imadsagokat
az évek mulasaval sem felejti el
senki. S6t, amikor a keresztény
vilagszemlélet megnyilvanulasai a
rohang élet hatasara olykor eltinni
latszanak, a Szlizanya iranti ahitat
nem ritkdn megmarad a lélek mélyén
mintegy parazs a hamu alatt, és a
l1élek sziiksége, a szomorusag vagy



csiiggedés pillanataiban kész ujra
langra lobbanni.

Don Alvaro szilard teoldgiai
alapokon nyugvo, mély ahitattal
fordult a Szlizanyahoz, hala Szent
Josemaria tanitdsanak és példajanak.
Egy alkalommal a kdvetkezdképpen
idézte fel az Opus Deibe sz010
hivatasra egy lelkigyakorlat soran
adott valaszat: ,,A lelkigyakorlaton az
Atya tartott egy elmélkedést az Isten
és Szliz Maria iranti szeretetrol, és
teljesen lenylig6zott.”[6] Azonnal
felvételét kérte a Miibe. Kétségtelen,
hogy don Alvaro ezen azonnali és
végleges dontése arra a kulonleges
kegyelemre volt valasz, amelyet az
Urtdl a Szlizanya kozbenjarasara
kapott.

Minden kegyelmet Sziiz Maria, a
mindenhato kozbenjdaro
kozvetitésével kapunk. Ezért az
el6ttink allo hetekben — és persze az
év tobbi honapjaban is — jobban kell



torekedniink a parbeszédre égi
Edesanyéankkal. gy kozelebb
keruliink Jézushoz is, és fokozddik
bennink az apostoli buzgalom.
Hasznaljuk ki a majus kinalta
lehet6ségeket arra, hogy jobban
imadkozzuk a rézsafuzért, nagyobb
figyelemmel szemléljiik a titkokat,
mind a zarandoklatok soran, mind a
tobbi napon. Ezaltal — fogalmazott
don Alvaro - »elmélyil benniink a
szokds, hogy mindig Marian
keresztil megyiink és tériink vissza
Jézushoz”.[7]

Az Ut egyik pontjaban Szent
Josemaria éppen ezt ajanlja.
Hivatasanak elsé éveiben don Alvaro
megkérdezte tdle, hogy mit jelent ez
a mondat: Mdarian keresztil ,menni
és térni vissza” Jézushoz. Az
Alapitonk valasza segitett neki még
jobban megerdsiteni a Szlizanya
iranti ahitatat. O maga gyakran
felidézte ezt a beszélgetést és az
Atyank valaszat: Sz(iz Maria



megmutatja nekunk a legréovidebb és
legbiztosabb utat arra, hogy mindig
elfogadjuk Isten irgalmat, foként
akkor, amikor szerencsétlenségiinkre
elszakadtunk tdle, nemcsak sulyos
blinokkel, hanem olyan aproé vagy
nem is annyira apro
figyelmetlenségekkel, amelyek
el6fordulhatnak egy keresztény
ember mindennapjaiban.

E gondolatok killonodsen id6szertiek
az eldttink allé hetekben.
Visszaemlékezve arra a kilencedre,
amelyet Szent Josemaria a
guadalupei Szlizanya el6tt
imadkozott, don Alvaro a
kovetkezdket mondta: ,,Milyen
virdgot visziink Edesanyanknak most
majusban? Az Alapitonk gyakran
ismételt tanacsat tolmacsolom
nektek, amellyel arra buzditott
minket, hogy ajanljunk fel a
Sziizanyanak apro rozsakat, a
mindennapi élet egyszeriti rozsdait,
amelyek ugyanakkor az aldozat és



a szeretet illatat arasztjak
magukbol. 1gyekezzink ezért
nagyobb odaadassal, nagyobb
szeretettel végezni minden pillanat
kotelességeit: hiliségesen teljesiteni az
Isten és a MU iranti természetfeletti
kotelességeinket, torddni a
testvéreinkkel és minden lélekkel,
teljesiteni allapotbeli
kotelességeinket, valamint igényesen
és rendesen végezni szakmai
munkankat.”[8]

Sok keresztény férfihez és n6hoz
hasonléan don Alvaro életében is
fokozatosan valtak egyre finomabba
a Szlizanya iradnti szeretet
megnyilvanulasai, amelyeket az
Atyanktol tanult: a tdrcankban vagy
a tdskankban magunkkal hordani
egy Szliz Maria-képet; kdoszonni a
Szlizanyanak, amikor belépink egy
szobaba, kimegyink onnan vagy
olyan helyen haladunk el, ahol
megpillantunk egy képet rola; sietség
nélkil és dhitattal imadkozni a



harom Udvozlégyet este lefekvés
el6tt stb. Az Opus Dei alapitasanak
otvenedik évforduldja alkalmabol
1978-ra meghirdetett egy Maria-évet
a Mliben, amelyet kés6ébb 1979-re és
1980-ra is Kiterjesztett, igy készilve
fel a nokkel folytatott apostoli munka
kezdetének otvenedik évforduldjara
és adva halat érte. ,Nem tesziink
semmit, ami furcsa lenne, vagy
feltinést keltene” — magyarazta —,
~egyszertien csak jo gyermekekként
mindenért és mindenbe jobban
bevonjuk a Szlizanyat.”[9]

E Méria-évek sordn don Alvaro
sokszor ellatogatott a Szlizanya
képeihez Romaban és Réman kivil,
rozsafuzért imadkozott az Egyhazért,
a Papaért, a Miiért és minden
l1élekért. Azzal, ahogy Szliz Maridahoz
fordult, példat mutatott nekiink a
Szlizanya kozbenjarasba vetett
hitbdl. Sajat szememmel lattam,
ezért biztosan allithatom, hogy e
Krisztusba és az Edesanyjaba



szerelmes jo és hliséges szolga, don
Alvaro magatartasa arra inditotta az
embert, hogy nagy bizalommal
forduljon a Szlizanyahoz.

A szeretet talalékony, mindig ujabb
modokat keres arra, hogy a szeretett
személy kozelében legyen. Igy volt ez
don Alvaro Sz{iz Mdria iranti
ahitatdban is, és ebben az Opus Dei
alapitdjanak sok tanacsa is segitette.
Amikor dolgozol - tanitotta Szent
Josemaria —,hasznalj
emlékeztetoket, olyan eszkozoket,
amelyek raébresztenek,hogy Isten
jelen van. En is ezt teszem, és sokat
segit.[10] Azt is tanacsolta, hogy
hordjunk a zsebiinkben egy kis
fesziletet, és csokoljuk meg
néhanyszor a nap soran, illetve hogy
tegyunk ki az asztalunkra egy képet
az Urrol vagy Sziiz Mariarol.Idérél
idore rapillantok — mondta —,
eszembe jut az Ur és mindent
felajanlok neki.Olyan ez, mintha
ott lenne eldttem egy portré az



édesapamrol vagy édesanyamral,
amelyre barmikor ranézhetek. St
sokkal tobb ennél, hiszen O az
Atyam, Istenem, a Baratom és az
életem Szerelme.[11]

Don Alvaro élete végéig hasznalta
ezeket az emlékeztetOket, hogy egyre
szebben mutassa ki szeretetét Sziiz
Maria irant. Az imént emlitett Mdaria-
évek soran példaul minden egyes
nap mas Szlizanya-képet tett ki az
asztalara, ahol dolgozott, hogy tobb,
szeretettel teli tekintettel és fohasszal
forduljon hozza.

E Maria-években a M1 sok tagja
kezdte el megélni azt, amit az Atyank
tandcsolt és amit don Alvaro erds
ahitattal megélt: egy ugynevezett
maridas jelszot, vagyis néhany rovid
szot mondogatni fohaszként, hogy
altala Sziliz Maria segitségével
napkozben is megmaradjunk Isten
jelenlétében.



A kovetkez0 hetek soran sok
alkalmunk nyilik majd arra, hogy
megbecsiljuk és mi magunk jobban
megéljik ezt az igen keresztény
szokast. Majus 13-a, a fatimai Szliz
Maéria Unnepe felidézi benniink az 6
anyai gondoskodasat. 16-a és 24-e
kozott pedig sokszor esziinkbe jut
majd az a kilenced, amelyet Szent
Josemaria Mexikoban, a guadalupei
Villaban imadkozott az Egyhazért, a
Papaért és az Opus Deiért. 24-én
unnepeljuk Sziz Mariat mint a
Keresztények Segitségét. Végul a
honap a Szlizanya Erzsébetnél tett
latogatasanak iinnepével zarul, nem
emlitve szamos mas Szliz Maria-
unnepet, amelyet a kiillonb6zd
orszagokban unnepelnek.

Azt javaslom nektek, hogy olvassatok
el yjra az Atyank azon szentbeszédeit
és egyéb irasait, melyekben a
Szlizanyardl ir: 4j lendiletet adnak
majd a Szliz Mdria iranti
ahitatunknak, segitenek aktivabb



kapcsolatban lenni a Szlizanyaval és
megmutatni sok embernek ezt a
biztos utat, amely a Krisztussal valo
bens@séges kapcsolathoz és Altala az
Atyahoz és a Szentlélekhez vezet.
Sokan vannak, akik egy Sziiz
Mariaval valo talalkozas utan
tértek meg vagy hataroztak el,
hogy Isten szolgalatara szanjak az
életiiket. A Sziizanya segitett
nekiink lelkesen keresni, anyai
gondossaggal élesztgette lelkiink
nyugtalansagat, taplalta
vagyunkat egy mas, uj életre.[12]

»,Bizzatok és legyetek biztosak Szliz
Madria anyai kozbenjarasaban, és
hivjatok el batran sok embert a
zarandoklatokra. Nagy jot tesztek
velik, mivel azzal, hogy szemlélik a
rozsafuzér titkait, hogy sietség
nélkil, mintegy izlelgetve
imadkozzak az Egyhaztdl kapott e
szobeli imadsagokat, hogy
felajanlanak valamilyen apro
onmegtagadast a Szlizanya



tiszteletére, az Ur szolgaldleanya,
Isten legtokéletesebb teremtménye
példajabol apranként megtanulnak
teljes mértékben készen allni Isten és
a lelkek szolgalatara.”[13]

Miel6tt befejezném a levelet, ismét
arra kérlek, hogy imadkozzatok a
szandékaimért. Szamitok ra, hogy a
kovetkez0 napokban imaitokba
foglaljatok a Prelatura harminc uj
papjat, akiket majus 10-én szentelek
fel Romaban. Imadkozzatok tovabbra
is — Szliz Maria biztatasaval és
oltalma alatt — a Papaért és azokert,
akik az Egyhaz kormanyzasaban vele
egyutt dolgoznak, a puspokokért, a
papokért és szerzetesekért és az
egész keresztény népért. Kérjik
Istent6l, hogy a feltamadt Krisztus
vildgossaga jarja at az emberek
értelmét és szivét. Bizzuk ezen
imadsagunkat a Szlizanyara, 6 majd
segit jol felkészulnunk Pinkdsd
unnepére. Milyen elhatarozast
hoztunk arra, hogy jobban éljik meg



a SzUiz Mdria iranti ahitatunkat?
Milyen apro kilonlegességet
ajanlunk fel neki minden egyes nap?

Sok mas jeles nap is akad majusban,
amelyek Sziiz Maria rendkivili
szerepérdl arulkodnak az életiinkben
és a M torténetében, de ezekrol
most nem teszek részletesen emlitést.

Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket.

Atyatok,
+ Javier

Roma, 2014. majus 1.
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