opusdei.org

A Prelatus 2016.
marciusi levele

A marciusi liturgikus innepek
mellett a Prelatus e havi
levelében arrol ir, hogy a
keresztények feladata
tovabbadni a béket.

2016.04.17.

Kedves gyermekeim! Jézus
oltalmazza leanyaimat és fiaimat!

Par nappal ezel6tt diakdnussa
szenteltem hat fivéreteket, a
Prelatura aggregatusait, akik késdbb
a papsag szentsegeben részesilnek



majd. Adjatok velem egyttt halat a
Mennynek ezért az ajandékaért, és
kérjuk az Urat, hogy soha ne
hianyozzanak az Egyhazban és a
Miben a hliséges papok, akiknek
egyeduli és kizarodlagos gondja az,
hogy a lelkek javat szolgaljak.
Hasznaljuk ki az Irgalmassag évét
arra, hogy még nagyobb odaadassal
imadkozzunk az Egyhazért és a
vilageért, szoros egységben a Papaval.

»Isten irgalma atalakitja az ember
szivét, megmutatva neki a hiiséges
szeretetet, ezzel alkalmassa téve 6t az
irgalmassagra. Ez egy mindig
megujulo csoda, hogy az isteni
irgalmassag be tudja ragyogni
barmelyikunk életét a felebarataink
iranti szeretetre 0sztonozve
benniinket és arra inditva minket,
amit az egyhazi hagyomany az
irgalmassag testi és lelki
cselekedeteinek nevez.”[1]



E honapok folyamdan elmélkedjink
arrol, hogy az Isten iranti
szeretetiink hogyan vezet minket
arra, hogy masokkal és az 6 testi-lelki
jolétukkel toré6djunk. ,Ha valaki azt
allitja, hogy: »Szeretem az Istent«, de
testvérét gytiloli, az hazug. Mert aki
nem szereti testvérét, akit ldat, nem
szeretheti az Istent sem, akit nem lat.
Ezt a parancsot kaptuk tole: Aki Istent
Szereti, szeresse testvérét is.”[2]

Maércius 11-én, don Alvaro
szlletésének évfordulojan 6rommel
emlékeziink Isten e jo és hliséges
szolgajara. Az Egyhaz azért emelte a
boldogok kozé, mert teljes hiiséggel
megélte az Opus Dei szellemiségét,
amelyet Szent Josemariatol tanult.
Don Alvaro soha nem akart felt{inni
vagy az Atyankkal azonos szintre
kerilni. Gyakran mondta mély,
Oszinte alazattal, hogy ¢ nem tobb,
mint az Atyank arnyeéka, egy eszkoz,
amelyet 0 Isten akarata szerint



hasznalt arra, hogy tovabb irdnyitsa
a Mlvet a Mennybdl.

Egy apro eset segithet megérteni don
Alvaro mélyen gyokerez
hozzaallasat. Amikor Szent
Josemariaval megérkezett egy
0sszejovetelre, és valaki odament
hozza és kisérte, 6 rogton azt
mondta: ,az Atyaval, az Atyaval!”
Mindig arra torekedett, hogy a
fivéreit és nGvéreit — késObb leanyait
és fiait — az Alapitonkhoz vezesse, aki
a megfelelo utja annak, hogy az Opus
Dei szellemiségét elsajatitsuk,
megtestesitsiik és megéljik. Soha
nem akarta, hogy az Atyankkal
egyenlonek tekintsék, mert tisztaban
volt vele, hogy az Ur ugy rendezett
mindent, hogy Szent Josemaria
legyen az els6 és egyetlen, aki teljes
mértékben megtestesiti a Ml
szellemiségét.

Az Atyank gyakorlati részletekben
megvaldsulo alazatarol — amely



mindig is vilagos példa volt
szamunkra és természetesen don
Alvaro szamdra is — szeretnék
elmesélni egy kis torténetet. A Ml
egyik papai elismerésekor az
Alapitonk a Vatikani Radioban
hallgatta, ahogy bejelentették a hirt.
Feltlind volt, hogy amikor a bemondo
rola kezdett el beszélni, Szent
Josemaria egyre jobban 0sszehuzta
magat, mint aki szégyenkezik.
Szemléletes kifejezése volt ez annak,
amit sajat magarol szokott mondani
egy kifejezéssel, amelyet a
liturgiabol, az egyik eucharisztikus
unnep himnuszabol szarmazik:
»servus pauper et humilis”,[3] csak
szegény és alazatos szolga vagyok.

Mar beszéltem nektek a felebarattal
szemben gyakorolt szeretetrdl, és
most az irgalmassag lelki
cselekedetei kozil néhanyra
szeretnék dsszpontositani. Amikor
Isten megitél minket, megkérdezi
majd télink, hogyan segitettiink



felebarataink anyagi sziikségletein,
de mas kérdéseket is meg kell majd
valaszolnunk: ,Segitettiink-e
megszabadulni a kétségektol,
amelyek a magany forrasai és
gyakran félelmet keltenek;
képesek voltunk-e legy6zni a
tudatlansagot, melyben milliok
élnek...? Ott voltunk-e a maganyos
és gyotrodo ember mellett,
megbocsatottunk-e a minket
megbhantoknak, és elutasitottuk-e a
bosszuallas, a gytilolet minden
formajat, melyek erészakhoz
vezetnek - Isten példajat kovetve,
aki annyira tiirelmes velunk?
Tiirelmesek voltunk-e, és végiil
rabiztuk-e az Urra imadsaggal
fivéreinket és novéreinket?”[4]

A lelki cselekedeteknek a Papa altal
felvazolt listajaban felfedezhetiink
egy kozos nevezo6t: azt a vagyat, hogy
elultessiik a békét az emberek
szivében. Emlékszem egy alkalomra,
amikor megkérdezték Szent



Josemariat arrol, hogy mit jelent az
elsd keresztények altal hasznalt
koszontés, amelyet mi is hasznalunk
a Miiben. Es & igy valaszolt: ,,Pax!
Nem kiabaljuk ezt, de igyeksziink
magunkkal vinni a békét, barhova
megyiink is. Igy amikor a
hullamok felkorbacsolodnak, a
sajat szenvedélyeinket és masokét
csillapithatjuk egy kis megértéssel,
egy kis barati érzéssel, mas szoval
egy kis szeretettel. Békét hozunk és
békét hagyunk magunk mogaott.

Pax vobis! Emlékeztet? Clausis
ianuis (Jn 20,26), az ajtok zarva
voltak, de 6 bejutott. Es azt
mondta nekik: békesség
nektek.Errol van szo: néha itt a
foldon mi is minden ajtot zarva
talalunk. De nemcsak hogy nem
veszithetjiik el a békét, hanem még
masoknak is tovabb kell adnunk:
pax vobis.”[5]



Majd hozzatette: ,,Amikor
félreértéssel, szervezett
ragalmakkal, hazugsaggal
szembesiiliink, rossz hiriinket
keltik..., mindig orizziik meg a
megrendithetetlen békét.
Szeretném, ha ezt maga Jézus
tanitand meg nektek. En ezt
elészor a sziileimtol tanultam, a
keresztény otthon melegében,
majd késobb — nem szégyellem
megmondani, mert nem gégbol
mondom - a Szentlélektodl.”[6]

Elsd utddja jol megtanulta ezt a
leckét, éppen ezért torekedett arra,
hogy mindazok lelki és anyagi
szuikségleteit kielégitse, akikkel
talalkozott. Sokan emlékszink arra a
josagra, amellyel fogadta azokat, akik
gondjaikkal hozza fordultak, és arra
a békére, amellyel a lelkiikben
visszatértek mindennapi
tevékenységikhoz miutan beszéltek
vele, még ha csak roviden is. Sokan
megtapasztaltak és igazoljak, hogy



don Alvaro valéban békét és 6romot
arasztott maga korul, mindig
hangsulyozva, hogy csak azt adja
tovabb, amit az Atyanktdl hallott.

Szent Josemaria éppen e szavakkal
utalt a gyermekeire: ,,az orom és a
béke magvetdinek” nevezte 6ket,
ahogy egy régi szentszéki
dokumentum is emliti a M1 tagjait.
Azt tanacsolom mindenkinek, aki
ebbdl a szellemiséghdl szeretne
meriteni — akar a M tagja, akar nem
—, hogy igyekezzen enyhiteni a
korulotte €16k lelki sziikségleteit vagy
azokét, akikkel barmilyen okbol
kifolyolag kapcsolatba kertil.
Legyetek elfogadoak, minden
pillanatban készek arra, hogy
meghallgassatok masok aggodalmait
és megfeleld tanacsot adjatok nekik,
ha kérik. Vigasztaljatok azokat, akik
sajat betegségik, egy szerettik
betegsége vagy halala, vagy egészen
mas okok miatt szenvednek, mint
példaul a munkanélkiliség, amely



sok orszagban jelent problémat a
jelenlegi gazdasagi valsagban. Olykor
nem lehet konkrét megoldast
javasolni, de soha nem hianyozhat a
barati szd, az imadsag és az
egyuttérzés, amellyel osztozunk
fajdalmaikban és nehézségeikben.

Szent P4l irta: ,Aldott legyen az
Isten, Urunk Jézus Krisztus Atyja,
az irgalom Atyja és minden
vigasztalds Istene! O megvigasztal
minket minden
szomorusagunkban, hogy mi is
megvigasztalhassuk azokat, akik
szomoruak, azt a vigasztalast
nyujtva nekik, amelyet 6 nyujt
nekiink.”[7]

Ahogy Szent Josemaria mondta,
»mindenkinek sziiksége van a
szeretetre, és nekiink is
sziikségiink van ra a Miiben.
Torekedjetek arra, hogy
szentimentalizmus nélkiil, de
egyre jobban szeressétek a



testvéreiteket. Segitsetek nekik
Isten életét élni, probaljatok oket
biztositani arrol, hogy
szamithatnak a segitségetekre, a
szeretetetekre, a testvéri
feddésetekre”.[8] gy kell
viselkednunk mindenkivel, de
kulonosen — mivel a szeretetben is
van sorrend — azokkal, akik Isten
gyermekei az Opus Deiben vagy részt
vesznek az apostoli munkankban,
ugyanakkor mindenkivel, mert senki
sem k6zombos szamunkra.

Szent Josemaria tanitasat kovetve
Boldog Alvaro megjegyezte, hogy a
béke és az orom terjesztése a fold
minden utjan megkoveteli, hogy
»,nagy békét halmozzatok fel a
szivetekben. Akkor ebb0l a b6séghdl
tudtok majd adni masoknak, el§szor
a hozzatok legkozelebb alloknak: a
rokonaitoknak, barataitoknak,
kollégaitoknak, ismeréseiteknek.”[9]



A honap masodik felében a liturgia
oromre buzdit tobb inneppel is.
Idérendben az els6 marcius 19-e,
Szent Jozsef innepe, aki az Egyhaz és
a Ml védészentje. Ezen a napon
yjitjuk meg szeretetbdl fakado
odaadasunkat Istennek az Opus
Deiben. Remek nap arra, hogy
imadkozzunk azért, hogy legyen tobb
és jobb hivatas az Egyhazban: a
papok, a szerzetesek és a vilagi hivok
korében.

Masnap, marcius 20-an kezdddik a
Nagyhét, amely 27-én,
Husvétvasarnap éri el csucspontjat.
Igyekezzink megujult odaadassal
megélni a nagybdojt utolso napjait,
hogy igy mélyebben at tudjuk élni a
husvéti 6romot.

Marcius 28-a Szent Josemaria pappa
szentelésének évfordulodja, amely
idén husvéthétfore esik: ujabb ok ez
az Ooromre és a halaadasra, amiért
Isten olyan szentet adott az



Egyhaznak, mint az Alapitonk, aki
hiiséges odaadasaval szamtalan férfi
és n6 szamara nyitotta meg ,,a fold
isteni utjait”. A honap utolso napjan
pedig arrdl emlékeziink meg, amikor
az Oltariszentséget el6szor 6rizhették
meg a tabernakulumban a M egyik
kozpontjaban. Ez a Ferraz utcai
kollégiumban tortént 1935-ben.
Mennyi kegyelemmel arasztotta el az
Ur az6ta az Opus Deit és apostoli
munkajat! Adjunk halat,
gyermekeim, Jézus kozelségéért ugy,
hogy az Oltariszentség iranti
ahitatunkat szeretettel apoljuk.

Imadkozzunk tovabbra is a Papaért,
a munkatarsaiért, akik az Egyhaz
iranyitasaban vannak segitségére, a
puspokokért és a papokeért az egész
vildgon, hogy egy szivvel és egy
1élekkel[10], minden erejliikkel
szolgaljak az egész vilagot, Isten
dicsOségére.



Minden szeretetemmel megaldalak
benneteket!

Atyatok
+ Javier

Réma, 2016. marcius 1.
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