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Opus Dei adalah satu Prelatur Pribadi dalam Gereja Katolik. Misinya adalah menyebarkan pesan bahwa semua orang Kristen dipanggil Allah untuk memperkenalkan Yesus Kristus dan untuk mengupayakan kekudusan di dalam dan melalui pekerjaan mereka sehari-hari, dalam kehidupan berkeluarga mereka dan dalam hubungan mereka dengan anggota masyarakat lainnya. Untuk membantu orang-orang menjalankan pesan ini, Opus Dei menawarkan program pembinaan lewat berbagai kelas, wacana kerohanian,, bimbingan rohani, retret dan lain-lain. Pembinaan ini membantu mengembangkan pelaksanaan berbagai kebajikan manusiawi dan Kristiani, dan menekankan untuk berbagi dalam karya penciptaan Allah dan juga karya penebusan dengan mengikuti teladan hidup bekerja Kristus yang tersembunyi dari perhatian orang banyak. Pekerjaan seseorang harus dia laksanakan dengan baik demi kasih kepada Allah dan dilihat sebagai suatu pelayanan terhadap sesam. Opus Dei adalah nama dalam bahasa Latin yang bearti ‘Karya Allah.’
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