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Gezinsdag: verantwoord ouderschap
Met het veranderen van de tijdgeest werden in het huwelijk en in het gezin grenzen verlegd. Zijn we er gelukkiger op geworden? Een dertigtal echtparen verdiepte zich in de relatie tussen man en vrouw en in het verantwoord omgaan met vruchtbaarheid. De dag voor het gezin was in Conferentieoord Zonnewende, waar activiteiten met een godsdienstige inhoud zijn toevertrouwd aan het Opus Dei.
12-5-2004
Pieter en Rita Pouw-Bahlman, die regelmatig activiteiten voor en over het gezin organiseren, maakten aan de hand van alledaagse gebeurtenissen het geheim zichtbaar dat de liefde in het huwelijk actueel houdt. Goed op elkaar afgestemd bespraken zij belangrijke punten. Aan de hand van concrete en herkenbare situaties onderstreepten zij het belang van schijbaar kleine dingen: er voor de ander zijn, een complimentje kunnen maken, tijd maken om met elkaar te praten, uitdrukking geven aan de liefde door geschenken, inclusief jezelf.
Problemen, die er zeker zullen zijn, moet je samen zien op te lossen, wat zeker niet zal lukken door ze niet aan de orde te stellen.
Als afsluiting was er aandacht voor de positieve invloed van een goed huwelijk op de ontwikkeling van de kinderen, op de omgeving en uiteindelijk op de maatschappij.
Clemens en Anneke van Ede-Athmer, teaching couple van de Couple to Couple League, bevestigden het belang van een goede communicatie voor een gezonde sfeer in het gezin.
In een maatschappij waarin het individualisme het hoogste goed is, wordt gemakkelijk voorbijgegaan aan de waarde van verantwoord ouderschap, openstaan voor het ontvangen van kinderen en een grote inzet voor de opvoeding.
Het echtpaar stond uitgebreid stil bij het wezenlijk verschil tussen anticonceptie en een natuurlijke manier om de grootte van het gezin te beïnvloeden. Het werd een waardevolle uiteenzetting van verantwoord omgaan met de gave van het leven, waarbij factoren aan bod kwamen op intellectueel, emotioneel, sociaal, geestelijk en lichamelijk gebied, een leefstijl die een zeer positieve invloed heeft op huwelijk en gezin.
De kleintjes hebben naar hartelust spelletjes kunnen doen in het park van Zonnewende en de grotere kinderen troffen elkaar op de sportvelden.
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