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Vorming en ontspanning tijdens een middeleeuws weekend in Gent
Tijdens het weekend van 21-22 februari was alles feestelijk in het kleine huis van de Club Noordster in Gent: twee meisjesclubs, van Gent en van Leuven, kwamen samen voor twee dagen van uitwisseling, ontspanning en vorming.
25-3-2009
De meer dan dertig aanwezige meisjes hebben geen moeite gespaard om een sfeer te scheppen van een tiental eeuwen geleden: de versiering van het huis werd aangepast voor het middeleeuws toneel, oude liedjes werden gezongen na de Breughelmaaltijden en in hun tochten door de oudste delen van de stad en in het Gravensteenkasteel verzamelden de jonkvrouwen overvloedig inspiratie om samen mooie wandtapijten te maken. Een afwisseling van andere activiteiten en taken – sporten, koken, knutselen, opruimen – gaf de gelegenheid om sterke momenten van vriendschap, gezelligheid en dienstvaardigheid te beleven.
Maar niet alleen deze activiteiten vormden de rode draad van dit buitengewoon weekend. Op het uurrooster stonden ook momenten van gebed en vorming. Samen de vastentijd voorbereiden, het geloof verdiepen, de zondagsmis vieren, waren hoogpunten van deze ontmoeting. Een workshop over de eerbied voor de waardigheid van de persoon en het eigen lichaam kreeg ook bijzondere aandacht van de oudere meisjes.
Tijdens het ganse jaar organiseert de Club Noordster een brede waaier van vormingsactiviteiten voor jongeren, gericht op de integrale ontplooiing van de persoonlijkheid, in een geest van vriendschap en dienstbaarheid. Deze activiteiten worden geïnspireerd door de boodschap van de heilige Josemaría, stichter van het Opus Dei.
Voor meer informatie: clubnoordster@gmail.com
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