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No wlasnie: jak poznales Opus Dei?

Moja pierwsza stycznos¢ z Opus Dei
mialta wlasciwie miejsce przy okazji
lektury Kodu Leonarda Da Vinci,
choc¢ poczatkowo bylem przekonany,
ze to organizacja rownie fikcyjna co
wiekszo$¢ informacji zawartych w



ksigzce. Od tego czasu minelo jeszcze
jednak kilka lat zanim nastapila moja
pierwsza styczno$c z Dzielem. Jej
okolicznosci byly dos¢ zabawne, gdyz
w pol roku po dos¢ ,,wstrzasajacych”
rekolekcjach, jakie odbylem,
zaczatem szukac kolejnych .

Jako, ze podobnie jak zapewne dla
wiekszos$ci studentow pierwszym
zrodlem informacji sa Google,
wpisatem w wyszukiwarke hasto
»rekolekcje”, a pierwszy wynik jaki
wyskoczyl pochodzit jak to zwykle
bywa z Wikipedii. Co ciekawe w
linkach zewnetrznych znalez¢ mozna
bylo dwa odnosniki - jeden do
rekolekcji ignacjanskich i drugi do
rekolekcji organizowanych przez
Opus Dei. Zaciekawilo mnie to i po
przewertowaniu paru innych stron
na temat Dziela postanowilem sie
wybra¢ na rekolekcje w Dworku.

Przyjechalem tam pelny obaw, co by
w koncu nie méwi¢ moje jedyne



dotychczasowe doswiadczenie z
Dzietem pochodzilo z ksigzki Dana
Browna i bylo cokolwiek niezbyt
przyjemne. Jak sie jednak ostatecznie
okazalo do domu wrocitem caly i
zdrowy, a rekolekcje przebiegly
bardzo owocnie.

Czego formacja Opus Dei nauczyla
Cie jako studenta?

Formacja Opus Dei jest czyms, co od
czasu rekolekcji ma spory wplyw na
moje zycie. Jest dla mnie pewnego
rodzaju wyzwaniem, bo jest to
formacja wymagajgca. Sumienne
wykonywanie obowigzkow i
regularna modlitwa to przeciez
rzeczy podstawowe w zyciu
chrzescijanina, a jednak ich
wykonywanie jest czesto duzo
wiekszym wysitkiem, anizeli
jednorazowe przerzucenie tony
wegla.

Tym co uwazam w formacji Opus Dei
za najwazniejsze jest dazenie do



Swieto$ci przez codziennosc,
wykonywane obowigzki, prace itp.
Takie podejscie jest czym$ nowym w
moim zyciu, a jednocze$nie pozwala
mi zachowac¢ pewnego rodzaju
integralno$c. Zanim zetknalem sie z
formacja Opus Dei pomiedzy moim
zyciem codziennym, a zyciem
duchowym panowal pewien podzial.
Zupelnie tak jak gdybym prowadzit
dwa rownolegle zycia.

Formacja Opus Dei pokazala mj, ze
chrzescijanin nie moze by¢
chrzescijaninem jedynie od 17 kiedy
wroci do domu, czy tylko w trakcie
niedzielnej Mszy. Pokazala, ze
chrzescijanin musi by¢
chrzescijaninem przez 24 h na dobe,
7 dni w tygodniu i nawet w
momencie najwiekszego skupienia
nad realizowanym projektem, badz
czytanym podrecznikiem moze ten
wysitek wiaczy¢ w swoje zycie
chrzescijanskie ofiarujac go Panu
Bogu. Takie ofiarowanie swoich



codziennych wysitkow jest dla mnie
czyms$ zupelnie nowym. Z jednej
strony pozwala mi zachowac
spojnos¢ pomiedzy zyciem
chrzescijanina, a codziennoscig, z
drugiej natomiast jest motywacja do
staranniejszego wykonywania
wlasnych obowiazkdw, bo w koncu
nie wykonuje ich tylko dla siebie...

Formacja dociera do nas przez
spotkania z ludZmi, srodki
formacyjne, lekture... Gdybys mial
wspomnie¢ rozmowe, ktora miala
duzy wplyw na twoje zycie, to
czego ona dotyczyla?

Pamietam jedng z pierwszych
rozmow z ks. Michalem w trakcie
rekolekcji. Sporym problemem byla
dla mnie woweczas kwestia
umartwien. Umartwienie w
rozumieniu Opus Dei kojarzylo mi
sie bezsprzecznie z bohaterem
powiesci Dana Browna zaciggajacym
sobie na noge kolczatke, by chwile



pozniej zabijac i torturowac
niewinnych ludzi. Ksiagdz Michat
uzmystowil mi wowczas, ze
umartwienie wcale nie musi
oznaczac umartwienia cielesnego.
Wrecz przeciwnie w sytuacji, gdy
mamy problem z sumiennym
wykonywaniem podstawowych
obowigzkdw, takie umartwienia
wydaja sie by¢ wrecz Smieszne 1
przepeinione hipokryzja.

Ks. Michal wskazal, ze
umartwieniem moze byc¢ wszystko
od doczytania ksigzki do konca
ustalonego rozdziatu, przez
pozmywanie naczyn, kiedy
kompletnie nie mam na to ochoty, do
ugryzienia sie w jezyk, gdy chcialoby
sie powiedzie¢ paru niemitych stow
koledze czy kolezance. Jak sie
okazuje praktyka tego typu
umartwien jest dla mnie czesto
bardzo wymagajaca, ale
jednoczes$nie pozwala ksztalttowac
charakter, silng wole i co



najwazniejsze jest ofiarowana Panu
Bogu.

Jezeli chodzi o ksigzki to najwieksze
wrazenie wywarla na mnie
oczywiscie ,,Droga”. Jej czytanie
pozostawia zwykle mocne wrazenia,
bo bez ogrédek wytyka wady,
demaskuje hipokryzje i jasno
wskazuje droge jakg powinien
kroczy¢ chrzescijanin. Ciekawa
pozycja sa dla mnie réwniez
»~Rozmowy z Bogiem” Carvajala. Z
jednej strony to zdaje sie bardzo
dobra codzienna praktyka duchowa,
z drugiej zrodlo wielu przydatnych
informacji, wskazowek i wytycznych
szczegollnie waznych w zyciu
chrzescijanina i porcjowanych w
akceptowalnych dla przecietnego
czytelnika dawkach.

Mieszkasz w mini-rezydencji Opus
Dei we Wroclawiu. Jak wyglada
praca apostolska w tym miescie?



Praca apostolska Opus Dei we
Wroctawiu skupia sie wokol matej
rezydencji Wroctawskiego
Towarzystwa Akademickiego
(WroTA), w ktorej mam przyjemnos¢
zamieszkiwac. Regularnie odbywaja
sie tu spotkania dla Panow, a co 2
tygodnie dla studentow. Od czasu do
czasu organizujemy rowniez
spotkania z ciekawymi ludzmi. W
soboty dziata réwniez klub dla
chlopcow, a od paru miesiecy sam
mam przyjemno$c prowadzié¢
spotkania Klubu Chestertona. Co
miesigc odbywaja sie rowniez dni
skupienia. Praca apostolska wre,
brak jedynie osrodka z prawdziwego
zdarzenia, ale to miejmy nadzieje
szybko sie zmieni...
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