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Przedłużające się zamknięcie w
domu, oderwanie od stałych zajęć,
strach, brak ruchu – to wszystko
może się nam boleśnie dać we znaki
podczas epidemii koronawirusa.



Przeczytajcie, jak radzili sobie w
podobnych sytuacjach prymas Polski
Stefan Wyszyński i założyciel Opus
Dei św. Josemaria Escriva.
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