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Jednosc¢ zycia w
wykonywaniu
zawodu

W dziatalno$ci zawodowej
istnieja trzy aspekty, ktore
nalezy zbadac z uwagg, zeby
0siggng¢ harmonie jednosci
zycia: intencja, osad i
zachowanie spojne z jednym i
drugim.

25-03-2017

Kazda uczciwa praca moze byc¢
modlitwg; a wszelka praca, ktdra jest
modlitwg, jest apostolstwem. W ten



Sposob dusza umacnia sie w prostej i
mocnej jednosci zycia”[1].

Praca, modlitwa, apostolstwo: trzy
terminy, ktore dla tego, kto wie, ze
jest dzieckiem Bozym, nie naleza do
roznych dziedzin, poniewaz aczg sie
W zyciu niczym nuty akordu, tworzac
harmonijny dzwiek.

Mozliwe, ze na poczatku dziatalnosci
zawodowej styszy sie wylacznie
pojedynczy dzwiek wlasnej pracy,
monotonny i pozbawiony wdzieku.
Jednakze kiedy czlowiek odkrywa,
jak zamienic prace w modlitwe, ktdora
wznosi sie do Nieba, i w apostolstwo,
ktore uzyznia ziemie, nuty tacza sie i
dzwiek zaczyna nabierac rytmu i
piekna. Gdybysmy porzucili wysitek
tworzenia i komponowania,
powrocilibySmy do poszczegdlnych
nut, do dzwiekow bez melodii.
Natomiast ledwie pozwolimy, zeby
Duch Swiety rzadzil naszym zyciem
zawodowym i kierowat orkiestra,



powstaje po raz kolejny muzyka,
wspaniala kompozycja mitosci do
Boga i do ludzi w codziennej pracy —
kompozycja modlitwy i apostolstwa.
Kazda ze zdolnosci naszego istnienia
— wola, rozum, uczucia... wykonuje
po mistrzowsku swojg partie i osiaga
sie te prostg i mocna jednosc zycia,
ktora podoba sie Bogu i przyciagga ku
Niemu ludzi.

W dziatalnosci zawodowej istniejg
trzy aspekty, ktore nalezy zbadac z
uwaga, Zeby 0siggna¢ harmonie
jednosci zycia: intencja, osad i
zachowanie spdjne z jednym i
drugim.

Prawos¢ intencji

Jednosc zycia w pracy zawodowej
zalezy przede wszystkim od prawosci
intencji: od jasnej i trwalej decyzji
pracy z mitosci do Boga a nie z
ambicji albo innej formy egoizmu, w
odniesieniu do Bogaiw
poszukiwaniu Jego chwaly, nie za§ w



odniesieniu do ludziiw
poszukiwaniu wlasnej chwaly,
osobistej satysfakcji lub podziwu
innych.

,Nikt nie moze dwom panom
stuzy¢”[2]. Nie mozemy kombinowac,
nasze serce nie moze akceptowac
zasady: ,Panu Bogu swieczke, a
diablu ogarek”[3]. Intencja powinna
by¢ przejrzysta. Niemniej jednak,
istnieje mozliwosc, ze kto$
doswiadczy, iz nawet jezeli pragnie
sie zy¢ dla chwaly Boga, prawos¢
woli z fatwoscia ulega
znieksztalceniu w konkretnych
dzialaniach, w ktérych obok Swietej
motywacji czesto mozna znalezé¢
mniej czyste dazenia[4]. Dlatego Sw.
Josemaria radzi oczyszczac¢ wole,
nieustannie oczyszczajac intencje.
»~Poprawiaj sie. — Kazdego dnia
troszeczke. — Na tym polega twoja
ciggla praca, jesli naprawde chcesz
zostac Swietym”[5].



Ten, kto pracuje z prawoscia intencji,
stara sie zawsze dobrze wykonywac
swoje zadania. Nie pracuje w pewien
okreslony sposdb, kiedy inni na
niego patrza, zas w inny sposob,
kiedy nikt go nie widzi. Wie, ze
zawsze patrzy na niego Bdg i dlatego
probuje wypeiniac¢ swoje obowiazki z
doskonatoscig, tak jak podoba sie
Bogu. Dba o detale zwigzane z
porzadkiem, pracowitoscig, duchem
ubostwa... rowniez jezeli nikt tego
nie zauwaza albo jezeli mu sie nie
chce. W szarych dniach codziennej
pracy, kiedy grozi monotonia,
dziecko Boze wysila sie, ukladajac
ostatnie kamienie z mitosci i w ten
SposOb jego praca zamienia si¢ w
modlitwe.

Chwile sukcesu lub porazki
wystawiajg na probe jakos$¢ naszej
intencji, wobec pokusy préznosci lub
zniechecenia. Swiety Josemaria
naucza, zeby przygotowywac sie do
tych okolicznosci, ktére moglyby



prowadzic¢ do skupienia sie na sobie
samym, wykrzywiajac chcenie woli.
»~<Powinienes by¢ czujny, zeby twoje
sukcesy zawodowe albo twoje
niepowodzenia — bo one nadejdg! —
nie przestonily ci ani na chwile
prawdziwego celu twojej pracy:
chwaly Bozej!”[6].

Aby umacnia¢ prawos¢ intencji —
prawdziwy filar jednosci zycia —
trzeba szukac obecnosci Boga w
pracy — ofiarowac prace na
poczatku, odnawiac to ofiarowanie w
miare mozliwosci, sktadac
dziekczynienie na koniec... i starac
sie, zeby praktyki poboznosci, przede
wszystkim Msza Swieta, jezeli mamy
mozliwos¢ w niej uczestniczyg¢,
rozciggaly sie na caly dzien w
ciggtym obcowaniu z Panem.
Zapominanie o Bogu w pracy
oznacza stabg jednos$¢ zycia, nie za$
po prostu roztrzepanie — ten, kto
miluje naprawde, nie zapomina o
umilowanym.



Prawidlowy osad

Prawos$¢ intencji jest istotna dla
jednosci zycia, ale nie nalezy
zapominac, ze wola potrzebuje
przewodnika rozumu oswietlonego
wiarag. Istnieja osoby, ktérym nie
udaje sie postepowac w sposob po
chrzescijansku spdjny nie z powodu
poczatkowej ztej woli, tylko z
powodu braku wiasciwego osadu.
Kiedy nie doklada sie staran, zeby
dobrze formowac sumienie, zeby
nabywac gleboka wiedze o
moralnych skutkach kazdego
zawodu, istnieje niebezpieczenstwo
przyjecia za norme tego, co
powszechne. Wowczas jest mozliwe,
ze zachowujac dobra wole, popeknia
sie powazne bledy i
niesprawiedliwosci i z powodu
nieumiejetnosci roztropnego osadu
przestaje sie czyni¢ dobro, ktore
powinno sie czynic. Brak osadu
uniemozliwia osiggniecie jednosci
zycia.



Czlowiek rozsadny wybiera to, co
dobre, nie popadajac w skrajnosci
ani nie idac na uklady z tym, co
przecietne. Niekiedy brak rozsadku
prowadzi do mys$lenia, ze
alternatywa wobec wady jest wada
przeciwna: ze aby nie byc¢ sztywnym,
trzeba by¢ stabym albo zeby nie by¢
agresywnym — dobrodusznym... W
praktyce taki cziowiek nie rozumie
dobrze natury cndt. Zloty Srodek, na
ktorym polega cnota — in medio
virtus — to nie zatrzymywanie sie w
pot drogi, bez dazenia do szczytu,
tylko osigganie szczytu miedzy
dwiema wadami[7]. Mozna byc¢
rownoczesnie energicznym i
lagodnym, wyrozumialym i
wymagajacym w stosunku do
obowiazkdéw, prawdomdéwnym i
dyskretnym, radosnym bez
popadania w naiwnos¢: ,,Badzcie
wiec roztropni jak weze, a
nieskazitelni jak golebie!”[8], mowi
Pan.



Niezbednym Kkryterium jednosci
zycia jest kryterium chrzes$cijanskie a
nie po prostu ludzkie, poniewaz
regula tego kryterium nie jest
jedynie prawy rozum, ale rozum
osSwietlony Zzywa wiarg, wiara
uformowang przez mitosc (caritas).
Dziecko Boze nie ma kultywowac
dwoch klas cndét — jednych ludzkich
i drugich chrzescijanskich, jednych
bez milosci i innych z miloscia,
poniewaz takie postepowanie byloby
podwojnym zyciem. W swojej pracy
dziecko Boze nie powinno godzic sie
z praktykowaniem w jednych
rzeczach tylko ludzkiej
sprawiedliwosci, ograniczajac sie, na
przyklad, do Scistego wypelniania
prawa — natomiast w innych
rzeczach sprawiedliwosci
chrzescijanskiej, w duchu mitosci.
Zawsze 1 we wszystkim nalezy
praktykowac te druga
sprawiedliwos$¢ — sprawiedliwos¢
Chrystusa. ,,Szczegdlng uwage
zwroccie na rady i przestrogi



kierowane do tej garstki ludzi, ktorzy
stana sie Jego Apostotami,
wyslannikami na wszystkie krance
Swiata. Co stanowi tu motyw
przewodni? Czy nie nowe
przykazanie mitosci? To wiasnie
mitoscia torowali sobie droge w
owczesnym zepsutym, poganskim
Swiecie [...]. Jesli sprawiedliwosc
wymierza sie w sposob oschly, nie
dziwcie sie, ze ludzie czuja sie
zranieni. Godnosc¢ czlowieka
wymaga o wiele wiecej, czlowiek jest
przeciez dzieckiem Bozym. To mitos$¢
winna przenikac i towarzyszyc¢
sprawiedliwosci, gdyz ostadza i
przebdstwia wszystko: Bog jest
mitosciq (1] 4, 16) [...]”.

»Mitos¢ blizniego, ktora jest jak hojne
przelewanie sie sprawiedliwosci, na
pierwszym miejscu wymaga
spelnienia obowiazku: nalezy zacza¢
od tego, czego wymaga
sprawiedliwos¢; kolejnym krokiem
jest czynienie tego, co bardziej



stuszne... Lecz milos¢ wymaga
jeszcze czego$ wiecej: wielkiej
subtelnosci, wielkiej delikatnosci,
wielkiego szacunku, wielkiego taktu.
Slowem, postepowania za rada
Apostola: Jeden drugiego brzemiona
noscie i tak wypetnijcie prawo
Chrystusowe (Ga 6, 2) [...]. To
wymaga stanowczosci w
podporzadkowaniu wlasnej woli
wzorcowi Bozemu, aby pracowac dla
wszystkich, walczy¢ o szczescie
wieczne i dobrobyt innych. Nie znam
lepszej drogi bycia sprawiedliwym
anizeli droga oddania sie i stuzby”[9].
To oznacza posiadanie
chrzescijanskiego kryterium, Swiatla
niezbednego do jednosci zycia.
Nabycie tego osagdu wymaga
poswiecenia czasu formacji, a
zwlaszcza studiowaniu doktryny.
Byloby czyms$ nierozwaznym ufac
intuicji 1 nie dokladac staran, zeby
formowac umyst. Jednak poza tym,
nie wystarczy studium teoretyczne.
Chrzescijanska jednos$¢ zycia



wymaga doktryny przystosowanej w
modlitwie.

Odwaga

Poza checig i wiedza, jednos¢ zycia
wymaga dzialania, poniewaz ,,mitos$¢
to czyny, a nie piekne stowa”[10].
»,Tak niech Sswieci wasze swiatlo
przed ludzmi, aby widzieli wasze
dobre uczynki i chwalili Ojca
waszego, ktory jest w niebie”[11],
mowi Pan. Nalezy zrobi¢ szczery
rachunek sumienia, jak radzi Sw.
Josemaria: ,,Czy wokot ciebie szerzy
sie zycie chrzes$cijanskie? Mysl o tym
codziennie”[12].

Kiedy istnieje jednosc zycia, jest
czyms logicznym, zZe jest ona w
sposob naturalny widoczna dla
naszego otoczenia. Ten, kto
ukrywalby swoja kondycje
chrzescijanina ze strachu przed
zaszufladkowaniem albo z leku czy
ze wstydu, zrywalby jednos$c zycia,
nie moglby by¢ sola i Swiatlem, jego



uczynki bylyby jalowe w stosunku do
zycia nadprzyrodzonego. Pan mowi
kazdemu z nas: dabo te in lucem
gentium, ut sit salus mea usque ad
extremum terrae[13], ustanowie cie
Swiatlo$cia dla pogan, aby moje
zbawienie dotarlo az do krancow
ziemi.

Musimy mie¢ ,odwage zy¢ w zgodzie
z nasza Swieta wiarg — nieustannie i
publicznie”[14], pisze Sw. Josemaria,
nawiazujac do ostrzezenia Pana: ,Kto
sie bowiem Mnie i st6w moich
zawstydzi, tego Syn Czlowieczy
wstydzic sie bedzie, gdy przyjdzie w
swojej chwale oraz w chwale Ojca i
Swietych anioldow”[15]. Jezus daje
nam réwniez impuls przy pomocy
cudownej obietnicy: ,,Do kazdego
wiec, ktory sie przyzna do Mnie
przed ludzmi, przyznam sie i Ja
przed moim Ojcem, ktory jest w
niebie”[16]. Nie ma tu miejsca na
dwuznacznosci. Nie wolno lekac sie
mowic o Bogu: stowem, poniewaz



sam Chrystus nakazatl: ,IdZcie na
caly Swiat i gloScie Ewangelie
wszelkiemu stworzeniu!”[17], oraz
przykladem wiary, ktora dziala przez
mitosc[18].

Jest naturalne, ze w Srodowisku, w
ktorym porusza sie chrzescijanin,
inni ludzie poznajg jego zywa i
dzialajaca wiare. Tym bardziej wiara
taka musi by¢ tatwo rozpoznawalna,
przez kontrast, w spoleczenstwie, w
ktorym przewazajga materializm i
hedonizm. Gdyby przez dlugi czas
wiara pozostawala niezauwazona,
nie wynikaloby to z naturalnosci,
tylko z podwojnego zycia. To dzieje
sie w smutny sposob z osobami,
ktore odsylaja wiare do zycia
~prywatnego”. Ta postawa, jezeli nie
jest zwyklym tchorzostwem, jezeli
odpowiada idei, ze wiara nie
powinna wplywac na postepowanie
zawodowe, odzwierciedla
mentalnos¢ nie Swiecka, tylko laicka,
ktora pragnie wydrzec Boga z zycia



spolecznego, czesto zas rowniez
pragnie obywac sie bez prawa
moralnego. Jest to wiasnie
przeciwnosciag ideatu niesienia
Chrystusa na szczycie calej ludzkiej
dzialalnosci. Do takiego idealu
jesteSmy powolani my, chrzescijanie,
1 dobrze, zeby wiedzialo to wiele
0s0b w naszym otoczeniu. Co wiecej,
Z pewnoscig apostolstwo
chrzes$cijanina, ktory zyje posrod
Swiata, powinno by¢ apostolstwem
»opartym na przyjazni i
zaufaniu”[19] z kolegami po fachu, w
cztery oczy, ale nie wyklucza to, ze
niekiedy bedzie stosowne lub
konieczne — wymag jednosci zycia
— wystepowac publicznie i
tlumaczy¢ przyczyny moralnego,
ludzkiego i chrzescijaniskiego
postepowania. Trudnosci moga by¢
liczne, ale wiara towarzyszy
chrzescijaninowi i daje mu mestwo,
ktorego potrzebuje, Zzeby bronic
prawdy i pomagac wszystkim ja
odkryc¢.



Niemniej jednak, w praktyce
doswiadczenie méwi nam, ze nawet
odrzucajac skrajnosci, tatwo jest ulec
owej laickiej mentalnosci i przekonac
sie, na przyklad, ze w okreslonym
srodowisku zawodowym nie jest
czyms$ stosownym w zadnym
wypadku mowic o Bogu, dlatego ze
bytoby to szokujace albo nie na
miejscu, albo dlatego ze inni
twierdziliby, iz postawy
chrzescijanina w kwestiach
zawodowych sa uzaleznione od
religii. Pojawia sie wowczas pokusa
wziecia wlasnej wiary w nawias,
wlasnie wtedy, kiedy powinna sie
ona ujawniac.

»,Bezwyznaniowos$c¢. Neutralnosc. —
Stare mity, ktore wcigz probuja sie
odradzac¢. Czy zadales sobie kiedys$
trud, by zastanowic sie nad tym,
jakim absurdem jest «zostawianie za
drzwiami» swojej katolickiej postawy
przy wstepowaniu na uniwersytet
lub do zwigzku zawodowego, do



grona uczonych albo do parlamentu
— tak, jak zostawia sie w szatni
kapelusz?”[20]. Swiety Josemaria nie
zacheca do chwalenia sie, a tym
bardziej do uzywania etykietek
katolika, ktore sg niezgodne z
mentalnoscig Swiecka. Prosi jedynie
o to, zeby zadac sobie trud
zastanowienia sie — w zaleznosci od
okolicznosci — jakie sg zewnetrzne i
widzialne wymogi jednosci zycia we
wlasnym zawodzie i w dzialaniu
spolecznym. ,Musicie mie¢ odwage,
niekiedy niemata, zwazywszy na
okolicznosci czasow, zeby czynic
obecng, powiem lepiej, namacalna,
wasza wiare: niech widzg wasze
dobre uczynki i motywacje waszych
uczynkow, nawet kiedy czasami
pojawi sie krytyka i sprzeciw tego
czy tamtego”[21].

Jednosc zycia jest darem Boga, a
rownoczesnie zdobyczg, ktora
wymaga osobistej walki. Praca
zawodowa jest terenem, na ktorym



wykuwa sie owg jednoSc poprzez
konkretne decyzje postepowania we
wszystkim w odniesieniu do Boga iz
apostolskim wysitkiem. Z pomoca
taski Bozej musimy dgzyc¢ i dojsc¢ do
milowania Go w catosci: ex toto
corde, ex tota anima, ex tota mente, ex
tota virtute[22], calym swoim sercem,
cala swoja duszg, catym swoim
umystem i calag swoja moca.

Javier Lopez Diaz
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