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List od Pralata
(Marzec 2012)

"Chce skupi€ sie na jednym z
tradycyjnych dziel milosierdzia
duchowego, ktore Sw. Josemaria
nauczyt nas cenic, a na ktorego
szczegollne znaczenie zwraca
uwage Ojciec Swiety: to
praktyka upomnienia
braterskiego".

08-03-2012

Kochani: niech Jezus zachowa moje
corki i moich synow!



RozpoczeliSmy Wielki Post, okres
liturgiczny, ktérym upamietniamy
czterdziesci dni modlitwy i postu
Chrystusa na pustyni przed
rozpoczeciem dzialalnosci
publicznej. Podobnie jak Mistrz
rozpoczat swoje nauczanie mocnym
wezwaniem do nawrocenia — Czas sie
wypetnit i bliskie jest krolestwo BoZe.
Nawracajcie sie i wierzcie w
Ewangelie [1] - tak tez Kosciot
zacheca nas, by wykorzystac¢ wielkie
taski tego poteznego okresu
liturgicznego, aby podjac
zdecydowane kroki, ktore przybliza
nas do Boga.

Nawrdcenie powinno dokonywac sie
codziennie. Szczegolnie jednak
jesteSmy do niego wezwani w ciggu
najblizszych tygodni. Idac po Sciezce
prowadzacej do zycia wiecznego
mozemy zboczy¢ nieco z drogi,
nawet nie zdajac sobie z tego sprawy.
Dlatego Ko$ciol, dobra i madra
Matka, przypomina nam o potrzebie



poprawy. Postuguje sie przy tym
takze modlitwami i czytaniami Mszy
$w., uczac kazdego wiernego, aby
codziennie nawracat sie w
konkretnych obszarach. Jesli my,
dzieci Boze weZmiemy te teksty na
modlitwe, mozemypodczas tych
czterdziestu dni, ktore prowadza
nas do Swigt Zmartwychwstania,
znalezZ¢ na nowo sile, aby umie¢
przyjmowac cierpliwie 1 z wiara
wszystkie trudnosci, przykrosci i
proby, Sswiadomi, Ze Pan
wyprowadzi z ciemnosci nowy
dzien [2].

Liturgia Wielkiego Postu daje nam
specjalng laske, ktora popycha nas do
przemiany serca, a z tego zrodza sie
na pewno dobre owoce.
Przeczytajmy jeszcze raz, co napisat
na ten temat nasz Ojciec: Nawrdcenie
jest sprawq jednej chwili; uswiecenie
jest zadaniem na cate Zycie. Ziarno
mitosci, ktore Bog zasiat w naszych
duszach, pragnie wzrastac,



przejawiac sie w czynach, wydawac
owoce, ktore zawsze bedq zgodne z
tym, co jest mite Panu. Stqd tez
niezbedna jest gotowosc
rozpoczynania na nowo,
odnajdywania na nowo — we wciqz
nowych sytuacjach swojego zycia -
Swiatta i impulsu pierwszego
nawrocenia. To jest wtasnie powdd,
dla ktorego powinnismy sie przy-
gotowac poprzez gleboki rachunek
sumienia, proszqc Pana o pomoc,
abysmy mogli lepiej poznac Jego i
samych siebie. Nie ma innej drogi,
jesli mamy sie na nowo nawrocic 3.
Jak przezylismy Srode Popielcowg?
Co postanowiliSmy? Czy przezywamy
codziennie rados¢ pokuty, ktora
zbliza nas coraz bardziej do
Chrystusa?

Ojciec Swiety wybral jako hasto
oredzia na ten rok fragment Listu do
Hebrajczykow i zaprasza nas do jego
rozwazania: Troszczmy sie o siebie
wzajemnie, by sie zachecac do mitosci



i do dobrych uczynkow 4. Podkresla
dalej, ze slowa te majg szerszy
kontekst: potrzebe przyjecia
Chrystusa poprzez praktykowanie
cnot teologalnych. Nalezy
przystepowac do Pana ,,z sercem
prawym, z wiarq peina” (w. 22), by
trwacé niewzruszenie w nadziei,
ktora wyznajemy (por. 23),
troszczac sie nieustannie wraz z
bracémi o ,,mitosc i dobre uczynki”
(por. 24). Mowi sie tez, ze dla
umocnienia tej ewangelicznej
postawy wazne jest, by
uczestniczy¢ w spotkaniach
liturgicznych i modlitewnych
wspolnoty, majac na wzgledzie cel
eschatologiczny: pelna jednos¢ w
Bogu (por. w. 25) 5.

Podobnie jak w ubieglych latach,
Benedykt XVI koncentruje sie znowu
na dzielach milosierdzia, ktore
stanowig — wraz z modlitwa i postem
— typowe praktyki pokutne Wielkiego
Postu. Przy innych okazjach



zachecalem was, abyScie zadbali
szczegoOlnie o czas poswiecony
modlitwie osobistej i w ten sposob
odnowili ducha pokuty, dbajac
bardziej o male umartwienia, ktore
nadajg zyciu chrzescijanskiemu
smak, i pomagajac bliznim w ich
potrzebach ciata i duszy. Teraz chce
was nie tylko zacheci¢ do praktyk
chrzescijanskiego ducha, ale skupi¢
sie na jednym z tradycyjnych dzietl
milosierdzia duchowego, ktore sw.
Josemaria nauczyl nas cenié, a na
ktorego szczegolne znaczenie zwraca
uwage Ojciec Swiety: to praktyka
upomnienia braterskiego, ktore sam
Chrystus zalecil swoim uczniom: Gdy
brat twoj zgrzeszy (...), idZ i upomnij
go w cztery oczy. Jesli cie ustucha,
pozyskasz swego brata 6.

Ten przejaw mitosci nie pojawia sie
W nauczaniu jeden raz. Juz w Starym
Testamencie powtarza sie wiele razy.
Czytamy na przyklad rade: Strofuj
maqdrego, a bedzie cie kochat. Ucz mqg-



drego, a bedzie mqdrzejszy, oswiecaj
prawego, a zwiekszy swq umiejetnosc
7. W innym miejscu: Na drodze do
zycia, kto strzeze karnosci, kto gardzi
nagang, btqdzi na bezdrozach 8. W
Nowym Testamencie, kiedy $ledzimy
nauczanie Mistrza, znajdujemy
dokladniejsze wskazowki, jak pilnie i
delikatnie dbac o braterstwo, ktore
podtrzymuje innych, aby szli prosta
droga do Boga. Sw. Pawel mowi, ze
powinno sie je praktykowac w duchu
tagodnosci 9, widzgc w drugiej osobie
nie wroga, ale brata 10. Mowi tez
Pismo Swiete, ze wszelkie karcenie na
razie nie wydaje sie radosne, ale
smutne, potem jednak przynosi tym,
ktorzy go doswiadczyli, btogi plon
sprawiedliwosci 11. Apostot Jakub
konkluduje: Bracia moi, jesliby
ktokolwiek z was zszedt z drogi
prawdy, a drugi go nawrocit, niech
wie, Ze kto nawrocit grzesznika z jego
btednej drogi, wybawi dusze jego od
Ssmierci i przestoni liczne grzechy 12.
Nie mozemy zapomniec, Ze kiedy sw.



Josemaria odwiedzal jaki$ oSrodek
pytal najpierw czy ktos jest chory, a
potem: czy jestescie zadowoleni? Czy
praktykujecie upomnienie braterskie?

Niestety, pomimo nalegania ze strony
Pana Jezusa, takze za poSrednictwem
Apostolow, wielu Swietych, naszego
Ojca, owo dzielo milosierdzia
duchowego ignorowane jest przez
wielu chrzes$cijan. Papiez wyraza zal
z tego powodu. Pragne zwrocic
uwage na pewien aspekt zycia
chrzescijanskiego, ktory jak mi sie
wydaje, popadl w zapomnienie -
upomnienie braterskie z myslq o
zbawieniu wiecznym. Dzisiaj na
0gol podchodzi sie z duza
wrazliwoscia do kwestii opieki i
milosci w kontekscie dobra
fizycznego i materialnego innych,
natomiast niemal calkowicie
pomija sie milczeniem duchowa
odpowiedzialnosc¢ za braci. Inaczej
jest w Kosciele pierwszych wiekow
1 we wspolnotach cechujacych sie



prawdziwie dojrzala wiara, ktorym
na sercu lezy nie tylko cielesne
zdrowie brata, ale takze zdrowie
jego duszy, ze wzgledu na jego
ostateczne przeznaczenie 13.

Dzieki Bogu w tej czesci Kosciola,
ktora jest Pralatura Opus Dei, kocha
sie i zyje ta ewangeliczng rada,
chociaz nie chcemy przez to
powiedzied, ze uwazamy sie za
lepszych. Nasz Zalozyciel, majac
szczegolne Swiatlo od Boga, dzieki
ktoremu poglebil niektore nauki
Pisma Swietego, osobiscie
praktykowal upomnienie i od
poczatku uczyt go innych. Twierdzil,
ze jest gleboko zakorzenione w
Ewangelii 14 i dodawal, Ze jest
zawsze dowodem
nadprzyrodzonej milosci i
zZaufania,a co wiecej ma posmak
pierwotnego chrzescijanstwa 15.

Sw. Josemaria tak bardzo cenil 6w
ewangeliczny zwyczaj, zZe nie ustat w



staraniach, az Stolica SwiQta, po
definitywnej aprobacie ducha Dziela
w 1950 roku zaakceptowala réwniez
to, ze takze Zalozyciel oraz jego
nastepcy w kierowaniu Opus Dei,
moga korzystac z owego Srodka
uswiecenia, ktorym postuguje sie
Duch Swiety dla dobra dusz.
Opowiedzial to swoim dzieciom z
ogromna prostota: kiedy
przedstawiatem Stolicy Swietej
nasz Statut (...), mowiqc o
upomnieniu braterskim dla Ojca,
zawsze napotykatem sprzeciw: jak
mozna upominac osobe, ktora stoi
na czele? Nie moZna mu nic
powiedzied! Ja sie z tym nie
zgadzatem i ttumaczylem: jak
mozna zostawi¢ mnie, biednego
czlowieka, oraz tych, ktorzy
przyjdq po mnie - bedq lepsi ode
mnie, ale tez bedq tylko biednymi
ludzmi - bez mozliwosci
otrzymania pomocy za
posrednictwem tego srodka
swietosci? Praktykujqc ten



zwyczayj, tak gteboko
chrzescijanski, ci, ktorzy udzielajq
upomnienia - chociaz jest to dla
nich wysitek i muszq sie
przezwyciezyc¢ - oraz ci, ktorzy je
otrzymujq — chociaz ich zaboli i
bedq musieli by¢ pokorni -
posiadajq wspaniaty srodek
swietosci, ktory ma swoje korzenie
w Ewangelii. Ten tok
rozumowania ich przekonat 16.
Nasz Zalozyciel bardzo jasno okreslit
Sposob udzielania i przyjmowania
upomnienia braterskiego. Mowit
nam o normach roztropnosci i
mitosci, ktorych nalezy przestrzegac
w kazdym momencie, aby bylo to
naprawde narzedzie uswiecenia
wlasnego i innych. Po pierwsze ma to
by¢ zawsze jasny wyraz mito$ci
nadprzyrodzonej i ludzkiej, troski o
$wieto$¢ wlasna i innych. Sw.
Josemaria mowil jasno: Braterskie
upomnienie (...), winno by¢é
niezwykle delikatne — z mitosciq! -
w swej formie i istocie, gdyz w



takiej chwili bedziesz narzedziem
Bozym 17. Bo, jak wyjasnia Papiez w
swoim Oredziu, Upomnienie
chrzescijanskie nie jest nigdy
formulowane w duchupotepienia
czy oskarzenia; wyplywa zawsze z
milosci i milosierdzia 18.

W Dziele, trzymajac sie tej zasady,
zanim zwraci sie komus$ uwage w
formie upomnienia braterskiego,
pyta sie, czy jest wlasciwe. Nie tylko
utwierdzamy sie wtedy w czystosci
intencji, ktora sklania nas do
porozmawiania z bratem, ale
mozemy takze otrzymac wskazowke,
w jaki sposob to zrobic, biorac pod
uwage konkretne okolicznosci
kazdego przypadku, aby faktycznie
pomaoc osobie, ktdra je otrzymuje.
Dzieki temu stuzymy innym z
roztropnoscig, delikatnoscia i z sza-
cunkiem. Wzrusza mnie mysl, z jaka
prawoscia postepowat nasz Ojciec we
wszystkich Srodowiskach. Jesli kto$
sie skarzyl na kogos lub na cos, pytat



zawsze: czy rozmawiales z zaintere-
sowanym? Zrob to, moze to go
zacheci do poprawy.

Przypomnijmy wszystkim
chrzescijanom, ze jesteSmy wezwani,
aby wprowadzic¢ w zycie to zalecenie
Pana Jezusa. Nie mozemy
zapomnied, jak podkresla Ojciec
Swiety w swoim Oredziu, ze chodzi o
co$ bardzo nieznanego w obecnych
czasach. Niestety ludzie czesto
mowia zle o innych za ich plecami,
ale nie odwazajg sie powiedziec
bezposrednio w twarz, ze zmystem
nadprzyrodzonym, o bledach i
wadach, ktore powinni poprawic. W
ten spos6b wada szemrania
powoduje tarcia w relacjach
rodzinnych i w spoleczenstwie.

Postarajmy sie odkry¢ na nowo —
wszyscy — warto$c lojalnosci, cnoty
ludzkiej, fundamentalnej dla
wzajemnych relacji w zyciu
spolecznym, zawodowym, itd. W tym



sensie praktykowanie upomnienia
braterskiego — stosujgc konieczne
Srodki roztropnosci i mitosci —
okazuje sie szczegolnie niezbedna.
Sw. Josemaria z nadprzyrodzonym
realizmem przyznawal, ze wszyscy
jestesmy petni wad, ktore kazdy z
nas widzi, z ktorymi staramy sie
walczyé. Ale mamy tez wady),
ktorych nie dostrzegamy (...) i 0
tych mowiq nam w upomnieniu
braterskim (...). Czyniq tak, bo nas
kochajq, bo zyjemy jak
chrzescijanska rodzina, ktora
bardzo sie kocha.

Zy¢ dobrze ze wszystkimi, to znaczy
kochac sie, rozumied, przebaczac. Ale
sg takie rzeczy, ktorych — nawet
wybaczajac — nie powinnismy
zostawiac bez zalatwienia. To te,
ktore musimy powiedzie¢ kazdemu
w upomnieniu braterskim 19.

To zalecenie, zakorzenione w
Ewangelii, staje sie szczegolnie



wazne, kiedy chodzi o wiernosc
Bogu. Dlatego, pisze Papiez, wazna
rzecza jest ocalenie tego aspektu
milosci chrzescijanskiej. Nie
nalezy milcze¢ w obliczu zla. Mam
tu na mysli postawe tych
chrzescijan, ktorzy przez szacunek
dla czlowieka lub po prostu z
wygodnictwa dostosowuja sie do
powszechnie panujacej
mentalnosci, zamiast przestrzegac
swych braci przed tymi sposobami
myslenia i postepowania, ktore sa
sprzeczne z prawda i nie prowadza
do dobra 20. Na pewno pomaganie
innym w tych punktach jest zawsze
trudne. Sprawia bol, kiedy sie je
przyjmuje, gdyz upokorzenie
kosztuje nas wiele, przynajmniej
na poczqtku. Lecz samo
upomnienie kosztuje zawsze.
Wszyscy dobrze o tym wiedzq 21.1
w innym momencie nasz Ojciec
dodaje: To kosztuje! - Wygodniej
jest nie wtrqcac sie; wygodniej, ale
jest to dalekie od



nadprzyrodzonosci. -1 z tych
uchybien bedziesz zdawat sprawe
przed Bogiem 22.

Kiedy otrzymacie ten list, bede
odbywat rekolekcje. Prosze was,
abyscie modlili sie za ich owoce:
obym ponownie sie nawrdcil, aby
lepiej stuzyc¢ Kosciotowi, Dzielu,
moim corkom i moim synom,
wszystkim duszom. Nalegam, abysScie
zgczyli sie z moimi intencjami. W
tym samym terminie odbywaja sie
tez rekolekcje w Kurii Rzymskiej, w
ktorych uczestniczy Papiez i jego naj-
blizsi wspolpracownicy. To kolejny
okazja, aby podwoic proshy za jego
osobe i intencje, ktore tak czesto
wam polecam. Mddlcie si¢ do Boga a
Ojca Sw. Zwlaszcza podczas Jego
podrdzy do Meksyku i na Kube od 23
do 29 marca, aby przyniosta bardzo
wiele owocow apostolskich.

Chocby kraétko chce tez przypomnieé
Swieta i rocznice rodzinne



przypadajace w ciggu najblizszych
tygodni. 11 Marca obchodzimy
rocznice urodzin ukochanego don
Alvaro, a 23 marca jego dies natalis,
przejscie do domu w niebie. 19
Marca uroczystosSc sw. Jozefa,
patrona KosSciota i Dziela. Nastepnie
przypada Zwiastowanie Najswietszej
Maryi Panny, ktore w tym roku
bedzie obchodzone liturgicznie 26
marca. Za§ w dniu 28 marca
bedziemy znow obchodzi¢ rocznice
Swiecen kaptanskich §w. Josemarii.
Ze wstawiennictwem naszej Matki,
jesli przezyjemy te dni ze szczerym
pragnieniem poprawy, laski
nawrdcenia wlasciwe dla Wielkiego
Postu latwiej osiaggna swoj cel.

Musze wam wyznac, ze codziennie
trawi mnie pewne natarczywe
pragnienie: chciatbym byc¢ we
wszystkich miejscach, gdzie
pracujecie. Pamietam co powiedzial
na ten temat Sw. Josemaria: ktos
moglby wiec zapytac, dlaczego



zostaje w Rzymie? Bo musze. A ja
moge dodac, ze byl bardzo blisko
wszystkich!

Z pragnieniem glebokiej odnowy
wewnetrznej i wzmozonej gorliwosci
apostolskiej, blogostawi was

wasz Ojciec

+ Javier

Rzym, 1 marca 2012 r.
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