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Milos¢ malzenska

Chrzescijanskie malzenstwo
sumacnia, oczyszcza i
wywyzsza” wiasciwosci
wszelkiej milosci malzenskiej.
Nowy artykut z cyklu o mito$ci
ludzkiej.

24-06-2018

,B0g, ktéry stworzy} cztowieka z
mitosci, wezwat go takze do mitosci -
fundamentalnego i wrodzonego
powolania kazdej istoty ludzkiej”[1].
Kiedy Bog stworzyl cziowieka,
stworzyt istote zdolnag do kochania i
bycia kochang, gdyz Bog jest MitoScia



iuczynil ja na swdj obraz i
podobienstwo(2].

Mezczyzna i kobieta zostali
stworzeni dla siebie nawzajem.
Widac tu wyraznie wole Stworcy, by
uczyni¢ z dwoch osob, réznigcych sie
naturg piciowa, istoty rowne w
godnosci, wzajemnie sie
uzupelniajagce. Malzenstwo jest
L,Wpisane w samag nature mezczyzny
i kobiety, odkad wyszli z reki
Stworcy. Malzenstwo nie jest
instytucja czysto ludzka, chociaz w
ciaggu wiekow moglo ulegac licznym
zmianom w roznych kulturach,
strukturach spotecznych i postawach
duchowych. Ta r6znorodnos¢ nie
powinna prowadzi¢ do zapomnienia
0 jego wspolnych i trwatych cechach
(...) We wszystkich kulturach istnieje
pewne poczucie wspaniatosci
zwigzku malzenskiego”[3].

,2Malzenstwo — twierdzil sw.
Josemaria — nie jest dla



chrzescijanina zwykla instytucja
spoleczna, a tym bardziej remedium
na ludzkie stabosci: jest
autentycznym nadprzyrodzonym
powolaniem”[4].

Milos¢ wspolmalzonkow, mitosé
Boga

Jak wskazuje Katechizm KoS$ciota
Katolickiego: ,,Bog, ktory stworzyt
cztowieka z milosci, powolal go takze
do milosci, ktdra jest podstawowym i
wrodzonym powotaniem kazdej
istoty ludzkiej. Cztowiek zostal
bowiem stworzony na obraz i
podobienstwo Boga, ktory sam jest
Milos$cia. Poniewaz Bdg stworzyt
mezczyzne i kobiete, ich wzajemna
milosc staje sie obrazem absolutnej i
niezniszczalnej mitosci, jaka Bog
miluje czlowieka. Jest ona dobra, co
wiecej bardzo dobra, w oczach
Stworcey”[5].

Czlowiek — kiedy kocha - realizuje sie
w pelni jako osoba. Przypomina o



tym Sobor Watykanski II: ,,Czlowiek,
jedyne ziemskie stworzenie, ktore
Bog umilowat dla niego samego, nie
moze odnalez¢ swojej peini poza
szczerym darem samego siebie dla
innych”[6]. Kazdy czlowiek dobrej
woli jest w stanie to zrozumiec. Dar z
siebie dla innych jest Zrodlem
bogactwa i odpowiedzialnosci,
zapewnia Jan Pawel II, a Benedykt
XVI dodaje, ze jest to
zainteresowanie bliznim i jego
dobrem.

Ale grzech pierworodny zerwal te
harmonijng wiez miedzy mezczyzna
a kobieta. Wzajemna atrakcyjnos¢
stala sie relacja panowania i
pozadania. ,Mimo wszystko
porzadek stworzenia przetrwal,
chociaz zostal powaznie naruszony.
Aby leczy¢ rany spowodowane przez
grzech, mezczyzna i kobieta
potrzebuja pomocy taski, ktdrej Bog
w swoim nieskoniczonym
milosierdziu nigdy im nie odmawiat.



Bez tej pomocy mezczyzna i kobieta
nie mogliby urzeczywistnic
zjednoczenia swoich egzystencji, do
ktorego Bdg stworzyl ich na
poczqtku”[7].

I oto przyszed! Jezus Chrystus, aby
przywrocic pierwotny porzadek
Stworzenia. Przez swoja Meke 1
Zmartwychwstanie uczynit
mezczyzne i kobiete zdolnymi do
kochania sie nawzajem tak, jak On
nas umitowatl. ,Daje im sile i laske,
by przezywali malzenstwo w nowym
wymiarze Krolestwa Bozego”[8].

Dwie osoby, jedno serce

Jak mowi Katechizm Kos$ciola
Katolickiego: ,,Milo$¢ malzenska
obejmuje calosc, w ktorej mieszcza
sie wszystkie elementy osoby —
impulsy ciala i instynktu, sita uczuc i
przywigzania, dazenie ducha i woli.
Mito$¢ zmierza do jednosci gteboko
osobowej, ktora nie tylko taczy w
jedno ciatlo, ale prowadzi do tego, by



byto tylko jedno serce i jedna dusza.
Wymaga ona nierozerwalnosci i
wiernosci w catkowitym wzajemnym
obdarowaniu i otwiera sie ku
plodnosci. Jednym stowem chodzi o
normalne cechy charakterystyczne
dla kazdej naturalnej mitosci
malzenskiej, ale w nowym
znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko
je oczyszcza 1 wzmacnia, ale wynosi
tak, ze staja sie wyrazem wartosci
prawdziwie chrzescijanskich”[9].

Dar i akceptacja sg jednoczesne i
wzajemne: w rzeczywistosci dar jest
prawdziwie malzenski tylko wtedy,
gdy przechodzi przez akceptacje
drugiej osoby, ktora z kolei daje
siebie i jest przyjmowana jako
wspoimalzonek.

Kazde z malzonkow — poprzez akt
mitosci, ktory jest aktem wolnej woli
— sklada Bogu i wspoimalzonkowi
zobowiazanie. A Bog pieczetuje to
przymierze i stawia nam jako wzor



wiernos¢ miedzy Chrystusem a
Kosciolem, ktory jest Jego
Oblubienica tak, ze ,przez sakrament
malzenstwa malzonkowie sa
uzdolnieni do zycia ta wiernoscig i
do Swiadczenia o niej”[10].

Jednym z owocow i celow
malzenstwa jest otwartos¢ na zycie,
sponiewaz milos¢ malzenska ze
swojej natury zmierza do tego, by
by¢ plodna. Dziecko nie przychodzi z
zewnatrz jako dodane do wzajemnej
mitosci malzonkow; wylania sie w
samym centrum tego wzajemnego
obdarowywania, ktérego jest
owocem i wypeieniem”[11].
Dziecko jest ,najwspanialszym
darem malzenstwa”[12]; przyjmowac
je to ,uczestniczy¢ w stworczej mocy
1w ojcostwie Boga”[13]. Intymne i
hojne zespolenie matzonkow —
ukochane przez Boga — buduje 1
umacnia mitos$¢ rodzicow. Zacheca
do wzajemnego obdarowywania sie,
ktorym sie nawzajem ubogacaja w



atmosferze radosnej
wdziecznosci[14]. Natomiast
dzialanie wbrew moralnym
wymaganiom mitosci malzenskiej
jest sprzeczne z szacunkiem
naleznym wspotmalzonkowi i z jego
godnoscia.

W kontekscie plodnosci wazne jest
rozwazenie sytuacji tych matzenstw,
ktore nie moga miec dzieci. Posiadaja
one taske niezbedng, aby wylewac
bogactwo swojej mitosci malzenskiej
na rozne sposoby, co da matzonkom
szczescie i uczyni peing ich
wzajemna mitos¢.

Szczegolna moc sakramentu

Sakrament Malzenstwa daje parom
chrzescijanskim szczegolna taske,
ktora pozwala im doskonali¢ miltos$¢,
wzmacnia¢ swoj nierozerwalny
zwigzek, ,podnosic sie po upadkach,
przebaczac sobie nawzajem, nosic
wzajemnie swoje ciezary i mitowac
sie mitoscia nadprzyrodzong i



delikatng... W radosciach mitosci i
zycia rodzinnego daje im juz tutaj
przedsmak uczty Godow
Baranka”[15].

W tym sensie mitos¢ malzenska — aby
mogta trwac i osiggac pelnie — musi
by¢ kultywowana. Ma wymagania —
mowi Sw. Pawel. Aby stawic czola
prébom, potrzebna jest sila i
wytrwalo$¢. Sw. Josemaria ujal to
nastepujaco: ,Malzenstwo jest droga
boska, wielkg i cudownag i - jak
wszystko, co jest w nas Boze — ma
konkretne przejawy odpowiedzi na
taske, hojnosci, poswiecenia,
stuzby”[16].

Trzeba nauczy¢ sie kochac. ,Kochac
to (...) zywic tylko jedna mysl, zyc¢ dla
osoby, ktora sie kocha, nie nalezec¢ do
siebie, poddawac sie szczesliwie i
swobodnie, sercem i dusza, woli
cudzej (...), a jednoczes$nie
wlasnej”[17].



Milosc¢ potrzebuje czasu i wymaga
wysitku. Trzeba uczyc¢ sie poglebiac
swoja mitos¢ do wspotmalzonka,
starajac sie miec coraz lepsza,
bardziej intensywna i ufna wiedze o
ukochanej osobie. Koniecznie trzeba
poszerzac serce wlasne i
wspoimalzonka, starac sie szczodrze
zaradzac ich ograniczeniom, a
przede wszystkim przebaczac i by¢
milosiernym: czyni¢ wszystko, co
mozliwe, aby zyc¢ czyniac z siebie dar
w stuzbie drugiej osobie.

Chrystus jest naszym wzorem:
»Dlatego mituje Mnie Ojciec, bo Ja
zycie moje oddaje, aby je [potem]
znow odzyskac. Nikt Mi go nie
zabiera, lecz Ja od siebie je
oddaje”[18]. To jest powotanie do
malzenstwa: oddawac zycie za tego,
kogo sie kocha. Dlatego matzonkowie
musza pozwalac sie odnawiac
Jezusowi Chrystusowi, ktory dziala i
przemienia ich serca. Modlitwa
maizonkow jest niezbedna, aby oboje



mogli pozostawac w Bogu, aby
posiadali nadprzyrodzony pokoj w
obliczu trudnosci — ktore da sie
rozpatrzy¢ w odpowiedni dla nich
sposob — ale rowniez, aby wiedzieli,
jak ofiarowywac swoje smutki i
stabosci, a takze radosci.

»Malzonkowie sg powolani do
uswiecania swego malzenstwa i
uswiecania siebie w tym zwigzku;
dlatego tez popeinialiby powazny
blad, gdyby budowali sobie zycie
duchowe skrycie i poza swoim
domem”[19].

Milowanie przejawia sie w ,,matych
rzeczach”: stowach, gestach mitosci,
szczegotach. Sekret szczescia
malzenskiego tkwi w codziennym
zyciu, a nie w sennych marzeniach.
Polega na odnajdowaniu utajonej
radosci w powrocie do domu; w
czutym traktowaniu dzieci; w pracy
kazdego dnia, w ktorej
wspotuczestniczy cala rodzina; w



dobrym humorze wobec trudnosci,
ktorym musimy stawiac czolo w
sportowym duchu; w korzystaniu ze
wszystkich osiggniec
cywilizacyjnych, aby uczyni¢ dom
przyjemniejszym, zycie prostszym,
itp.[20].

Mezowie i zony powinni by¢
prawdomowni i kochajacy, szczerzy i
prosci, wyrazac sie inteligentnie,
przedstawiajac problemy
pozytywnie i konstruktywnie;
tagodzi¢ matle czy duze tarcia, ktore
pojawiaja sie w codziennym zyciu.
Nie powinni probowac ksztaltowac
drugiej osoby na miare swojego
pragnienia, lecz zaakceptowac ja
taka, jaka jest, z jej wadami i
zaletami, starajgc sie jednoczesnie
pomac jej, cierpliwie i z prawdziwa
miloScia.

Beda starac sie by¢ pokorni, uznajac
swoje wlasne ograniczenia, aby nie
dramatyzowac tych, ktorymi cechuje



sie blizni. Beda usitowac dostrzegac
bogactwo wspoimalzonka bardziej
niz jego stabosci.

Beda przede wszystkim mitosierni,
jak Chrystus byt mitosierny. Uraza i
ponure miny dusza i zamykaja.
Nostalgie i porédwnania niszcza i
izoluja.

W malzenstwie kryzysy sa jednak
zjawiskiem normalnym. Sg znakiem,
ze co$ nalezy zmienic. Mezowie i
zony podejma wysilki, zeby ozywiac
swoj zwigzek, decydowad, co trzeba
zrobic¢ lub powiedzie¢, by mitos¢
mogla odradzac sie, wzrastac i
stawac sie silniejsza. Zapewniag
srodki do stworzenia atmosfery
bezpieczenstwa i zaufania, poniewaz
nie ma nic gorszego niz
»,0bojetnos¢”[21], a przede wszystkim
beda polega¢ na Bozej pomocy, ktorej
im nie zabraknie, poniewaz
posiadaja specyficzna laske
sakramentu malzenstwa.



Poza tym beda musieli wnies¢ to
pozytywne dotkniecie, to wspaniale,
nieodzowne pociggniecie pedzlem,
zeby dawac bez miary, aby najpierw
kochac, a potem dziala¢, powierzajac
sie Panu. Beda postrzegac to drugie
jako droge do osobistego uswiecenia,
poglebienia wiary: aby kocha¢ wiecej
ilepiej.

Pascale Laugier

Ttum. Anna Jozefowicz
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