opusdei.org

Moje wielkanocne
rekolekcje 2021

Do szpitala na oddziat
covididowy trafilem z
obustronnym zapaleniem ptuc
wywolanym przez
koronawirusa w Wielki Pigtek 2
kwietnia. Po badaniach trafilem
na odzial zakazny.

03-05-2021

Wtedy dopiero zdalem sobie sprawe,
ze moj stan zdrowia jest powazny, i
Ze Zycie moje jest zagrozone.
Natlenienie krwi miatem bardzo
niskie. Wymagalo to podlaczenia do



tlenu i tak juz pozostalem przez
prawie trzy tygodnie. Na szczeScie
trafilem na wspanialtego lekarza
prowadzacego, ktory zaaplikowal
odpowiednie leki; dostatem rowniez
osocze ozdrowiencow, ktorym jestem
niezmiernie wdzieczny.

Zdalem sobie sprawe jak jestem
skruchy”

Nie bylem w stanie rozmawiac ani
napisac¢ SMS. Telefon
przekierowalem na zone, a maile na
pracownika. I tak mozna powiedziec,
ze odciglem sie od swiata. Tylko moja
kochana zona kontaktowata sie ze
mne przez Messengera oraz ksigdz z
osrodka Opus Dei, do ktérego
uczeszczam. Zostalem sam, z dwu
metrowa ,,smyczg” w postaci wezyka
z tlenem. Taki zasieg ruchu jednak
nie pozwalal mi na dojscie do
umywalki, dlatego sie nie mylem i
nie golitem przez piec¢ dni. Mialem
tylko nawilzone chusteczki. Dopiero



potem dostalem diuzszy wezyk i
mogtem sie umyc i ogolic. Jaka ulga!
Miatem Swiadomosc¢, ze jestem w
okresie Triduum Paschalnego.
Chcialem sie modli¢, ale nie mogltem.
Wieczorem probowatem w
Internecie znalez¢ transmisje z
nabozenstw Wielkiego Piatku, ale
bezskutecznie. Probowalem
wypelnia¢ moje codzienne praktyki
modlitewne, jednak wszystko
konczylo sie na jednym, czy dwoch
stowach, ktore moglem skojarzyc¢,
np., jak chciatem odmawiac Preces,
udawalo mi sie przeczytac tylko
»Serviam”. Podobnie bylo z innymi
modlitwami. Pozostaly mi tylko akty
strzeliste.

Od zony miatem informacje, ze wielu
ludzi modli sie za mnie. Wtedy
dopiero tak naprawde odczulem co
znaczy ,Swietych obcowanie”.
Weczesniej znatem to tylko na
poziomie intelektualnym. Dodawato
mi to otuchy i sity do walki z
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choroba, z tesknota za bliskimi, z
osamotnieniem i zalem, ze nie moge
Z razem z mojg rodzing uczestniczyc
w obchodach wielkanocnych.

W nocy nie moglem spac,
obserwowaltem, co sie dzieje na
oddziale, jak przywozeni sa kolejni
pacjenci, wielu bylo juz
nieprzytomnych. Widzialem, jak
odchodzg ludzie, bez sakramentow i
w osamotnieniu. Staralem modlic sie
za nich, zwlaszcza za umierajgcych.
Spontanicznie tez ofiarowalem Panu
Bogu ich cierpienia, ale nie
wiedzialem czy tak mozna. Jednak
wtedy dotarto do mnie, ze wiasnie na
tym polega ,,dusza kaptanska”, azeby
ofiarowac swoje i innych cierpienia
Panu Bogu jako przeblaganie. Trzeba
tego doswiadczyc, azeby to
zrozumieC. Wydaje mi sie, ze o wiele
latwiej to przychodzi, jak samemu
wspolluczestniczy sie w cierpieniach
innych.



Moje zdrowie z kazdym dniem sie
poprawialo

Po kilku dniach, na moja prosbe
przyszed! ksigdz, nota bene w
kombinezonie - wygladal jak kosmita
1w pierwszej chwili nie wiedzialem
kto to jest. Udzielil mi sakramentu
namaszczenia chorych. Sprawito mi
to wielkg rados¢. Poprositem go,
azeby nastepnym razem przyniost mi
Pana Jezusa w Najswietszym
Sakramencie. Ze wzgledow
sanitarnych bylo to prawie
niemozliwe, ale ten kochany ksigdz
nalaz} sposob, zeby to zrobic.
Czekalem na ta chwile z wielkim
utesknieniem, poniewaz ze wzgledu
na chorobe nie przyjmowatem Pana
Jezusa juz od ponad miesiaca.
Pomyslalem wtedy o tym, ze
wczesniej nie czulem az takiej
tesknoty za Nim, chociaz codziennie
staralem sie by¢ na Mszy $w.
Przyjmowatem Komunie Swieta - az
wstyd sie przyznac - mozna



powiedziec ,rutynowo”, czasem
mysli uciekaly mi juz do
obowiazkdw, ktore za chwile czekaja
mnie w pracy. [ znowu naszla mnie
refleksja, ze dopiero tutaj,
wzbudzilem w sobie tak wielkie
pragnienie, by przyjac¢ Pana Jezusa w
Najswietszym Sakramencie. Pragne,
azeby po tej chorobie zawsze juz z
wielkim pragnieniem podchodzi¢ do
Komunii $w. Potem juz co kilka dni,
jak tylko bylo to mozliwe, ksigdz
przychodzit do mnie z Panem
Jezusem.

Bardzo polubilem to czekanie.
Zdrowie mi sie juz troche poprawito,
tak ze moglem odmawia¢ komunie
duchowe i oczekiwac z radoscig na
przyjscie kaplana. Moglem tez przez
Internet uczestniczy¢ we Mszy
Swietej.

W formacji jaka otrzymuje w ramach
Opus Dei wiele styszalem o
oderwaniu od rzeczy tego Swiata, ale



muszg przyznac, ze dopiero tutaj
doswiadczylem tego na sobie. Liczyla
sie dla mnie tylko relacja z Panem
Bogiem i z ludzmi, zwlaszcza z
moimi bliskimi, zong dzie¢mi, z
wnukami i przyjaciotmi. Reszta
kompletnie mnie nie interesowala.

KoKk

I takie byly te moje ,,wielkanocne
rekolekcje” w czasie pandemii.
Mialtem czas i sposobnosc wiele
spraw sobie gruntownie przemyslec.
Wyszlo z tego wiele postanowien. Z
perspektywy dwdch tygodni po
wyjsciu ze szpitala widze, ze ten czas
by} dla mnie blogostawienstwem
danym od Boga. Z dnia na dzien
czuje sie coraz lepiej. Modle sie o to,
azeby te wszystkie moje
postanowienia i przemyslenia
wprowadzi¢ w zycie. Zdaje sobie
sprawe, zZe nie bedzie latwo, jednak z
Boza pomoca bede sie bardzo starat.



Prosze o modlitwe za wszystkich,
ktorzy cierpia z powodu pandemii.

Nota: Autor Swiadectwa pragnie
pozosta¢ anonimowy.
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