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Nagroda Nobla,
ktora szanuje
ludzkie zycie

Wywiad z Natalig Lopez
Moratallg, profesor biochemii
na Uniwersytecie Navarry, na
temat znaczenia nagrody Nobla
z medycyny i fizjologii
przyznanej niedawno
Japonczykowi Shinya Yamanace
za pionierskie badania nad
dorostymi komorkami
macierzystymi.

23-01-2013



Tegorocznq nagrode Nobla z
medycyny otrzymat japonski lekarz
Shinya Yamanaka (ur. w Osace, 1962)
za pionierskie badania nad dorostymi
komorkami macierzystymi, wspolnie
z Brytyjczykiem Johnem B. Gurdonem.
Nagroda zostata przyznana za
»odkrycie, iz doroste komorki mogq
by¢ przeprogramowane tak, by stac
sie pluripotentnymi. Oznacza to, zZe
specjalizacja komorek jest
odwracalna, co otwiera nowe
mozliwosci leczenia.

Natalia Lopez Moratalla, profesor
biochemii biochemii i biologii
molekularnej na Uniwersytecie
Navarry, w wywiadzie mowi o
znaczeniu nagrody oraz o tym, ze
badania dra Yamanaki zostaly
przeprowadzone wylacznie na
dorostych komoérkach macierzystych,
wbrew przedstawicielom srodowiska
naukowego, ktorzy chcieli skupic sie
wylgcznie na embrionalnych



komorkach macierzystych. Dlaczego
ta nagroda Nobla jest tak istotna?

To wyroznienie podkresla wielki
wklad dra Yamanaki w rozwoj
wiedzy naukowej oraz przyczynia sie
do zmiany kierunku badan, ktore w
powaznym stopniu zeszty na
manowce nauki. Naukowcy
zajmujacy sie ta dziedzing wpadli w
putapke ideologicznych dylematow
dotyczacych kwestii zycia popierajac
koniecznos$¢ wykorzystania komorek
embrionalnych oraz zaplodnienia in
vitro do leczenia powaznych chorob.

Takie podejscie zyskatlo silne
poparcie ideologiczne i finansowe,
dzieki ktoremu udato sie przekonac
wielu ludzi, ze ,, Kosciol katolicki jest
przeciwny leczeniu chorob, jesli w
tym celow wykorzystuje sie ludzkie
zarodki.” W ten sposob dyskusja
przesunela sie z plaszczyzny
naukowej na plaszczyzne religijna,
pomimo tego, ze od samego poczatku



wiadomo bylo, iz embrionalne
komarki macierzyste nie nadaja sie
do celow terapeutycznych.

W jaki spos6b dr. Yamanace udalo
sie pokonac te “naciski” w swoich
badaniach?

Moim zdaniem kluczem do sukcesu
bylo unikanie konfrontacji z tymi,
ktorzy prowadzili badania nad
komdrkami embrionalnymi. Dr
Yamanaka kierowat sie w swojej
pracy racjonalnymi przestankami
wynikajgcymi z poprzednich badan
oraz jednoznacznym
postanowieniem, by nigdy nie
wykorzystywac zarodkow ani
ludzkich komorek jajowych do
klonowania. Kiedys stwierdzil, ze
gdy po raz pierwszy zobaczyt ludzki
zarodek, dostrzegl tam swoje corki.
Ale nigdy nie wdawat sie¢ w spory na
ten temat. Istniejg dwa sposoby
uzyskania komorek pluripotentnych:
poprzez niszczenie kilkudniowych



zarodkow, lub poprzez
przeprogramowanie dorostych
komadrek macierzystych. Dr
Yamanaka zawsze uwazal, ze ta
druga metoda jest wlasciwa.

Odkrycie dra Yamanaki pociagnelo
za soba koniecznos¢ przepisania
podrecznikow oraz otwarlo nowe
pola badan. Czy mozZna je zatem
nazwac ,przewrotem
kopernikanskim” w historii
medycyny regeneratywnej, czy
raczej bylaby to przesada?

Odkrycie z pewnos$cia otwarto nowe
mozliwosci badawcze wymagajace
wielu lat pracy i duzej ilosci
eksperymentow laboratoryjnych. Ich
celem jest realizacja ,zlotego
marzenia” posiadania modeli
komaérkowych, ktére umozliwia
badanie ludzkich choroéb, testowanie
lekow i toksyn, itp. Obecnie w
perspektywie niewielu lat rysuje sie
realna mozliwos¢ leczenia choréb



degeneratywnych. Juz w roku 2012
(za pomoca gamet uzyskanych w
drodze przeprogramowania i
wyhodowanych in vitro),
uzyskaliSmy pierwsze modele do
badan nieptodnosci, dzieki ktorym
mozliwe jest opracowanie strategii
jej leczenia.

Przed nami jeszcze wiele pracy, a
niektore przypadki okazg sie
trudniejsze od pozostatych. Ale teraz
jest to mozliwe. Nie wiem, czy mozna
mowic o ,przewrocie
kopernikanskim”, ale z pewnoscia
jest to wazny kamien milowy w
badaniach medycznych.

Wiara i rozum - dobrana para
Kiedy naukowcy zaczeli
wykorzystywa¢ embrionalne
komorki macierzyste, wydawalo
sie, ze wszelkie glosy sprzeciwu
pochodza ze srodowiska
religijnego. Tymczasem, Shinya
Yamanaka nie wypowiadal sie,



przynajmniej publicznie, na temat
religijnych powodow swojej decyzji
korzystania wylacznie z dorostych
komorek macierzystych. Co, pani
zdaniem, krylo sie za taka
postawa?

Uwazal po prostu, ze jest to rozsadna
droga kontynuacji badan. Chce
podkresli¢, ze juz wtedy wiadomo
bylo, Ze komorki embrionalne nie
maja wartosci terapeutycznej. Gdyby
te komorki miaty w jakis sposob
0siggnac dojrzalosc¢ konieczng do
wyleczenia chordb, zostalyby
odrzucone jako niepochodzace od
pacjenta. Kiedy ta kwestia stala sie
oczywista, pojawila sie metoda
klonowania terapeutycznego:
naukowcy starali sie wyprodukowac
klony zarodkéw pochodzace od
danego pacjenta. Szybki rozwdj w
dziedzinie klonowania ssakow
nastgpit dzieki eksperymentowi z
owca Dolly, ktory faktycznie okazatl
sie porazkg, poniewaz sklonowane



zwierze bylo chore i bezplodne, juz
przy urodzeniu wygladalto na stare,
itp. Pomimo tysiecy prob, nikomu nie
udato sie sklonowac zadnego ssaka z
rzedu naczelnych; niepowodzeniem
zakonczyly sie tez proby klonowania
czlowieka.

Yamanaka oparl swoje poczatkowe
badania na wiedzy o klonowaniu
plazow zdobytej dzieki pracom
Gurdona, ktora stanowila réwniez
podstawe eksperymentu z owca
Dolly. Jednak Yamanaka nigdy nie
probowat zastosowac jej do
klonowania czlowieka: zamiast tego,
wykorzystat te wiedze, by zrozumie¢
w jakim stopniu rozwoj embrionalny
jest odwracalny.

Czy jest to kolejny dowod na to, ze
wiara nie jest sprzeczna z
rozumem i czesto moze pomoc w
odnalezieniu prawdziwej drogi
postepu?



Po raz kolejny przekonalisSmy sie, ze
gdy w pracy staramy sie zachowac¢
rygor naukowy (obejmujacy wymiar
etyczny badan, ktory dazy do
poznania prawdy o rzeczywistosci i
jej funkcjonowaniu) badania
prowadza do sukcesu i1 odkrycia
prawdy.

Od momentu rozpoczecia pracy w
swojej dziedzinie, dr Yamanaka jest
celem cigglych atakow ze strony
tych, ktorzy twierdzg, ze komorki
embrionalne sg nieodzowne do
uzyskania indukowanych
pluripotentnych komodrek
macierzystych. W licznych
artykulach, dr Yamanaka podkresla,
ze jest to kwestia czysto naukowa,
ktora nie ma nic wspdlnego z
ideologia czy polityka. Cala jego
praca jest oparta na Scistym
rozumowaniu naukowym. Nie wiem,
czy osobiscie wyznaje on jakie$
przekonania religijne. Ale na pewno
wiem, ze wykazal sie prawos$cia w



swojej pracy naukowej, prawoscia
ktora wynika z jego etycznego
podejscia do badan”

Nauka dysponuje Srodkami
osiggniecia pewnosci w dziedzinie
biologii oraz jej naturalnych
prawidlowosci. Racjonalnosc
kierujaca sie zasadami etyki jest w
stanie odkry¢ ludzkie znaczenie
procesow biologicznych. Wiara
wspomaga czysty rozum, ukazujac
pelne znaczenie zycia ludzkiego 1
jego godnosci. Szukanie prawdy w
poczucie peinej wolnosci jest drogg o
wyjatkowym pieknie.

Czy po wszystkich aberracjach
ubieglego wieku, badania dra
Yamanaki to dobry poczatek na
drodze uswiadamiania Srodowisku
naukowemu, ze nie wszystko jest
dopuszczalne?

Z pewnoscig. Kiedy budowa bomby
atomowej stala sie mozliwa, Niels
Bohr (jeden z pionieréw badan nad



energia nuklearng) przyznal, ze
gdyby wiecej myslal o
konsekwencjach swoich badan,
gdyby byl bardziej roztropny w
swoich wypowiedziach na zajeciach,
Z pewnoscig wielu z jego studentow
nie braloby udzialu w pracach przy
budowie bomby atomowej.
Naukowiec nie moze mowic:
»,Zajmuje sie teorig, a kwestie jej
zastosowan zostawiam
biotechnologom.” Tu nie da sie
wytyczyC wyraznej granicy. W
obecnych czasach, gdy tak
powszechny jest brak szacunku dla
zarodkow i zycia ludzkiego, to
Swiadectwo moze skloni¢ wielu ludzi
do radykalnej zmiany swoich
pogladow.

Nigdy wczes$niej w historii nie
dokonato sie takie zafalszowanie
danych dotyczacych natury
ludzkiego zarodka jak w drugiej
potowie XX wieku. Czysto
spekulacyjne dane byty



wykorzystywane jako naukowy
dogmat (pomimo dowoddow na ich
falszywos¢), by atakowac wiare i
niezmienne nauczanie Kosciola w
sferze moralnosci seksualnej, od
momentu, gdy papiez Pawel VI uznal
Srodki antykoncepcyjne za
niedopuszczalne.

Szereg falszywych zalozen
doprowadzit do przekonania, ze
ludzki zarodek nie jest czlowiekiem,
stajac sie argumentem w obronie
falszywej ideologii, ktora dazyla do
uzyskania powszechnego uznania.
Ten sposob myslenia dal, z kolei,
poczatek okreslonemu stylowi zycia,
nowemu rozumieniu pojecia rodziny,
itp., co przy wsparciu w postaci praw
czlowieka, doprowadzito do prob
przedstawiania wiary Kosciola jako
wroga ludzkiego postepu. W tej
sytuacji, uwazam, ze ta nagroda
Nobla ma wyjatkowe znaczenie.
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