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Nowe technologie i
jednosc¢ zycia
chrzescijanskiego

Ponizszy artykul zacheca do
korzystania z nowych
technologii, tak aby ich nos$niki
byly pozytecznymi
Instrumentami,
towarzyszacymi
chrzescijaninowi w jego
codziennym zyciu.

25-09-2018

Technologia jest coraz bardziej
obecna w codziennym zyciu



wiekszos$ci ludzi. Dostep do
telefonow komaérkowych i
komputerow, w potaczeniu z
globalnym zasiegiem oraz
rozprzestrzenianiem sie internetu,
stworzyl wiele drog, jakimi
momentalnie mozna przesylac stowa
1 obrazy do najodleglejszych i
najbardziej odosobnionych zakgtkow
Swiata.

Ta nowa kultura komunikacji jest
zrodlem wielu korzysci: rodziny
moga utrzymywac kontakt, nawet
jesli dziela je wielkie odleglosci,
studenci i naukowcy maja tatwiejszy
1 natychmiastowy dostep do
dokumentow, zrodet i odkryc
naukowych; wreszcie dzieki
interaktywnej naturze nowych
mediow moZzliwe sq bardziej
dynamiczne formy nauczania i
komunikacji, przyczyniajqce sie
tym samym do postepu
spotecznego [1].



Mozna stwierdzic, iz obok otoczenia
fizycznego, w ktorym rozwija sie
nasze zycie, istnieje obecnie rowniez
Swiat cyfrowy, ktérego nie mozemy
juz uwazac jedynie za paralelny ani
czysto wirtualny swiat, lecz za
czesc codziennej rzeczywistosci
dla wielu ludzi, zwlaszcza
najmiodszych [2].

Integralnosc zycia w swiecie
cyfrowym.

Nowe technologie sa Zrodlem
wielkich mozliwosci. Poszerzaja
wiedze na rozne tematy:
wiadomosci, metody pracy, okazje do
rozpoczecia nowej dziatalnosci, itd.
Ponadto, przyczyniajg sie do
przyspieszenia procesu
przetwarzania i aktualizacji
informacji, do jej fatwego
rozprzestrzeniania na calym swiecie,
jak rowniez do tego, aby byla
wszedzie 1 zawsze dostepna, na



przyklad w telefonie komorkowym,
ktory mamy w rece.

Dla chrzescijanina, wszystkie te
nowe mozliwosci wyrazajg sie w
pozytywnej praktyce wiasnej
wolnosci, ktdra oznacza site
wzrastania i dojrzewania w
prawdzie i dobru [3]. Ta cnotliwa
praktyka prowadzi do dzialania
zgodnie z naturg kazdego z nas, w
autentycznosci tego, kto zyjejednym,
jedynym zyciem, ustanowionym z
ciala i duszy, i takie ma by¢ — z
duszy i ciata — swiete i pelne Boga

[4].

Powolanie do Swietosci nadaje sens
wszystkim dziataniom os6b
ochrzczonych i je ujednolica. Jak
mowi Swiety Josemaria: My,
chrzescijanie, nie znosimy
podwdjnego zycia: zachowujemy
jednos¢ zycia, prostq i mocnq, w
ktorej tqczq sie i przenikajq
wszystkie nasze dzialania [5]. Nie



dzialamy w jeden sposob w ,Swiecie
wirtualnym”, a w inny - w ,,Swiecie
realnym”. Jednosc¢ zycia prowadzi do
zachowywania sie i poruszania w
Swiecie cyfrowym w sposob zgodny z
sytuacja osobista, przy
wykorzystaniu wszelkich dostepnych
srodkow w celu jak najlepszego
wypelniania codziennych
obowiazkdw rodzinnych,
zawodowych i spotecznych.

Dlatego tez, kazdy powinien
wiedziec jak przenosic ze sobq
swojq wlasnq tozsamosé, ktora
jest tozsamosciq chrzescijanskq,
do swiata cyfrowego [6]. Z drugiej
strony, wiasnie dlatego, Ze nowe
technologie pozwalajg na dzialanie z
pewna doza anonimowosci, a nawet
pozwalaja na kreowanie falszywych
tozsamosci, istnieje ryzyko
przeksztalcenia ich w rodzaj
,Kryjowki”, ktéra oddala nas od
stawiania czola niezaprzeczalnej
rzeczywistosci, ktéra mamy przed



soba. Porzudcie wiec mrzonki,
fatszywe urojenia, ztudzenia, to co
ja nazywam ,mistykq gdybania”
— gdybym sie nie ozenit, gdybym
miat inny zawod, gdybym byt
zdrowszy, gdybym byt mtody,
gdybym byl stary! — a w zamian
roztropnie trzymajcie sie
rzeczywistosci bardziej
materialnej i bezposredniej, ktora
jest tam gdzie jest Pan [7].

Srodowisko cyfrowe tworzy sie w
obecnych czasach jako
»przedtuzenie” naszego zycia
codziennego, dlatego logicznym jest,
ze bedzie ono réwniez miejscem
poszukiwania swietosci i
apostolstwa, jako ze dzialajac w sieci
mamy rowniez wpltyw na innych.
Jest to szczegdlnie wazne dla tych,
ktorzy by¢ moze z uwagi na swoje
stanowisko badz pozycje, maja
pewien autorytet o oczach innych:
rodzice, nauczyciele, przywodcy,
sportowcy itd.



Autentyczno$c dzialania oznacza dla
chrzescijanina postepowanie w taki
Sposob, zeby wszyscy, ktorzy z nim
obcujq, poczuli bonus odor Christi
(cfr. 2 Kor 2:15), mitq won
Chrystusa [8], w ten sposob aby
poprzez uczynki ucznia mozna
byto odkryc oblicze Nauczyciela
[9], rowniez w Swiecie cyfrowym.

Czlowiek z zasadami, zdolny do
glebokiej oceny

Korzystanie z nowych technologii
zalezy oczywiScie od osobistej
sytuacji kazdego z nas (wiek, zawadd,
otoczenie spoleczne), od naszych
mozliwosci i wiedzy. Nie kazdy ma
naturalng tatwosc¢ do ich
uzytkowania, co nie powinno by¢
powodem do zniechecenia. Mozna by
porownac zdolnosci informatyczne z
prowadzeniem samochodu: pomimo,
ze nie jest niezbednym, aby wszyscy
potrafili to robié¢, dobrze by byto,



zeby choc¢ niektorzy mieli takie
umiejetnosci.

W zwiagzku z powyzszym, takze
chrzescijanie zaczeli rozwijac te
zdolnosci i szukac wilasciwych
sposobdw obchodzenia sie ze
swiatem cyfrowym. W praktyce, w
wielu miejscach powstaje
ustawodawstwo regulujace
korzystanie z mediow
informatycznych, z uwagi na wpltyw
jaki majga one na dobro wspdlne.
Realny jest takze wplyw mediow na
integralne dobro osoby. Jesli
wspomagajg one rozwoj cnot
chrzescijanskich i poszanowanie
praw moralnych, postep techniczny i
nauczanie etyczne moga iS¢ w parze,
tak aby dokonalo sie w nas
wzmocnienie sily wewnetrznego
cztowieka [10] i bySmy Kkorzystali z
tych mediow w sposob wolny i
odpowiedzialny.



Aby korzysta¢ w sposdb rozsadny z
nowych technologii, poza minimalna
wiedza techniczng, niezbedne jest
rozroznienie wiazacych sie z nimi
mozliwosci i zagrozen. Oznacza to, iz
powinnismy mie¢ na uwadze, Ze na
przykiad wszystko to, co robimy w
sieci (pisanie maila,
przeprowadzanie rozmowy
telefonicznej, wysylanie sms-a,
komentowanie, itd.) nie jest do konca
prywatne, kto$ inny moze
przeczytac, skopiowac i zmienic tego
zawartosc... by¢ moze nigdy nie
dowiemy sie, kto i kiedy to zrobil.

Ponadto, koniecznym jest, aby
uzytkownik rozwingt refleksyjne
podejscie do korzystania w sposob
efektywny z licznych mozliwosci
informatycznych, jakie sie przed nim
pojawiaja. Czesto nakaz etyczny
»jesli powinienes, mozesz” zostaje
zastgpiony przez interesy handlowe
jego przeciwienstwem: ,jesli mozesz,
powinienes”. Rozsadek nakazuje



nam odnosic sie z dystansem do
poczucia pilnej potrzeby, z jaka
niekiedy docierajga do nas rozne
wiadomosci, czy oferty handlowe.
Nakazuje rowniez poswiecic
adekwatnag ilo$¢ czasu na to, aby
decyzje podejmowane w
swirtualnym Swiecie” odpowiadaty
realnym potrzebom. Chodzi gldwnie
o to, zeby starac si¢ wzrasta¢ w
byciu, a nie tylko w posiadaniu, jako
ze owa przestroga Jezusa Chrystusa:
Bo c0z za korzysc dla czlowieka,
jesli caly swiat zyska, a siebie
zatraci lub szkode poniesie?
[11]odnosi sie rowniez do sSrodkow
informatycznych.

W pewnym sensie, nowe technologie
oferuja nam mase informacji,
wiadomosci, kontaktow, i kazdy z nas
bedzie musial przemysleé, zaleznie
od swoich okolicznosci, jak korzystac
W sposob pozytywny z tych
mozliwosci tak, aby nie tracic¢
kontroli nad wiasnymi czynami. W



kazdym wypadku, trzeba odrzucic te
idee samowystarczalnosci
techniki, gdzie cztowiek, stawiajqc
sobie tylko pytanie jak, nie
zastanawia sie nad wieloma
dlaczego, ktore sklaniajq go do
dziatania [12].

Jednakze, w naszym ciggle
ewoluujacym swiecie, nie wystarczy
przestrzegac listy przepisow czy
kryteriow, ktére prawdopodobnie
szybko sie zmienig. Takie przepisy
moga by¢ przydatne, jednak idealnie
byloby, gdyby korzystanie z nowych
technologii przekiladato sie na
osobiste dazenie do doskonalosci.

Dlatego tez okazuje sie, ze naszym
priorytetem powinno by¢ nabywanie
dobrych nawykow, ktore prowadza
do rozwoju cnot. Ten, kto rozwinie
pobozny styl korzystania z urzadzen
informatycznych i internetu, bedzie z
latwoscia potrafit dostosowywac sie
do zmian i rozroznia¢ mozliwosci od



niebezpieczenstw wigzacych sie z
postepem informatycznym w Swietle
powotlania chrze$cijanskiego.
Przytaczajac stowa Sw. Josemarii,
moglibySmy powiedzie¢, ze rowniez
tutaj naszym celem jest stac sie
czlowiekiem z zasadami, zdolnym
do gtebokiej oceny [13].

Nowe pole dla ksztalcenia sie

Normalnie nie uczymy sie prowadzic¢
samochodu sami, musimy spedzi¢
czas z jakims$ cztonkiem rodziny
badz z instruktorem, ktory doradzi
nam i wskaze zasady poruszania sie
po drodze. Podobnie dzieje sie w
przypadku korzystania z nowych
technologii. Zdajemy sobie sprawe z
roli, jakg odgrywa pomoc innych,
zwlaszcza jesli osoba poczatkujaca
jest osoba mloda. Wskazane jest,
nauczyc¢ sie odpowiedzialnej
samodzielnos$ci, podobnie jak
kierowca, ktory pewnego dnia bedzie
musiat sam poruszac sie



samochodem. Do tego potrzebna jest
prawdziwa praca wychowawcza.
Zyjemy w spoleczenistwie
informatycznym, dostarczajgcym
nam chaotycznie danych,
wszystkich na tym samym
poziomie, i w konicu prowadzi to
nas do straszliwej
powierzchownosci w chwili
postawienia kwestii moralnych. W
rezultacie konieczna okazuje sie
edukacja, ktora nauczataby
krytycznego myslenia i
proponowatla proces dojrzewania
w kregu wartosci [14].

W zwiazku z tym w wielu oSrodkach
wychowawczych zwraca sie coraz
wieksza uwage na nauczanie
korzystania ze sSrodkow
informatycznych w sposob etyczny i
przemyslany. Zadanie to nie
ogranicza sie jedynie do nauczenia
podstaw technologicznych, czy do
poznania ostatnich nowinek na tym
polu, lecz polega na rozwijaniu u



miodych ludzi nawykoéw moralnych,
tak aby potrafili kierowac sie
rozsadkiem i dobrze wykorzystywali
czas.

Potrzeba ksztalcenia w tej dziedzinie
nie ogranicza sie jedynie do mlodych
ludzi, bowiem naturalna rzeczg jest,
aby ludzie w kazdym wieku zasiegali
rady u 0s0b z wiekszym
doswiadczeniem, cztonkow rodziny
czy przyjaciél. W koncu stoimy w
obliczu przedtuzenia codziennego
zycia, ktore dzielimy z innymi
ludZmi.

Wiele os0b decyduje sie na
poruszenie tych tematow w ramach
kierownictwa duchowego. Znajduja
wtedy czas na wspolne
przeanalizowanie rozkladu godzin,
w czasie ktorych korzystaja z
internetu i sieci spotecznosciowych,
podejscia do danego problemu badz
nieporozumienia, ktore wystapito w
wyniku korzystania z nich a takze



inicjatyw apostolskich, ktorych
mogtyby sie podja¢ na tym polu.

W kolejnych artykulach zajmiemy sie
doglebnie kwestig korzystania z
nowych technologii. Zostang podjete
zagadnienia zwigzane z nawykami i
cnotami, ktore ze wzgledu na
charakter tych Srodkow przekazu sa
szczegoOlnie przydatne:
wstrzemiezliwosc, nauka, refleksja.
Ponadto, jako ze wiele relacji
osobistych rozwija sie wspoélczesnie
w Swiecie cyfrowym, zwrécimy
rowniez uwage na cnoty $cislej
zwigzane z zyciem towarzyskim,
ktore pozwalaja na spelnienie
zadania jaki $w. Piotr wskazuje
Chrzescijanom mowiac: bgdZcie
zawsze gotowymi do obrony wobec
kazdego, kto domaga sie od was
uzasadnienia tej nadziei, ktora w
was jest [15].

J.C. Vasconez - R. Valdés
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