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Powierz Bogu swoją pracę. Oto 4 sposoby, by o tym pamiętać!
Być może trudno ci myśleć o swojej pracy, jak o czymś świętym. Jednak, prawda jest taka, że czas spędzony na obowiązkach zawodowych, może być modlitwą!
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Theresa Civantos Barber
Pracę – podobnie jak każdy inny element naszego życia – można uświęcać. Jest ona bowiem nieodłącznie związana z ludzką naturą. Została stworzona po to, by uczynić nas lepszymi. I to właśnie za jej pośrednictwem możemy rozwijać talenty, złożone w nas przez samego Boga. Oto 4 sposoby na pamiętanie o ofiarowywaniu swojej codziennej pracy Ojcu.
Pomódl się przed rozpoczęciem
Nim dasz się porwać wirowi codziennych obowiązków, zwróć się do Boga i poproś go o błogosławieństwo podczas wykonywanych zadań. Możesz to zrobić własnymi słowami albo skorzystać z gotowej regułki. Oto przykład:
„Boże, nasz Ojcze, Tobie zawierzam moje dzisiejsze obowiązki, pracę i trud całego dnia. Racz pobłogosławić moje wysiłki, aby przyniosły dobre owoce miłości, ku Twojej chwale. Amen. bym nie zapominał o Miłości, która pozwoli, że będzie ze mną łatwo żyć i pracować”.
Oddaj w ofierze
Ofiarowanie pracy Bogu to świetny sposób na to, by uczynić ją modlitwą, a przez to zbliżyć się za jej pośrednictwem do Ojca. Św. Josemaria Escriva napisał kiedyś, że „godzina nauki dla współczesnego apostoła jest godziną modlitwy”. Bez wątpienia, godzina pracy może stać się również godziną modlitwy. Oczywiście pod warunkiem, że wykonamy swoje zadania rzetelnie, z sercem i pełnym zaangażowaniem.
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