opusdei.org

Rezygnacja z ,,ja”

Swiety Josemaria jest
bezposrednim spadkobierca
weczesnochrzescijanskich
myslicieli. Zapominanie o sobie
1 umniejszanie wlasnej wartosci
jest idea powracajaca w historii
Kosciotla.

17-03-2025

Wezwania swietego Josemarii do
zapomnienia o sobie nawiqzujq
bezposrednio do tradycji
chrzescijariskiej siegajqcej czasow
starozytnych. Z okazji setnej rocznicy
Swieceri kaptariskich zatozyciela Opus



Dei, dr Andreas Kuhlmann, kaptan z
koloriskiej parafii sw. Pantaleona,
porownuje teksty z ,,Drogi” ze
stowami wczesnochrzescijariskiego
pisarza swietego Diadocha z Fotyki.

Jezus wielokrotnie wskazywal swoim
uczniom, zZe my, podobnie jak ziarno
pszenicy, musimy obumrzec, aby
przynie$c¢ owoc (por. J 12, 24).
Apostol narodow zaswiadcza: ,, Teraz
zas juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus” (Ga 2, 20). Podstawowym
zadaniem chrzescijanina jest coraz
bardziej oddalac sie od samego siebie
1 wlasnej rzekomej wielkosci, a
jednoczesnie zblizac sie do Tego,
ktory powiedziat o sobie: ,Moim
pokarmem jest wypelni¢ wole Boga,
ktory Mnie postal...” (J 4, 34).
Podporzadkowanie wlasnej woli woli
Bozej, ktéra przyjmuje sie jako
rozstrzygajaca w catym zyciu, jest
prawdziwym umieraniem wlasnego
»ja” w celu zycia w Chrystusie i
wejscia w wieczng komunie z



Bogiem i Jego swietymi. Droge te
mozna przebyc jedynie bedac
pokornym i przepojonym
Swiadomoscig, ze bez laski Bozej nie
mozna 0siggnac niczego dobrego i
trwalego. Skupianie sie nie na sobie i
nie na ziemskich dobrach, ale na
Bogu i niebianskich dobrach jest
sztuka, ktora musi by¢ praktykowana
przez dlugi czas i stale, tak aby Bog
stawal sie coraz bardziej widoczny w
naszym zyciu,, podczas gdy my,
nasze ja sie uniza.

Zaproszenie od Boga do pojscia za
Nim (por. Mt 16, 24) ze wszystkimi
tego konsekwencjami jest powazna
sprawa i nie jest ustane r6zami. Tak
zwany ,stary cztowiek” (por. Rz 6)
woli unikac tego zaproszenia. Stary
czlowiek nie chce ,,umrzeé¢”, ale
nadal zy¢ w swoich samolubnych
nawykach. Nie zgadza sie na
domniemane straty, jakie
pociagneloby za sobg powazne
przyjecie zaproszenia Jezusa, ktore



skierowat do mlodzienca (,,Jesli
chcesz by¢ doskonaty, idz, sprzedaj,
co posiadasz, i rozdaj ubogim, a
bedziesz mial skarb w niebie. Potem
przyjdz i chodz za Mng” Mt 19, 21).

Przemyslenia w pismach
wczesnochrzescijanskiego biskupa

Zastanowimy sie teraz nad tym,
bioragc pod uwage doswiadczenia i
refleksje dwdch znanych chrzescijan,
ktore znajdujemy w ich pismach.
Zacznijmy od V wieku, od Diadocha z
Fotyki', ktéry pelnil postuge biskupa
w poinocnej Grecji, byt
prawdopodobnie mnichem i walczyt
z herezjg monofizytéw. Ow napisak:

»Znam cztowieka, ktory bardzo
miluje Boga, smuci sie jednak, ze nie
miluje Go tak, jakby pragnal. Dusza
jego trwa w zarliwym pragnieniu,
zeby Bog byl w nim wychwalany, on
zas stal sie niczym. Nie wie zupelnie,
czym jest, nawet gdy go chwala.
Przez wielkie pragnienie pokory nie



zdaje sobie sprawy ze swojej
godnosci, ale stuzy Bogu, jak obyczaj
nakazuje kaptanom. W wielkiej
poboznosci odbiera sobie pamiec o
swej godnosci, w glebi mitosci Bozej
ukrywajgc w duchu pokory
wyplywajaca z tej godnosci
chelpliwosc, zeby jego wlasny umyst
wydawal mu sie zawsze stuga
nieuzytecznym, przez pragnienie
pokory stajac sie jakby obcym dla
swej godnosci. Tak tez i my
powinniSmy postepowac, odrzucajac
wszelka czes$¢ i chwale w wielkiej
obfitosci mitosci Pana, ktory kocha
nas tak bardzo”®.

Zapomnienie o sobie w ksiazce
»broga”

Pragnienie bycia niczym,
postrzeganie wlasnej osoby jako
niewaznej i ,pomijanie” wlasnej
wartosci jest poczatkowo szokujacym
spojrzeniem na zycie i jest
niezrozumiale a takze moze by¢



obrazliwe dla wielu ludzi, nawet
chrzescijan. Chcialbym teraz
podzieli¢ sie osobistym
doswiadczeniem, ktore ilustruje tego
rodzaju obraze, szczegolnie dla
wspoiczesnych chrzescijan. W 1992
roku kilka zdan zalozyciela Opus Dei,
Josemarii Escrivy, ktory zostat
kanonizowany w 2002 roku, zostato
bardzo krytycznie skomentowanych
z okazji jego beatyfikacji 17 maja
1992 roku podczas dyskusji w
spolecznosci uniwersyteckiej duzego
miasta uniwersyteckiego. Bylem przy
tym obecny. W moim wspomnieniu
pojawiaja sie dwie szczegolnie
wyrozniajgce sie mysli Swietego
kaplana (ktore niestety zostaly wtedy
wyizolowane z caloS$ci tekstu Drogi),
ktore wywolaly zgorszenie wsrod
kapelana uniwersyteckiego i innych
0s0b. W zwigzku z cnotg pokory,
Josemaria Escriva napisak:

»,Nie zapominaj, Ze jestes... koszem
na $mieci. — Totez jesli zdarzy sie, ze



Boski Ogrodnik cie wezmie, obmyje i
oczysci, i napelni cie wspanialymi
kwiatami... ani ich won, ani barwy
upiekszajace twoja brzydote nie
powinny whbijac cie w dume.

— Upokorz sie! Czyz nie wiesz, ze
jeste$ pojemnikiem na odpadki?”
(Droga nr 592).

Trzeba przyznad, ze jest to mocny
tekst pidra Aragonczyka, napisany z
matlo dyplomatycznym
obiektywizmem i pasja Hiszpana. W
tamtym czasie - podobnie jak
prawdopodobnie dzisiaj i zawsze - to,
co zostalo powiedziane, jest na
pierwszy rzut oka trudne do
pogodzenia z pocieszajacg 1
uspokajajaca konsekwencja poczucia
synostwa Bozego, ktora zapewnia
nas, ludzi, ze Bog kocha nas
bezwarunkowo. I oczywiscie rowniez
Swiety Josemaria jest tego zdania,
gdy stwierdza:



»Musimy utwierdzac sie w
przekonaniu, Ze Bog jest przy nas
zawsze. — Zyjemy tak, jak gdyby Pan
przebywat gdzie$ daleko, wsrod
blasku gwiazd, a nie myS$limy o tym,
ze On jest rowniez stale u naszego
boku.

A jest obecny jako milujgcy Ojciec -
kazdego z nas kocha mocniej, niz
wszystkie matki na Swiecie zdolne sa
kochac swoje dzieci — wspierajac nas,
dajac nam natchnienie,
blogostawigc... i przebaczajac. [...]”
(Droga nr 267).

Bog jest zawsze z nami ze swoj3a
nieskonczona mitoscig. Kocha nas z
nasza niezbywalng godnoscia Jego
dzieci. Byloby jednak naiwnoscia nie
dopuszczac, ze te dzieci zachowuja
sie ,niegrzecznie” 1 naruszaja
godnos¢ swoja i swoich bliznich.
Escriva nie omieszkal uznac wysokiej
godnosci kazdego czlowieka,
wskazujac jednak na jego



jednoczesng nedze, ktdra czesto
wynika z pychy i ma swoje korzenie
w grzechu pierworodnym. W
odniesieniu do pychy, bedacej
przeciwienstwem pokory, Escriva
dodal bardzo surowy, ale gleboko
realistyczny obraz ludzkiej kondycji,
gdy powiedziat:

»Pycha? — Dlaczego...? Juz wkrotce —
za pare lat, dni — zamienisz sie w
cuchnace zwtloki: robactwo, odor
zgnilizny, brudne strzepy ubran... I
nikt na ziemi nie bedzie o tobie
pamietal” (Droga, nr 601).

Realistyczny obraz ludzi

Czlowiek moze gleboko upasc, jesli
Wywyzszy sie ponad samego siebie.
Nierozpoznanie tego faktu lub
istnienia takiej mozliwosci byloby
pierwszym tragicznym krokiem.
Tym, ktorzy byli oburzeni w tamtym
czasie, brakowalo tego realistycznego
spojrzenia na czlowieka, jak
pokazuje nam Ksiega Rodzaju w



rozdziale 3, a nastepnie cala Biblia.
Modlaca sie 1 szczerze poszukujaca
osoba nie powinna byc¢ dotknieta
duchowa Slepota, ktéra oczywiscie
istnieje i wymaga uzdrowienia.

Na podstawie chrzescijanskiej
teologii i antropologii, ktora z niej
wyrosta, Swieci Diadoch i1 Josemaria
Escriva pokazuja nam dosadnie, ale z
nadziejq: tylko wtedy, gdy ludzie sa
gotowi otwarcie zobaczy¢ w sobie
starego czlowieka i wyrzec sie go,
moga zosta¢ odnowieni od podstaw
przez Boza mitos¢. Tylko wtedy, gdy
czlowiek uznaje siebie za stabg i
grzeszng istote ludzka w
zbawiennym kontrascie z wielkoscig
Boga, moze wznies¢ sie ponad siebie
ku swietosci Boga.

Grecki mnich i biskup Diadoch
wspaniale wyrazil te radosna
perspektywe w taki oto sposob:

»Czlowiek taki jest w tym zyciu
zarazem obecny i nieobecny. Cho¢



jeszcze ciggle przebywa w swoim
ciele, w milosci, poruszeniem duszy,
podaza nieustannie ku Bogu. Serce
jego plonie [...] bezustannie ogniem
milosci i przemoznym pragnieniem
zlaczony jest z Bogiem”"!

z Bogiem, poniewaz raz na zawsze
wyrzek!? sie milosci wlasnej na rzecz
Jego mitosci”

Ks. Andreas Kuhlmann. Urodzil sie w
Recklinghausen. W latach 1989-1996
studiowal medycyne w Akwizgranie i
Kolonii. W tym czasie wstapit do
Pralatury Personalnej Swietego
Krzyza i Opus Dei.

Byl zaangazowany w prace z
miodzieza w swojej rodzinnej parafii
oraz w nadzorowanie roznych
klubow mlodziezowych, ktorych
duchowa opieka zostala powierzona
Opus Dei.

Przez krotki czas pracowal w
gabinecie chirurgicznym w Kolonii-



Ehrenfeld. Nastepnie kontynuowat
studia teologiczne w Pampelunie
(Hiszpania) i Rzymie. Swiecenia
kaptanskie przyjal w ,wiecznym
miescie” 26 maja 2007 roku.

W 2006 r. uzyskal doktorat z
nefrologii w Szpitalu
Uniwersyteckim w Kolonii, a w 2008
r. doktorat z teologii na Papieskim
Uniwersytecie Swietego Krzyza w
Rzymie w zakresie teologii moralnej.

Od 2008 r. pracowal jako duszpasterz
w Bonn, w regionie Eifel i w Kolonii.
Od 2013 r. mieszka i pracuje w
Akwizgranie, a takze jest kapelanem
szkolnym i nauczycielem religii w
gimnazjum dla dziewczat w Julich. W
listopadzie 2020 r. arcybiskup dr
Rainer M. Woelki mianowat go
rowniez pomocnikiem w St
Pantaleon w Kolonii.

M7Zmarl przed 486 r., w Liturgii
Godzin na czwarty tydzien Okresu
Zwyklego (LG tom III) czytamy w



srode jako drugie czytanie fragment
z jego ksigzki O duchowej
doskonatosci. Wszystkie cytaty z
niego pochodzg z jego Pism
Ascetyczne, wydanych przez Tyniec
Wydawnictwo Benedyktynow

I Swiety Diadoch z Fotyki, w Pisma
Ascetyczne, Sto Rozdziatow, nr 13.

5 Ihidem, nr 14.

Andreas Kuhlmann
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