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Swiateczna cisza

W tym artykule zastanawiamy
sie nad wartos$cig ciszy: Adwent
jest czasem pokornego
oczekiwania na Zbawiciela i
peinej radosci z Jego narodzin.

20-12-2021

»Syn Bozy przez swoje Wcielenie
zachecil nas do rewolucji czutosci”™:
papiez Franciszek pokazuje, ze w
tajemnicy Chrystusa znaki ukazuja
czulosc Boga. A Sw. Ignacy
Antiochenski mowi, ze Pana poznaje
sie w Jego milczeniu.



Okres Bozego Narodzenia jest
zapowiadany przez Adwent, w
ktorym umiar i wzgledne milczenie
instrumentéw muzycznych w liturgii
sa znakami pokornego oczekiwania
na Zbawiciela, bez uprzedzania
pelnej radosci z Jego narodzin'.
Stowo staje sie cialem, a my
kontemplujemy Go jako dziecko: po
facinie ,infans”, co dostownie znaczy
»ten, ktory nie mowi” — niemowle.
Slowo nie wie, jak mowi¢. Cisza Boga
zaprasza nas do kontemplacji, do
zachwytu, do adoracji. Stowo zostalo
skrocone, mowia Ojcowie Kosciola:
Syn Bozy uczynil sie matym, aby
Stlowo bylo w naszym zasiegu, cichy i
czuly znak, ktdry prosi o mitosc.

Liturgia rozszerza to milczenie na
calg nature. ,,Gdy gleboka cisza
zalegala wszystko, a noc w swoim
biegu dosiegala polowy —pisze ksiega
Madrosci- wszechmocne Twe stowo
z nieba, z krolewskiej stolicy (...)



zstgpito na ziemi” (Mdr 18, 14-15).
Zastosowanie tego tekstu do
narodzin Jezusa siega
prawdopodobnie czaséw
judeochrzescijanskich, a wiec
poczatkoéw Kosciola®™.

Odmawianie wieczornej modlitwy
Aniol Panski zrodzito sie z
przekonania, ze o tej godzinie, gdy
zapada cisza nocna, Maryja Panna
otrzymuje pozdrowienie anielskie.
Stopniowo rozpowszechnila sie
praktyka odmawiania tej modlitwy w
potudnie, a w XV wieku zaczeto ja
odmawiac w intencji pokoju w
Kosciele™.,

Maryja i Jozef -milczacy mezczyzna-,
powroca do Nazaretu: trzydziesci lat
milczenia Jezusa, jak lubil podkresla¢
$wiety Josemaria®. Przyjdzie zycie
publiczne, a nawet kiedys Chrystus
bedzie milczal przed Herodem ,,z
Boskim milczeniem”'. Izajasz
prorokowat: ,W ciszy i ufnosci lezy



wasza sila”. Sw. Josemaria odnosil to
takze do przeciwnosci: ,Milczenie i
ufnosci”"”, poniewaz, jak powiedzial
Benedykt XVI, ,niesprzyjajace
okolicznosci sa w tajemniczy sposob
'ogarniete’ czuloscig Boga”™. Wedlug
stow Franciszka, ,trzeba pozwolic,
aby powoli zaczela sie budzic¢ radosc
wiary jak tajemnicza, ale mocna
ufnos¢, nawet posrod najgorszej
udreki: ,[...] Dobrze jest czeka¢ w
milczeniu ratunku od Pana” (Lm
3,26)”",

Pewien francuski poeta mowi, ze
mysli sg ptakami, ktore Spiewaja
tylko wtedy, gdy znajduja sie na
drzewie ciszy. Chrze$cijanin mysli i
modli sie: ,,Dni milczenia i
intensywnej laski... Modlitwa twarza
w twarz z Bogiem...” ",

W piorze $w. Josemarii stowo
»,milczenie” czesto wystepuje z
przymiotnikami owocne, radosne,



mile"". Cicha praca jest wymowna,
milczgcy wysilek przynosi owoce'”...

Cisza tchnie spokojem, pokorg,
odpoczynkiem, pogoda ducha, a
nawet skutecznos$cig; pozwala sie
skupi¢. Eliasz ustyszal Boga w ,,szmer
lagodnego powiewu”, dostownie w
»glosie malej ciszy” (1Krl 19,12), co
wyrazalo intymno$¢ rozmowy™.

Sw. Josemaria zauwazyl, ze
potrzebne sa czasy ,milczenia
wewnetrznego”'. Jak powiedziala
Sw. Matka Teresa z Kalkuty: ,,Bog
przemawia w ciszy serca. (...)
Owocem tego milczenia jest
modlitwa. Owocem modlitwy jest
wiara. Owocem wiary jest mitosc.
Owocem milosci jest stuzba. A
owocem shuzby jest pokdj. Pokoj
bowiem pochodzi od tego, kto sieje
milo$¢, przeksztalcajgc ja w czyn”™,

Szukanie pewnej ciszy w pracy, w
rodzinie i w spoleczenstwie daje
ogromny pokoj. Zgodnie z piekna



tradycja chrzescijanska mozna w
godzinach popotudniowych, na
pamigtke Meki Panskiej, starac sie o
cisze; 1 pozniej zachowac ja przez
cala noc, aby odpoczac¢ w Panie
Jezusie. Po Smierci na krzyzu
nastanie milczenie grobu, az do
chwaly zmartwychwstania. Wielkie
milczenie kartuzow i tak wielu
zakonnikow towarzyszy i
podtrzymuje modlitwe catego
Kosciola.

Milczenie prowadzi do bycia
uwaznym na innych i umacnia
braterstwo. Ewangelia wzywa, jak
przypomina nam papiez Franciszek,
do ,nieustannego ¢wiczenia sie w
empatii, do wshuchiwania sie w
cierpienie i nadzieje innych”™®,
Czulos¢ Boga czyni nasze serce
wrazliwym, bliskim innym. Otwiera
nas na innych i odkrywamy ,,0soby,
ktore potrzebuja pomocy,
milosierdzia i dobroci”, jak pisze $w.

Josemarii"”. W czasach, gdy wydaje



sie, ze caly dzien musimy wypeinic
inicjatywami, zajeciami 1 halasem,
dobrze jest by¢ w ciszy wewnatrz i
na zewnatrz siebie, aby moc
wstuchac sie w glos Boga i blizniego.

Kazdy Adwent przywoluje radosne
oczekiwanie na powtorne przyjscie
Pana. Kiedy siodma pieczec
Apokalipsy zostaje otwarta, w niebie
zapada cisza (Ap 8, 1), ktdra
przygotowuje nas na misterium
trynitarne. Niebo milczy, poniewaz
modli sie, pokornie oczekujac
objawienia sie Boga. Jak mowi
Pseudo-Dionizy, czcimy w pelnym
szacunku milczeniu
niewypowiedzianego Boga:
adorujemy™®

Sobor Watykanski II zaleca ,,peine
czci milczenie” przed Bogiem!™. Tak
wiec podczas sprawowania
Eucharystii, zauwaza Franciszek,
»serca wiernych milkng i pozwalaja,
zeby On mowit”®, Bp Javier



Echevarria wspominal, ze czas
milczenia zaprasza zgromadzonych
w mitosci do ,,wstuchiwania sie w

intymne sugestie” Ducha Swietego™".

Czulos¢ Boga objawia sie w
znakach... Zgodnie z pieknym
wyrazeniem Ojcow Kosciola, uczmy
sie odczytywac te ,,sposoby bycia”
Boga, ktory objawia sie nam w
Jezusie Chrystusie. Towarzyszmy w
ciszy Maryi i Jézefowi. ,Nadchodzil
wieczOr i wraz z nim gesta cisza....
Odczules bardzo zywa obecnos¢
Boga... A wraz z tg rzeczywistoscia —
jaki$ pokoj!”*#.
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