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Nabozeljstwo do
Krzyza Swietego

W swieto Podniesienia Krzyza
Swietego, z calego serca
blagale$ Pana, by ci udzielil
laski dla podwyzszenia Krzyza
Swietego w twojej duszy i w
twoich zmyslach... Prosiles o
nowe zycie!

26-03-2019

Jezus Chrystus, istniejac w postaci
Bozej, nie skorzystal ze
sposobnosci, aby na rowni by¢ z
Bogiem, lecz ogolocil samego



siebie, przyjawszy postac stugi,
stawszy sie podobnym do ludzi.

A w zewnetrznym przejawie,
uznany za czlowieka, unizyl
samego siebie, stawszy sie
postusznym az do Smierci -1 to
Smierci krzyzowej.

Swiety Pawel, List do Filipian, 2, 6-11

Okoto roku 320 sw. Helena, matka
Cesarza Konstantyna odnalazla
Krzyz Swiety, na ktérym zmar} Nasz
Pan Jezus Chrystus.

Wiele lat pozniej, w 614 r., krol
perski Chozroez II zdoby! Jerozolime
i zabral Krzyz ze soba. Lecz w 628 r.
cesarz Herakliusz odzyskal Krzyz i w
dniu 14 wrzesnia tego samego roku
Cesarz sam wnidst go uroczyscie do
Jerozolimy wchodzac do miasta
przez Brame Zlotg. Od tamtego
czasu, dzien ten jest zaznaczony w
kalendarzach liturgicznych jako
Podwyzszenie Krzyza Swietego.



W swieto Podniesienia Krzyza
Swietego, z calego serca blagales
Pana, by ci udzielit taski dla
“podwyzszenia” Krzyza Swietego w
twojej duszy i w twoich zmystach...
Prosilte$ o nowe zycie! Aby Krzyz
przypieczetowal autentycznosc
twojego postannictwa... Prosites o
Krzyz w twoim zyciu! - Zobaczymy,
zobaczymy.

Kuznia, 517
Znak zwyciestwa

Wokot siebie odczuwasz atmosfere
leku przed Krzyzem, przed Krzyzem
Panskim. Krzyzem zaczeto nazywac
juz wszystkie rzeczy niemite, jakie
przytrafiaja sie w zyciu. Nie
potrafimy przezywac ich juz w
postawie dzieci Bozych, w
perspektywie nadprzyrodzonej.(...)
Poprzez Meke Chrystusa przestal by¢
symbolem Kkary, stal sie znakiem
zwyciestwa. Krzyz jest godlem
Odkupiciela: in quo est salus, vita et



resurrectio nostra : w nim jest nasze
zbawienie, nasze zycie i
zmartwychwstanie nasze.

Droga Krzyzowa, Stacja I1, nr 5.
Kuznia Krzyza

Jak przy rzezbie w kamieniu lub w
drewnie - nalezy dzien po dniu coraz
bardziej wygladzac chropowatos¢,
usuwac niedoskonatosci w naszym
zyciu osobistym, w duchu pokuty,
poprzez mate umartwienia, ktore
moga by¢ dwojakie: aktywne - te,
ktorych sami szukamy przez caly
dzien jak kwiatkow - i pasywne, to
jest takie, ktore przychodza z
zewnatrz i ktérych przyjmowanie
nas kosztuje. Pdzniej juz sam Jezus
Chrystus dopeini tego, czego nam
brakuje.

- Jakze wspanialy bedzie z ciebie
wizerunek Ukrzyzowanego, jesli
twoja odpowiedz bedzie
wielkoduszna, radosna i catkowita!



Kuznia, 403

Prawdziwe przeszkody, ktore cie
oddzielaja od Jezusa —pycha,
zmystowos¢...— przezwyciezy¢
trzeba modlitwa i pokuta. A
modlitwg 1 umartwieniem jest takze
troska o drugich, a zapominanie o
sobie. Jedli tak zy¢ bedziesz,
zobaczysz, ze wiekszoS¢ twych
przeciwnosci zniknie.

Droga Krzyzowa, Stacja X, 4
Zwyciestwo

Wiasnie to nadprzyrodzone
przyzwolenie na cierpienie oznacza
zarazem najwieksze zwyciestwo.
Jezus, umierajgc na Krzyzu, pokonatl
$Smierc¢; Bog ze Smierci wyprowadza
zycie. Postawa dziecka Bozego nie
jest pogodzenie sie ze swoim
smutnym losem, lecz satysfakcja
tego, kto odczuwa juz przedsmak
zwyciestwa. W imie tej zwycieskiej
mitosci Chrystusa, my, chrzescijanie,



powinniSmy wyjsS¢ na wszystkie
ziemskie drogi, zeby byc¢ siewcami
pokoju i radosci, poprzez nasze
stowa i czyny. PowinniSmy walczyc¢ -
w walce pokoju - przeciwko zhy,
przeciwko niesprawiedliwosci,
przeciwko grzechowi, zeby w ten
sposob glosié, iz obecna kondycja
ludzka nie jest ostateczna; ze mitos¢
Boza, objawiona w Sercu Chrystusa,
przyniesie chwalebne zwyciestwo
duchowe ludzi.

To Chrystus przechodzi, 168

Gdy ujrzysz zwykly ubogi,
drewniany Krzyz, osamotniony,
pogardzany, bez wartosci... i bez
Ukrzyzowanego, pamietaj, zZe ten
Krzyz jest twoim Krzyzem: Krzyzem
kazdego dnia, ukrytym, bez blasku
ani pociechy... Czeka swego
Ukrzyzowanego, a tym
Ukrzyzowanym masz by¢ ty.

Droga, 178



Zanim zaczniesz pracowac, umiesc
na stole albo obok swoich narzedzi
pracy krucyfiks i spojrz na niego od
czasu do czasu...Kiedy poczujesz
zmeczenie, twoje 0czy zwroca sie na
Jezusa 1 znajdziesz nowe sily, by
kontynuowac prace.

Droga Krzyzowa, Stacja XI, nr 5
Rados¢ na Krzyzu

Przypomnijcie sobie slowa
Chrystusa: Jesli kto chce iS¢ za Mna,
niech sie zaprze samego siebie, niech
co dnia bierze krzyz swoj i niech
Mnie nasladuje. Widzicie? Krzyz co
dnia. Nulla dies sine cruce! Zadnego
dnia bez Krzyza! Zadnego dnia, w
ktorym nie nieslibySmy krzyza
Panskiego, w ktorym nie
przyjelibysmy Jego brzemienia.
Dlatego nie chcialem rowniez
zaniechac przypomnienia wam, ze
rado$c¢ zmartwychwstania jest
konsekwencja bolesci Krzyza.



Nie bojcie sie jednak, bo sam Pan
powiedzial nam: Przyjdzcie do Mnie
wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni
jestescie, a Ja was pokrzepie. WeZcie
moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode
Mnie, bo jestem cichy i pokorny
sercem, a znajdziecie ukojenie dla
dusz waszych. Albowiem jarzmo

moje jest stodkie, a moje brzemie
lekkie. PrzyjdZcie - rozwija to Sw. Jan
Chryzostom - nie zeby zdac¢
rachunek, ale zeby zostac
uwolnionymi od swoich grzechow;
przyjdzcie, poniewaz Ja nie
potrzebuje, abyscie mi oddawali
czeSC: potrzebuje waszego
zbawienia... Nie bdjcie sie, gdy
mowie o jarzmie, poniewaz jest
stodkie; nie bojcie sie, gdy mowie o
brzemieniu, poniewaz jest lekkie.

Droga naszego osobistego uswiecenia
prowadzi codziennie przez Krzyz:
nie jest to droga smutna, poniewaz
sam Chrystus nam pomaga, a przy
Nim nie ma miejsca na smutek. In



laetitia, nulla dies sine cruce! - lubie
powtarzac. - Z dusza przeniknieta
radoscia, zadnego dnia bez Krzyza!

To Chrystus przechodzi, 176
Cierpliwos¢ i Krzyz

Przy drugiej pokusie, kiedy szatan
proponuje Jezusowi, aby rzucit sie z
wysokosci $wiatyni, On ponownie
odrzuca chec postuzenia sie swoja
Boza mocg. Chrystus nie szuka
préznej chwaly, ostentacji,
wlasciwego ludziom zaklamania,
ktore usiluje postugiwac sie Bogiem
jako okazja do ukazania wilasnej
wspaniatosci. Jezus chce wypeni¢
wole Ojca, nie przys$pieszajac czasu
ani nie uprzedzajac godziny cudow,
lecz przemierzajac krok po kroku
trudnag sciezke ludzi, stodka droge
Krzyza.

To Chrystus przechodzi, 61



Possumus!, — Mozemy! Z Boza
pomoca rowniez my mozemy
odnie$¢ zwyciestwo w tej walce.
Badzcie pewni, ze wcale nie jest
trudno przemieni¢ prace w
modlitewny dialog.(...) Ogarnia nas
coraz wieksza pewnosc, ze On na nas
patrzy i moze zada teraz od nas
jakiego$ nowego przezwyciezenia
sie, drobnego wyrzeczenia, milego
usmiechu dla kogos, kto zjawia sie
nie w pore, rozpoczecia najpierw
mniej przyjemnego lecz pilniejszego
zadania, troski o zachowanie
porzadku i wytrwalego speinienia do
konca drobnego nawet obowigzku,
ktory mozna bylo zaniedbac, albo
nieodkladania na jutro tego, co
powinnismy zrobic¢ dzisiaj. A
wszystko to po to, aby sprawic rados¢
naszemu Ojcu Bogu! I moze na
twoim biurku lub w innym
dyskretnym miejscu umiescisz
krucyfiks, ktéry dla ciebie stanowi
Oow budzik ducha kontemplacji,
bowiem Ukrzyzowany stal sie dla



ciebie niejako ksiega, z ktdrej sercem
i mysla uczysz sie, co znaczy stuzyc.

Przyjaciele Boga, 67
By wszyscy zostali zbawieni

PowinniSmy nasze zycie uczynic
zyciem i Smiercig Chrystusa. Umrzec
umartwiajac sie i pokutujac, aby
Chrystus zyl w nas przez MilosSc.
Powinni$Smy przeto is¢ Sladami
Chrystusa z goragcym pragnieniem
wspotodkupienia wszystkich dusz.

Dac zycie za innych. Tylko w ten
sposob zyje sie zyciem Jezusa
Chrystusa. Tylko tak mozna
zjednoczy¢ sie z Nim.

Droga Krzyzowa, stacja XIV, 4

To Pan obdarzyl nas zyciem,
zmystami, sitami i niezliczonymi
laskami: dlatego nie mamy prawa
zapomnied, ze kazdy z nas jest tylko
jednym z wielu robotnikow w tej



winnicy, w ktorej On nas postawii,
abySmy wspdldziatali w
zaopatrywaniu w pokarm innych
ludzi. To jest nasze miejsce; tutaj
winnismy pracowac dzien po dniu,
pomagajac Mu w Jego zbawczym
trudzie.

Przyjaciele Boga, 49

Jezeli zdecydujesz sie na kroczenie
tymi drogami kontemplacji posrod
swej zwyczajnej pracy — bez
udziwniania, porzucania swiata,
posrod twoich codziennych zaje¢ —
natychmiast poczujesz, ze jestes$
przyjacielem Nauczyciela i ze
otrzymale$ Boze zadanie torowania
Bozych $ciezek na ziemi wszystkim
ludom. Tak! Poprzez te twoja prace
przyczynisz sie do poszerzenia
krolestwa Chrystusowego po
wszystkiej ziemi. Bedziesz ofiarowat
swoj trud, godzina po godzinie, za
dalekie kraje, ktore rodza sie do
wiary, za ludzi ze Wschodu brutalnie



pozbawionych wolnosci wyznawania
swojej wiary; za Kraje o
zakorzenionej tradycji
chrzescijanskiej, w ktorych swiatlo
Ewangelii zdaje sie przygasac i dusze
pograzaja sie w ciemnosciach
ignorancji... A wowczas, jakze cenna
stanie sie kazda twoja godzina pracy
ijeszcze owa chwila przepracowana
dluzej z tym samym
zaangazowaniem, pare minut wiecej
— az do skonczenia rozpoczetego
zadania. W sposob prosty 1
praktyczny przeksztalcasz
kontemplacje w apostolstwo
odczuwajac to jako nieprzeparta
potrzebe serca, ktdre uderza
jednoglosnie wraz ze stodkim i
milosiernym Sercem Jezusa, Pana
Naszego.

Przyjaciele Boga, 67
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