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Ewangelia z piatku:
Eucharystia, pokarm
na zycie wieczne

Ewangelia z pigtku 3 tygodnia
wielkanocnego wraz z
komentarzem. «Kto spozywa
moje Cialo i pije mojg Krew, ma
zycie wieczne». Eucharystia
przypomina nam o naszym
ubdstwie, a jednoczesnie o
milosci Boga, ktory wotla nas do
zycia, ktore nie przemija.

Ewangelia (J 6, 52-59)
Zydzi sprzeczali sie miedzy soba,

mowigc: «Jak On moze nam dac
swoje cialo do jedzenia?»



Rzekl do nich Jezus: «Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Jezeli nie
bedziecie jedli Ciala Syna
Czlowieczego ani pili Krwi Jego, nie
bedziecie mieli zycia w sobie. Kto
spozywa moje Cialo i pije moja Krew,
ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze
w dniu ostatecznym.

Cialo moje jest prawdziwym
pokarmem, a Krew moja jest
prawdziwym napojem. Kto spozywa
moje Cialo 1 Krew moja pije, trwa we
Mnie, a Ja w nim.

Jak Mnie postal zyjacy Ojciec, a Ja
zyje przez Ojca, tak i ten, kto Mnie
spozywa, bedzie zyl przeze Mnie. To
jest chleb, ktory z nieba zstapil — nie
jest on taki jak ten, ktory jedli wasi
przodkowie, a poumierali. Kto
spozywa ten chleb, bedzie zyl na
wieki».

To powiedzial, nauczajac w
synagodze w Kafarnaum.



Komentarz

Slowa, ktore przekazuje nam
Ewangelia dzisiejszej Mszy Swietej
byly niespodzianka dla duzej czesci
stuchaczy, a dla niektorych powodem
zgorszenia: Jezus zaprasza do
spozywania wlasnego ciala i picia
wlasnej krwi, taczac to z zyciem
wiecznym! GdybySmy sami tam byli,
czy my takze nie poczulibySmy sie
zaniepokojeni? To prawda, ze mitosc¢
do Jezusa sprawila, ze niewielka
grupka pozostala przy nim. Latwo
jest zrozumied, ze stowa Jezusa sa
prawdziwym pokarmem. Ale jesli
slyszymy, ze cialo i krew jakiej$
osoby maja by¢ pokarmem i
napojem, zadajemy sobie pytanie:
»Jak to jest mozliwe?”

Eucharystia jest wspaniala
Tajemnica MiloSci, poprzez ktdra
mowi nam sie wiele rzeczy. Kazdy z



nas moze przyznac, ze potrzebuje
pokarmu do zycia, 1 ze ten pokarm
przychodzi do niego z zewnatrz, nikt
nie jest zrodlem zycia dla samego
siebie. Z tego punktu widzenia kazdy
czlowiek jest potrzebujacy, nie jest
samowystarczalny. DoSwiadczenie
glodu i pragnienia ukazuja nasze
pragnienie zycia. Wobec tajemnicy
Eucharystii na nowo zdajemy sobie
sprawe, ze zycie jest darem, ale zZe to
zycie nie ogranicza sie do zycia
cielesnego, ktore predzej czy pozniej
slabnie i gasnie, ale ze istnieje
dazenie do zycia, ktore trwa. I aby
moc w tym zyciu uczestniczy¢
otrzymujemy mozliwos¢ karmienia
sie samym Zyciem, Cialem i Krwig
Chrystusa, prawdziwego Boga i
prawdziwego czlowieka.

Wszyscy wiemy, ze w pewien sposob,
kazdy przeksztalca sie w to, czym sie
zywi: jesli czytal pewne rzeczy, to
uksztaltowaly one jego serce i rozum;
jesli wykonywat okre§long muzyke



albo kontemplowal pewien aspekt
natury, jego wrazliwo$c¢ zostala
uksztaltowana przez te
doswiadcenia. Okreslony pokarm
nadaje okreslona witalnosc ciatu.
Podobnie, Bdg zechcial zamieszka¢ w
nas przeksztalcajac nas poprzez
Cialo i Krew Chrystusa i uczynic¢ nas
uczestnikami Boskiej natury (por. 2 P
1, 4). Swiadomi tego, przystepujemy
do sakramentu Eucharystii z
najwieksza wdziecznoscig i
szacunkiem do jakiej jesteSmy zdolni,
z glebokim przekonaniem, ze za
kazdym razem kiedy przyjmujemy
komunie Swietg pozwalamy
Chrystusowli, aby w glebszy sposob
zaangazowatl sie w cale nasze zycie.

Juan Luis Caballero // Photo:
James Coleman Unsplash




pdf | dokument generowany
automatycznie z https://
dev.opusdei.org/pl-pl/gospel/ewangelia-
z-piatku-eucharystia-pokarm-na-zycie-
wieczne/ (08-08-2025)


https://dev.opusdei.org/pl-pl/gospel/ewangelia-z-piatku-eucharystia-pokarm-na-zycie-wieczne/
https://dev.opusdei.org/pl-pl/gospel/ewangelia-z-piatku-eucharystia-pokarm-na-zycie-wieczne/
https://dev.opusdei.org/pl-pl/gospel/ewangelia-z-piatku-eucharystia-pokarm-na-zycie-wieczne/
https://dev.opusdei.org/pl-pl/gospel/ewangelia-z-piatku-eucharystia-pokarm-na-zycie-wieczne/

	Ewangelia z piątku: Eucharystia, pokarm na życie wieczne

