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Perguntas e
respostas

A nomeacdo de um cooperador,
por proposta de um fiel do Opus
Dei, é aprovada pela pessoa que
dirige o trabalho apostdlico
num determinado lugar. Uma
vez aprovada a proposta,
informa-se ao interessado.
Comeca a ser cooperador — ou
cooperadora — no dia em que se
lhe comunica essa nomeacao.
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O que é um cooperador do Opus
Dei?



Os cooperadores do Opus Dei sdo
homens e mulheres que, sem
pertencerem a Prelazia, ajudam de
diversas formas os apostolados do
Opus Dei. Para ser cooperador ndo €
necessaria uma vocacao especifica.
Costumam ser parentes, amigos,
colegas de trabalho, etc. de fiéis da
Prelazia, ou pessoas que recebem
alguma ajuda espiritual do
apostolado do Opus Dei, ou que
percebem a grande tarefa de
promoc¢do humana e social que se
realiza através dos diversos labores
apostolicos da Obra. Nem todos o0s
cooperadores sdo catolicos: ha
pessoas de outras religides e até
mesmo nao-crentes.

O que implica ser cooperador do
Opus Dei?

Os cooperadores colaboram —
espiritual ou materialmente — com
as iniciativas apostolicas do Opus
Dei. A ajuda espiritual pode ser a



oracao, diaria quando possivel, pelo
Opus Dei e os seus apostolados. A
contribuicdo material consiste em
colaborar com o seu trabalho em
alguma atividade apostolica da
Prelazia ou na ajuda econdmica.
Além disso, aqueles que o desejam
participam dos meios de formacao
cristd que a Prelazia proporciona.

Quais sdo os beneficios que os
cooperadores recebem?

Os fiéis do Opus Dei rezam
diariamente por todas as pessoas que
— de um modo ou de outro — ajudam
ou ajudaram a Prelazia. Além disso,
em determinadas ocasioes, 0S
sacerdotes da Prelazia oferecem a
Missa pelas almas dos cooperadores
ja falecidos. A Santa Sé concedeu
algumas indulgéncias que os
cooperadores catolicos podem
ganhar, em diversas datas do ano, se
— cumpridas as condi¢des
estabelecidas pela Igreja — renovam
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por devocdo as suas obrigacdes como
cooperadores.

Como é nomeado um cooperador
do Opus Dei?

A nomeacao da pessoa que deseja ser
cooperador é feita por proposta de
um fiel do Opus Dei.

Uma vez aprovada a proposta pela
pessoa que dirige o trabalho
apostolico nesse lugar, informa-se ao
interessado a data da nomeacao.
Nesse mesmo dia, um cooperador
catdlico pode pode ganhar uma
indulgéncia plenaria, de acordo com
as condi¢Oes habituais.

Quer mais informacoes sobre
como se tornar cooperador?

Pode entrar em contato com o centro
do Opus Dei mais proximo da sua
casa ou trabalho, ou entrar em
contato com o Escritdrio de
Comunicacao.
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