
opusdei.org

Como se explica a
ressurreição de
Jesus?

A ressurreição de Cristo é um
acontecimento real que teve
manifestações historicamente
comprovadas. Descubra estas
verdades nestes 9 artigos que
ajudam a perceber o que os
Apóstolos tinham visto e
ouvido.
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A ressurreição de Cristo é um
acontecimento real que teve
manifestações historicamente
comprovadas. Os Apóstolos deram
testemunho do que tinham visto e
ouvido.

2. Textos de S. Josemaria: “A Vida
pôde mais do que a morte”

Seleção de textos de S. Josemaria
(fundador do Opus Dei) por ocasião
da Ressurreição de Cristo.

3. Ressurreição de Cristo: verdade
fundamental da nossa fé

A Ressurreição de Cristo é verdade
fundamental da nossa fé, como diz
São Paulo (cf. 1 Cor 15, 13-14). Com
este facto, Deus inaugurou a vida do
mundo futuro e pô-la à disposição
dos homens.

4. O que quer dizer: “Creio na
ressurreição da carne e na vida
eterna”?
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Esta verdade afirma a plenitude de
imortalidade a que o homem está
destinado; constitui, portanto, uma
lembrança da dignidade da pessoa,
especialmente do seu corpo.

5. “Ir à missa ao domingo: que
relação tem com a Ressurreição?"

“A celebração dominical da
Eucaristia está no centro da vida da
Igreja”. O Papa Francisco, que iniciou
um ciclo de reflexões sobre a Missa
nas Audiências de quarta-feira, em 8
de novembro, tratou este aspeto na
de 13 de dezembro.

6. Páscoa: Cristo vence o pecado, o
mal e a morte

"'A paz convosco', em hebreu
"shalom", contém e sintetiza, de
alguma maneira, toda a mensagem
pascal". Palavras do Papa João Paulo
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II sobre a Páscoa pronunciadas nos
dias 21 e 23 de Abril.

7. Páscoa: Ressuscitei e estou sempre
contigo

O tempo pascal, explosão de alegria,
estende-se desde a vigília Pascal até o
domingo de Pentecostes. Nesses
cinquenta dias a Igreja envolve-nos
na sua alegria pela vitória do Senhor
sobre a morte. Cristo vive, e vem ao
nosso encontro.

8. Que relação tem o meu trabalho
com a Ressurreição de Cristo?

«Queres de verdade ser santo? –
Cumpre o pequeno dever de cada
momento: faz o que deves e está no
que fazes». Assim resumia S.
Josemaria o caminho que se deve
seguir para santificar o trabalho
diário. Reproduzimos um novo artigo
da série sobre o trabalho.
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9. Jesus venceu a morte (Áudio e
texto de Mons. Javier Echevarría)

D. Javier Echevarría contempla
Cristo ressuscitado nesta meditação
em áudio, formato PDF (para
imprimir) e ePUB (para enviar e ler
no telemóvel)
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