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Documentário sobre felicidade no casamento
"Passado pouco tempo de nos casarmos, tivemos a primeira discussão, e pensei: 'Meu Deus, onde me fui meter?'", explica Maita. Breve excerto do documentário "Take a chance on happiness", sobre a felicidade na família.
26/10/2013
[Maita] Os filmes dão uma imagem falsa do que é o casamento. Recordo que, pouco depois de casarmos, tivemos uma grande discussão, e pouco depois outra,; e então pensei: "Oh, meu Deus..., no que eu me meti!"
[S. Josemaria] Diz-lhe a ele que tem a culpa. E a ela, o mesmo, que ela é que tem a culpa. Porque têm a culpa os dois! Os dois!
[Maita] Quando acontece algo mau, dizes ao outro: "Quero que mudes, tu tens é que me fazer feliz a mim". Esta é normalmente a tua primeira reação, mas deveria ser ao contrário: "Onde é que eu errei? O que poderia fazer para melhorar?"
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