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“O nascimento da
Benedita foi um
milagre”

Durante a gravidez os médicos
diagnosticaram a mde uma
grave diminuicdo do liquido
amniotico. Depois de fazer uma
peregrinacdo ao sepulcro do
fundador do Opus Dei, 0s
problemas resolveram-se. Os
pais, um casal de Verona
(Italia), atribuem-no a S.
Josemaria.
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Esta € a historia de um milagre. Ou,
pelo menos, assim pensam 0S seus
protagonistas. Tanto assim € que
submeteram o caso ao parecer das
autoridades eclesiasticas, para que
reconhecam oficialmente a
intercessdo milagrosa do santo.

“Mas havia tantos milagres na causa
de S. Josemaria, que nao foi
necessario estudar o que nos
concedeu”, dizem sorrindo os pais da
Benedita, a menina que agora tem
cinco anos.

E ela prépria que me abre a porta da
casa onde vive esta familia, em Ponte
Crencano (Verona, Italia). Benedita é
uma menina graciosa e muito viva,
de olhos alegres e muito faladora.
Leva-me até aos seus pais, Paulo
Danzi, médico oftalmologista de 44
anos e Alexandra Sboarina,
professora num colégio.

Tem trés irmaos mais velhos, uma
menina de 16 e dois rapazes com 14 e



11 anos. A menina assiste a minha
conversa com 0s seus pais, escutando
com curiosidade o seu milagroso
nascimento. O casal foi-se alternando
na conversa. Vi neles um
entendimento tdo bom, que na
entrevista ndo distingui as suas
respostas.

Afirmam que o

nascimento da vossa filha foi
gracas a um milagre. Em que se
baseiam?

«Para perceber, temos que dar um
passo atras. Antes da Benedita,
tinhamos perdido outra menina, que
morreu ao nascer. Durante a
gravidez, tinha tido o mesmo
problema que a Benedita».

E que problema foi esse?

«A gravidez em ambos 0s casos tinha
comecado bem. Depois, nas exames
médicos que as gravidas costumam



fazer, nos dois casos, viu-se que tinha
perdido liquido amnidtico».

Com os outros filhos ndo tinham tido
esse problema?

«N&o. Os nove meses de espera com
eles correram muito bem. Com a
Maria - a menina que perdemos - 0
liquido comegou a diminuir a partir
do quarto més de gravidez. A
ginecologista avisou-nos que haveria
graves problemas».

E decidiram continuar com a
gravidez?

«Com certeza, até ao fim. A vida é o
mais importante, embora ndo nos
tivessem faltado conselheiros que
nos sugeriam acabar com tudo. As
nossas convic¢des ajudaram-nos a
seguir em frente».

Néao estavam preocupados?



«Foil uma longa angustia, mas
continuamos igualmente. Era muito
duro saber que aquilo que se movia
no meu ventre nao tinha esperanca
de vida. Maria nasceu ao oitavo més.
Viveu algumas horas, o suficiente
para a poder ver, sorrir-lhe e baptiza-
la. Foi angustiante trazé-la ao mundo
sabendo que lhe faltavam alguns
orgdos, mas a fé apoiava-nos. SO
pedimos a Deus que nascesse viva,
para ver a minha filha e poder
baptiza-la. Quando nasceu, pegamos-
lhe na méozinha e pouco a pouco
vimos que a vida se se lhe ia
apagando. Sofremos, mas ficava-nos
0 consolo de que ia para o Céu».

Depois, decidiram ter outro filho...

«Sentiamos um vazio. Além disso, a
ginecologista disse-nos que tinha sido
um caso raro que nao tinha
probabilidade de se repetir. Assim,
no final de 2000, um ano depois da



morte da Maria, fiquei gravida da
Benedita».

E que sucedeu?

«No quinto més, em Marco de 2001,
uma ecografia revelou que também
neste caso o liquido amniotico estava
a desaparecer pouco a pouco. A
unica diferenca era que a Benedita
ndo apresentava malformacoes —
mas a Maria sim. Era uma situacao
inexplicavel para a ginecologista.
Muitas pessoas me aconselharam a
abortar».

Uma sensacao terrivel...

«Estavamos destrocados. Fomos a
Bolonha a uma consulta num centro
especializado em doencas pré-natais.
Al disseram-nos que ndo havia
solucdo, s6 um milagre resolveria o
problemanx.

E entdo pediram-no



«Rezamos, sim, mas além disso
fizemos uma peregrinacdo a Roma,
para rezar directamente junto da
sepultura de S. Josemaria. Levamos
connosco as ecografias e todas as
analises, que depositamos diante do
corpo do santo. Com muita fé,
pedimos a sua ajuda e aceitdmos a
vontade de Deus, qualquer que
fosse».

E a ajuda chegou...

«Passadas umas semanas devia fazer
a ecografia seguinte, precisamente
na Quinta-feira Santa. Fomos
acompanhados pelas oragoes de
tantas pessoas do Opus Dei, a quem
tinhamos pedido que rezassem a S.
Josemaria a pedir o milagre. Por essa
altura ouvia-se falar de uma freira
que tinha sido curada. E assim nos
pedimos-lhe, brincando: “S.
Josemaria, ndo pode acontecer que
uma freira o faca e tu ndo...”».

Chegou o dia previsto e...



«Nem sequer nos atreviamos a olhar
para a ecografia. Olhavamos para a
médica, que estava com uma cara
estranha. Demorou um pouco mais
do que o normal, porque nado
acreditava no que os seus olhos
viam. Finalmente disse: “O liquido
amniotico apareceu de novo. Isto é
inexplicavel”. S. Josemaria tinha
ouvido a nossa orac¢do. Contudo, a
médica disse-nos que a existéncia do
liquido ndo garantia nada.

E depois?

«Alertou-nos para todos os perigos
que a menina tinha ainda que
superar. Uma lista longuissima.
Superado o obstaculo do liquido
amniotico, estivemos em expectativa
até ao dia do parto. Porque
queriamos esta menina a todo o
custo. Nasceu a 7 de Julho de 2001,
com um peso abaixo do normal, mas
perfeitamente si. Foi uma prenda de
S. Josemaria, mas ndo a unica».



Entao, outro milagre?

«N&o; ndo um milagre, mas uma
prenda que nos fez muito felizes».

De que se tratou?

«Em 6 de Outubro de 2002, para
agradecer ao santo fomos de novo a
Roma a canonizacdo de S. Josemaria.
No dia seguinte, o Papa Jodo Paulo II
saudou quem tinha participado na
Missa de Accdo de Gracas pela
canonizacdo. No final, deu uma volta
a praca para saudar os fiéis.
Abencoou as pessoas, beijou muitos
meninos... E quando o papamovel
regressava ao Vaticano, antes de se
despedir, o Papa pegou finalmente
numa menina e beijou-a. Era a
ultima de todo o percurso... a
Benedita».

Foram vocés que lha deram para
que a beijasse?



«N&o, nos estdvamos com a menina,
que tinha entdo 15 meses, sentados
num lugar bastante afastado do
trajecto do carro. Uma pessoa disse
que o Papa queria beijar mais uma
crianga. Benedita era a unica em
toda a nossa zona, assim tiraram-no-
la literalmente das maos e foi
passando de uma pessoa para outra
até que chegou ao Papa. No regresso,
todos se entretinham a brincar com
menina. Demorou a chegar-nos as
maos, com as dificuldades que
tivemos para a ter! Estdvamos
felicissimos».

E satisfeitos, com certeza.

«Mas a historia ainda ndo terminou.
Um ano depois, telefonou-nos um
amigo para nos dizer que a fotografia
em que aparecia Jodo Paulo IT a
beijjar a nossa filha ocupava uma
dupla pagina no livro dedicado a
canonizacdo de S. Josemaria.



Rapidamente, compramos um desses
livros e a fotografia».

Voltemos a cura; porque pensais
que se tratou de um milagre?

«Porque foram demasiadas
coincidéncias. Os prognosticos
indicavam ou um parto prematuro
com escassas possibilidades de
sobrevivéncia, ou a morte do feto no
meu ventre. Para ndo falar das
possiveis malformacdes. Em vez
disso, veja com o0s seus proprios
olhos a minha filha, forte como um
carvalho. Em cinco anos e meio, nem
uma soO constipacao».

E porque tornam publico este
favor?

«Para dar animo as maes em
dificuldades, para que ndo percam a
esperanca. E porque, como diz a
ginecologista que seguiu as minhas
duas ultimas gravidezes, isto serve
para que aprendamos que nunca se



deve rejeitar uma crianca que ainda
nao nasceu».

Giancarlo Beltrame // “Arena”
(Verona, Italia)

pdf | Documento gerado
automaticamente a partir de https://
dev.opusdei.org/pt-pt/article/o-
nascimento-da-benedita-foi-um-
milagre/ (14/08/2025)


https://dev.opusdei.org/pt-pt/article/o-nascimento-da-benedita-foi-um-milagre/
https://dev.opusdei.org/pt-pt/article/o-nascimento-da-benedita-foi-um-milagre/
https://dev.opusdei.org/pt-pt/article/o-nascimento-da-benedita-foi-um-milagre/
https://dev.opusdei.org/pt-pt/article/o-nascimento-da-benedita-foi-um-milagre/

	“O nascimento da Benedita foi um milagre”

