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Apresentamos algumas
iniciativas apostólicas onde se
pode receber formação católica
do Opus Dei em Lisboa e na
Zona Oeste.
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LISBOA

Oratório S. Josemaria

Rua Vera Lagoa, 5-C. 1600-028 Lisboa

Tel.: +351 21 722 1047

www.oratoriosaojosemaria.pt

https://oratoriosaojosemaria.pt/


oratorio.josemaria@gmail.com

Para senhoras:

Clube 7+

Rua Padre Francisco Álvares, 40.
1500-478 Lisboa

Tel.: +351 21 778 02 88, +351 91 233
37 64

www.clube7mais.pt

clube7mais@gmail.com

Clube Darca

Avenida Prof. Aníbal Bettencourt, 5.
1600-189 Lisboa

Tel.: +351 21 796 5518

https://darca.blogspot.pt/

clubedarca@mail.telepac.pt

Areias - Associação Cultural

• 

http://www.clube7mais.pt/
https://darca.blogspot.pt/


Rua João Pereira da Rosa, 403 - São
Pedro do Estoril. 2765-533 Estoril

Tel.: +351 21 468 0541

www.assculturaldasareias.org

cc.areias@gmail.com

Residência Universitária dos Álamos

Alameda da Universidade, 10.
1600-214 Lisboa

Tel.: +351 21 758 1205

www.alamoslisboa.org

alamos@alamoslisboa.org

Laranjeiras - Residência de
Estudantes

Rua Carlos de Oliveira, 12. 1600-029
Lisboa

Tel.: +351 21 722 1040

www.laranjeirasresidencia.org/

https://www.assculturaldasareias.org/
https://www.alamoslisboa.org/
https://www.laranjeirasresidencia.org/


laranjeirasacp@sapo.pt

Picoas

Avenida Miguel Bombarda, 80, 2º.
1050-166 Lisboa

picoascentrocultural@gmail.com

Para homens:

Clube Xénon

Campo Grande, 193. 1700-090 Lisboa

Tel.: +351 21 757 2360

www.clubexenon.org

clube.xenon@gmail.com

Clube Nau

Rua Barão Moçâmedes, 54, 3º d.to.
2775-711 Carcavelos

Tel.: +351 961 078 645

goncaloffrazao@gmail.com

• 

http://clubexenon.org/


Montes Claros - Residência
Universitária

Rua Vera Lagoa, 5. 1600-028 Lisboa

Tel.: +351 21 722 1000

www.montesclaros.pt

mc@montesclaros.pt

Alameda

Alameda das Linhas de Torres, 72.
1750-147 Lisboa

Tel.: +351 21 759 01 46

Campo Grande 300

Campo Grande, 300. 1700-096 Lisboa

Tel.: +351 217 520 240

centrocultural.campogrande@gmail.com

Dafundo

https://montesclaros.pt/


Rua Mata de São Mateus, 32.
2795-234 Cruz Quebrada

Tel.: +351 214 194 490

dafundo.cc@gmail.com
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