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Trabalhos habituais
e como santifica-los:
Satélites

Elena é engenheira. Trabalha
para uma agéncia espacial e
avalia projetos internacionais
nos quais é utilizada tecnologia
de satélites.

23/09/2020

Ha imensos motivos pelos quais se
pode optar por uma carreira
profissional ou por outra. As razdes
podem ser fruto de uma reflexdo
profunda ou de uma simples



intuicdo. Para Elena, que naquela
época frequentava o ensino
secunddario na area de humanidades,
foi a cena de um filme que fez a
diferenca: «Estava a ver o Apollo 13 -
conta Elena- e depois da famosa cena
dos filtros de ar, em que uma equipa
de engenheiros tem que resolver um
problema muito importante com
pouquissimos recursos, decidi que
teria gostado de fazer aquele
trabalho».

«Agradava-me a ideia de realizar
alguma coisa que funcionasse —
continua Elena- que se mexesse e até
que voasse. Claro que a engenharia
ndo é um caminho simples. Tive
pesadelos noturnos antes de alguns
exames, crises de choro, a
preocupacao de me ter enganado
totalmente... Mas estou feliz por ter
percorrido este caminho e também
de o ter levado ao fim!».



Hoje, Elena trabalha para uma
agéncia espacial e o seu trabalho
consiste em avaliar projetos
internacionais em que € utilizada
tecnologia de satélites: «Apoio as
empresas no processo de
implementar —explica Elena—- um
novo servico ou produto para que,
num prazo de tempo razoavel (um
ou dois anos) se torne sustentavel,
consiga gerar postos de trabalho e
seja economicamente rentavel na
regido em que foi criado».

Do doutoramento aos satélites

A carreira profissional de Elena,
iniciada também gracas a cena de
um filme, passou pela investigacao
universitaria e por funcoes de
consultadoria: «Nos primeiros anos
de trabalho, tive a oportunidade de
conciliar o Doutoramento de
Investigacdo com a atividade
profissional. Depois de alguns anos
mudei completamente de setor e



estudei Business Administration no
ambito de um Executive Master, de
modo a capacitar-me para novas
tematicas no mundo do trabalho.
Atualmente tenho oportunidade de
poOr a render as competéncias
adquiridas ao longo dos anos, tanto
no campo da engenharia como da
economiar.

Poderiamos pensar que trabalhar
numa agéncia espacial seja algo de
extraordindrio. Elena ndo é da
mesma opinido: «E um trabalho
muito interessante que, sendo bem
feito, pode melhorar a vida de
imensas pessoas. E, tal como a maior
parte dos trabalhos, ndo tem nada de
estranho».

Para além de naves espaciais

Elena nasceu em Roma e tem dois
irmaos e uma irma: «Os meus irmaos
mais velhos sao casados e tém filhos,
portanto, contando com cunhados e
cunhadas, sobrinhos e sobrinhas, o



circulo familiar mais proximo tem 14
pessoas. Na minha familia, foi
sempre natural irmos a Missa juntos,
ao domingo, rezar antes das
refeicOes e por vezes falar de temas
relacionados com Deus, por exemplo,
comentando o conteudo das aulas de
religido na escola».

Elena cresceu vendo a sua volta
«pessoas cristds com uma vida
normal, com os seus problemas e o0s
seus altos e baixos». Dos pais,
aprendeu o amor apaixonado pelo
mundo. E foi mesmo este amar o
mundo e fazé-lo amar pelo maior
numero de pessoas possivel,
colaborando com os outros e com
Deus para o tornar num lugar
maravilhoso, que fez surgir a
vocacao de Elena que decidiu confiar
em Deus, tornando-se membro do
Opus Dei.

Se bem que uma agéncia espacial
desperte imediatamente um



imaginario de naves espaciais e
meteoritos, o trabalho de Elena,
como ja se deve ter percebido, passa
por opera¢des muito normais: «O
meu objetivo principal —conta Elena-
€ procura-lo fazé-lo muito bem,
estudando a fundo a documentacao,
esforcando-me por compreender
aqueles aspetos em que as
dificuldades linguisticas ou culturais
ndo ajudam, procurando explicar os
aspetos administrativos ou técnicos,
pondo-me no lugar do outro para
tornar-lhe tudo o mais facil possivel
(ou menos dificil), estudando e
mantendo-me atualizada. Por vezes,
alguns documentos sdo muito
aborrecidos ou mal feitos e sei que
esforcar-me por chegar ao fim é
qualquer coisa que posso oferecer a
Deus, pela pessoa que escreveu
aquelas paginas, e por tudo aquilo
que me é querido e que agrada a
Deus».

A vida de fé e a vida de ciéncia



«Varios colegas meus sabem que sou
crista e estou convencida de que o
testemunho que nos é pedido é o de
amar e ser disponiveis: é muito
dificil, mas nds, cristaos, defendemos
que Deus nos possa ajudar a viver
desse modo, por isso devemos ser 0s
primeiros a dar esse passo».

«Ha uma passagem de “Amigos de
Deus” que me agrada muito, o
numero 249: "Quantas
contrariedades desaparecem, quando
interiormente nos colocamos muito
proximos deste nosso Deus, que nunca
nos abandona! Renova-se com
diversos matizes esse amor de Jesus
pelos seus, pelos doentes, pelos
entrevados, quando pergunta: 'Que se
passa contigo?' 'Comigo..." E, logo a
seguir, luz ou, pelo menos, aceitagdo e
paz". Esta normalidade do didlogo
entre Jesus e a alma, em que, como
entre amigos, se pergunta: “o que é
que se passa contigo?”, “o que tens?”
e a enorme intimidade de poder



responder espontaneamente, sem ter
de procurar palavras especiais: “é
isto...”, “tenho isto...”. E este o tipo de
relacdo com Deus que aprendi de S.
Josemaria e de que lhe estou
eternamente grata».

«Aconteceu-me muitas vezes, em
trabalhos anteriores, falar de
questdes relacionadas diretamente
com a fé. No ambiente em que me
encontro agora, ha pessoas de todos
os credos e religides e também outros
indiferentes a estes temas. O
ambiente é de muito respeito, pelo
que acontece falar das proprias
tradicdes religiosas e modos de ver o
mundo».

Quando falamos de fé e de mulheres
que se dedicam a ciéncia, é muito
facil, desde ha alguns meses, pensar
em Guadalupe, o primeiro fiel leigo
do Opus Dei a ser beatificado: «E
Obvio que estou contente —conclui
Elena— mesmo se creio ndo ter ainda



compreendido o alcance deste
acontecimento dentro da Igreja,
sobretudo porque uma trabalhadora
leiga é agora uma santa reconhecida
por todos, independentemente do
facto de ter sido uma cientista».
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