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Um milagre que
devo a S. Josemaria

Joana Boucga é mae de 2 filhos e
supranumerdaria do Opus Dei.
Neste artigo, fala como
S.Josemaria a ajudou apds um
acidente aparatoso que sofreu
hé 12 anos atras.

28/12/2010

Ha 12 anos atras fui monitora das
actividades de férias de um clube
juvenil da Obra. No dia em que
fomos fazer vela algo aconteceu que
mudou a minha vida para sempre.
No final da actividade iamos tirar



uma fotografia viradas para a
marina quando o vardo de proteccao
cedeu e eu cai de uma altura
aproximada de 6m batendo com as
costas no pontao de madeira.

Apo0s 3 cirurgias conseguiram
estabilizar a coluna e passado uns
tempos voltei a andar. Nos dias a
seguir ao acidente costumavam
entrar médicos desconhecidos no
meu quarto e a conversa era sempre
a mesma Quem € o teu Santo? Sao
Josemaria Escriva dizia eu. Entdo
tens muito que lhe agradecer por
conseguires mover as pernas depois
de uma queda destas! No dia em que
cal antes de sair do clube para irmos
fazer vela rezei uma pagela a Sdo
Josemaria para que tudo corresse
bem...e correu!

Recentemente fui mae pela segunda
vez. Devido ao acidente que contei
tenho a coluna fibrosada o que se
traduziu no primeiro parto num



efeito reduzido da anestesia
epidural.

Desta vez o trabalho de parto
desenvolveu-se tdo rapidamente que
ndo deu tempo de administrar a
epidural o que significa que até dessa
pequena ajuda fui privada. No
periodo expulsivo o bebé ndo saia
porque embatia na sinfise pubica e
depois de puxar inumeras vezes sem
anestesia como referi comecei a
pedir a Sdo Josemaria que o fizesse
nascer por parto normal até a 1h da
manha pois estava a ficar exausta.
Estive quase para ir para cesariana
mas a 1h2min o Jodozinho nasceu!

Nos dias seguintes tive mais uns
sustos pois pensava-se que o bebé
teria que ficar internado uma
semana para fazer antibioterapia e
fototerapia. Mais uma vez recorri a
Sdo Josemaria e ndo foi preciso
nenhum dos dois tratamentos pelo



que fomos para casa ao fim de dois
dias!

Joana Bouga, Porto
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