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Activititi

Indrumare spirituala,
reculegeri, convorbiri
doctrinare, cursuri de catehism
—lata cateva dintre activitatile
organizate de Opus Dei pentru
a-1 ajuta pe cei care doresc sa-si
aprofundeze viata spirituala si
zelul apostolic.

Activitatile au loc la centrele Opus
Deij, in bisericile parohiale sau la
domiciliul unuia dintre participanti
si sunt deschise oricui este interesat.

»,Opus Dei are ca activitate principala
sa ofere membrilor sai si tuturor
celor doritori ajutorul spiritual
necesar pentru a trai ca buni crestini



in mijlocul lumii", spunea
Fondatorul.

Cursurile de formare spirituala

Credinciosii Prelaturii participa la
cursuri sdptdmanale, numite si
»cercuri” pe teme doctrinare si
ascetice. Participa la o reculegere
lunara, care inseamna sa dedice, o
data pe luna, un timp de cateva ore
rugaciunii personale si meditatiel
asupra unor teme de viata crestina.
In plus, iau parte o data pe an la un
curs de reculegere spirituald, care
dureaza In general intre 3-5 zile si la
0 saptdmana de formare teologica si
spirituald care se desfasoara intr-un
mediu familial.

Activitati similare sunt propuse
colaboratorilor, tinerilor care
participa la lucrarea apostolica a
Prelaturii, si oricui este interesat.

Apostolatul



Evanghelizarea pe care fiecare
credincios al Prelaturii o realizeaza
in jurul sdu este cel mai important
apostolat al Opus Dei. Este vorba de o
lucrare de marturie prin cuvant si
exemplu, de ajutor in munca si in
imprejurarile obisnuite in care se
desfasoara existenta fiecaruia.

Asadar, lucrarea pe care o
indeplinesc membrii Opus Dei nu se
limiteaza la un anumit domeniu,
precum educatia, Ingrijirea
bolnavilor sau ajutorarea
persoanelor cu handicap. Prelatura
isi propune sa aminteasca faptul ca
toti crestinii, oricare ar fi ocupatia
seculara careia i se dedica, trebuie sa
contribuie la solutionarea
crestineasca a problemelor societatii
si sa dea permanent marturie de
credinta lor, acolo unde se afla.

Cursurile de formare au loc la sediile
centrelor Opus Dei sau in alte locuri
adecvate. De exemplu, un cerc se



poate tine in casa unuia dintre
participanti; o reculegere — Intr-o
biserica, timp de cateva ore, cu
ingaduinta parohului etc.

Opere corporative

Operele de apostolat corporativ sunt
promovate de catre credinciosii Opus
Dei si colaboratori, impreuna alte
persoane, si au garantia morala a
Prelaturii, care isi asuma orientarea
crestind a acestora.

Este vorba de initiative cu caracter
civil, fara scop lucrativ, cu o clara
finalitate apostolica si de slujire.
Printre aceste opere de apostolat
corporativ se numara institutii
educative si de asistenta, ca scoli,
universitati, centre de promovare a
femeii, dispensare medicale in zone
subdezvoltate, scoli pentru tarani,
scoli de meserii, camine pentru
studenti, centre culturale etc.
Prelatura nu se ocupa de



intreprinderi comerciale, politice, si
nu are activitati cu scop lucrativ.

Operele de apostolat corporativ sunt
proprietatea celor care le-au initiat si
sunt conduse de acestia, nu de Opus
Dei — care 1si asuma raspunderea
numai pentru orientarea lor
spirituala si doctrinara. Fiecare
initiativa se finanteaza prin
contributii ale beneficiarilor,
ajutoare, donatii etc.

Adesea, operele de apostolat
corporativ inregistreaza un deficit
financiar, din cauza tipului de
activitate pe care 1l desfasoara si
pentru ca sunt non-profit. Din acest
motiv acceptd de obicei — pe langa
donatiile membrilor, colaboratorilor
si a altor persoane de bunavointa —,
subventii oficiale pe care autoritatile
publice le prevad pentru activitati de
interes social, precum si ajutoare din
partea unor fundatii particulare si
intreprinderi.
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