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Numerarele
auxiliare: Un camin
care se intinde spre
lume

Numerarele auxiliare: o
chemare specifica pentru a
ingriji si intari legaturile
familiale in Opus Dei.

14.03.2024

Isus tocmai a vorbit despre seminte,
pasari, spini si pamant fertil. Astfel El
ilustra dispozitiile celor care il
ascultd, atat de diferite unele de
altele. Unele sau altele se vor dovedi,



In timp, mai mult sau mai putin
roditoare: ,,Ceea ce a cazut in pamant
bun sunt aceia care, ascultand
cuvantul cu inima curata si
generoasd, 1l pastreaza si aduc
roade” (Lc 8,15). Probabil ca Domnul
are inca in minte aceasta imagine
cand, putin mai tarziu, cineva il
intrerupe: ,Mama ta si fratii tai stau
afara si vor sa te vada” (Lc 8,20).
Maestrul raspunde atunci, spre
surprinderea tuturor: ,Mama mea si
fratii mei sunt acestia care asculta
cuvantul lui Dumnezeu si il
implinesc” (Lc 8,20). Acesta este unul
dintre momentele din Evanghelie In
care Isus vorbeste despre o noua
forma de relatie, mai puternica decat
cea care 1l lega In mod vizibil de
mama sa: legatura familiei
supranaturale, care se naste din
ascultarea si acceptarea cuvantului
lui Dumnezeu.

In imaginea unui Dumnezeu care
este comuniune



Biserica este, dupd cum spune
Catehismul, ,,adevarata familie a lui
Isus” . Papa Francisc reafirmé acest
lucru: ,Isus a format o noua familie,
care nu se mai bazeaza pe legaturi
naturale” ¥, Credinta are o putere de
fecunditate atat de puternica, incat
genereaza noi uniuni reale. Si in
Opus Dej, care este o mica parte a
Bisericii, se intdmpla acelasi lucru:
cei care au experimentat aceleasi
spresimtirile de iubire a lui
Dumnezeu” ! decat Sfantului
Josemaria devin parte din mica
familie care este Lucrarea. O familie
care respira in intimitatea unui
Dumnezeu care nu este nici
singuratate, nici izolare, ci
comuniune intre persoane, intre
Tatal, Fiul si Duhul Sfant; o familie
chemata sa ramana unita, atat prin
iubirea inimii lui Dumnezeu care o
insufleteste, cat si prin misiunea
divina la care a fost chemat fiecare
dintre membrii sdi: sa transmita,



fiecare in circumstantele sale zilnice,
ca Dumnezeu ne iubeste ca fii si fiice.

In primii ani ai Lucrdrii, SfAntul
Josemaria nu avea clar cum trebuia
sa se materializeze aceastd trasatura
esentiald a spiritului Opus Dej,
caracterul sau familial. In scurt timp,
insa, si-a dat seama ca mama si sora
lui creau, de fapt, climatul pe care il
cauta In centrele Lucrarii. Dupa ce a
reflectat In rugaciune, a decis sa le
ceara acest ajutor de neinlocuit.
Fericitul Alvaro del Portillo a
explicat, ani mai tarziu, cum aceste
doua femei ,,au transmis caldura
care caracterizase viata domestica a
familiei Escriva la familia
supranaturala pe care o formase
fondatorul. Noi invatam treptat sa o
recunoastem in bunul gust al atator
mici detalii, In delicatetea cu care se
tratau unii pe altii, in grija pentru
lucrurile materiale ale casei, care
implicau - ceea ce este cel mai
important — o preocupare constanta



pentru ceilalti si un spirit de slujire,
facut din atentie si abnegatie; o
vazusem in persoana Parintelui si o
vedeam confirmata in bunica si
matusa Carmen” .

In cate ocazii, vazand copii crescand
sustinuti de afectiunea parintilor lor
sau intalnind persoane in varsta care
se stiu Insotite de mangaierile sau
cuvintele nepotilor, am vazut
necesitatea vitala a familiei! Viata nu
este la fel fara acest sprijin familial,
oricat de reusiti am fi. O persoana
care stie ca este iubita este capabila
sa depaseasca sau sa faca fata cu
bucurie oricarei dificultati. Nevoia
de a se simti iubit, de a apartine unui
camin, este universala: ea face parte
din identitatea noastra cea mai
profunda. Grija, gratuitatea pe care
aceasta o necesita ,nu poate lipsi
niciodata, indiferent de cat de mult
progreseaza omenirea” .



Cand spunem ca oamenii din Opus
Dei formeaza o familie, nu este vorba
doar de un simplu mediu familial,
care poate fi gasit In atatea alte
locuri. Aceasta atmosferd de familie
trebuie sa fie o realitate palpabila, cu
radacini supranaturale si cu roade
zilnice, materiale, afective si de
iubire. Fiecare dintre noi cultiva si
intareste aceste legaturi, pentru ca
depinde de noi toti ca nu doar sa
respiram o atmosfera de familie, ci sa
fim cu adevarat o familie.

Cu toate acestea, fondatorul Opus Dei
a vazut in mod clar nevoia de
persoane care, cu intelepciunea de a
imbina materialul si intangibilul, sa
se ocupe de aceste legaturi intr-un
mod special. Asigurarea acestei
misiuni, inclusiv a celor mai mici
detalii materiale, corespunde in mod
special numerarelor auxiliare. Este o
chemare specifica, care a aparut in
randul primelor femei din Opus Dei,
pentru a fi acele maini care unesc



ceea ce este mai divin si ceea ce este
mai uman, imitatoare ale altor
maini: cele ale Maicii lui Isus, care a
combinat intotdeauna ambele
realitati pentru a discerne si a
implini vointa lui Dumnezeu.

Iubirea generoasa care il afirma pe
celalalt

Poate ca partea cea mai vizibila in
exterior a misiunii unei numerare
auxiliare este organizarea si

incat fiecare sa cunoasca si sa se
simta responsabil pentru propria
casa. Ca in orice familie, sarcinile
sunt Impartite In mod flexibil, in
functie de posibilitatile fiecaruia. S-
ar putea spune ca numerarele
auxiliare tin caminul in mainile lor si
apoi il predau celorlalti . In unele
cazuri, se poate simti aceasta
dimensiune familiala prin actiuni
concrete, cum ar fi cele legate de
mancare, curatenie sau decorare, dar



aceasta realitate ne conduce la o alta
care transcende materialul: misiunea
lor principald, care este de a afirma
fiecare persoana in identitatea sa si
in misiunea ei apostolica.

»Nu este vorba doar de a indeplini o
serie de sarcini materiale, pe care
putem si trebuie sa le facem cu totii
impreuna - scrie prelatul Opus Dei —,
ci de a le planifica, organiza si
coordona in asa fel incat rezultatul sa
fie tocmai acel camin in care fiecare
se simte acasd, bine primit, afirmat,
ingrijit si, In acelasi timp,
responsabil” "', Din acest motiv,
Sfantul Josemaria considera aceasta
misiune un ,apostolat al
apostolatelor”, ,coloana vertebrala”
care permite Opus Dei sa se miste in
lume cu un spirit de familie, sau
,urzeala” pe care toti ceilalti membri
ai Lucrarii isi tes prieteniile.

in viata sa de zi cu zi, o numerara
auxiliara incearca sa faca tangibile,



intr-un anumit fel, cuvintele pe care
le rostim la Angelus: ,,Si Cuvantul s-a
facut trup si a locuit intre noi” (In
1,14). In viata de zi cu zi se
straduieste sa realizeze o puternica
unire cu Euharistia, si il readucai pe
Dumnezeu in lume si s Il aseze in
fata ochilor celorlalti: fiecare gest,
fiecare cuvant, fiecare gand si fiecare
actiune are menirea de a comunica
faptul cd Dumnezeu este prezent in
cele mai cotidiene lucruri.

Ca o reflectare a rodniciei infinite a
Mariei, un dar pe care Dumnezeu l-a
facut Opus Deli este celibatul,
radacina secreta a paternitatii si
maternitatii autentice ™, la care se
adauga, in cazul numerarelor
auxiliare, o manifestare specifica:
,Prin munca voastra ingrijiti si
serviti viata in Lucrare, facand din
persoana singulara centrul si
prioritatea muncii voastre” . De aici
decurge — si aceasta este partea cea
mai profunda a misiunii sale - o



iubire gratuitd, exprimata in toate
dimensiunile fiintei; o iubire
inzestrata cu ,,spontaneitatea
proaspata a ceea ce este viu, a celui
care cautd ocazii inedite pentru a
arata ci crede si ca iubeste” "% o
iubire care 1l scoate pe fiecare din
anonimat, reinnoindu-i vigoarea,
dandu-i o noua forta, caci il
aminteste ca este iubit pentru
simplul fapt ca existd, si nu pentru
ceea ce are sau ceea ce face.

Adevarata putere transformatoare
a societatii

intr-o lume care se bazeaza adesea
pe notorietate si zgomot, munca unei
numerare auxiliard poate parea
discreta si tacutd, dar este inzestrata
cu o adevarata putere
transformatoare in societate. Nu
exista dispozitive care sa masoare
energia eliberata de dorinta de a
indrepta in mod constant atentia
catre oameni, plasandu-i mereu in



centru, cautand sa le imbogateasca
toate aspectele vietii: fizic, mental,
emotional, spiritual, social etc.
Aceasta preocupare autentica pentru
fiecare persoana in parte patrunde in
societate, incepand cu credinciosii
Lucrarii, care, la randul lor, aduc
aceasta atitudine umanizanta in
propriul mediu profesional.
Misiunea de a uni divinul si umanul,
atat de caracteristica pentru Opus
Dei, se extinde In cercuri concentrice
la toate persoanele care intra in
contact cu aceasta familie, pana cand
ajunge la intreaga societate. ,,Cu
harul lui Dumnezeu, daca vreti, le-a
spus monseniorul Javier Echevarria
numerarelor auxiliare, puteti fi ca o
centrala atomica spirituala,
apostolica, capabila sa-si extinda
efectele in intreaga lume” ™.

Fiecare numerara auxiliara
imbogateste, cu propria
personalitate, viata si activitatea din
centrele Lucrarii. Ea se straduieste,



de asemenea, sa isi asigure
pregatirea si competenta necesare
pentru a o desfasura. Acest
profesionalism poate cuprinde, de
asemenea, domenii precum
gestionarea economica si comerciala,
optimizarea resurselor, conducerea
echipelor, cunostintele nutritionale,
capacitatea de a se adapta la oamenii
din fiecare loc, sustenabilitatea etc.
Toate acestea presupun o invatare
continud, tinand pasul cu progresele
societatii si cu diferitele sectoare
profesionale, dar fara a pierde din
vedere faptul ca esentialul este
mentinerea vie a sensibilitatii fata de
ingrijirea familiei. O persoana
chemata sa traiasca aceasta vocatie
»,pune competenta profesionala
direct in serviciul oamenilor, aratand
in mod practic cum se poate realiza
acelasi spirit in diferite circumstante
istorice; devine un factor de
umanizare a culturii, de avangarda
si, prin urmare, de inspiratie pentru



activitatea profesionala a tuturor”
[12]

ingrijirea oamenilor si a ciminului
este un domeniu privilegiat de dialog
cu lumea contemporana. ,,Aveti o
misiune pasionanta”, scrie prelatul
Opus Dei: ,,Sa transformati aceasta
lume, astazi atat de plina de
individualism si indiferentd, intr-un
adevarat camin. Sarcina voastra,
indeplinita cu iubire, poate ajunge in
orice mediu. Voi construiti o lume
mai umana si mai divind, pentru ca o
imbunatatiti cu munca voastra
transformata in rugaciune, cu
afectiunea voastra si cu
profesionalismul pe care il puneti in
ingrijirea oamenilor in integritatea
lor” ™,

Alegere, daruire, fericire

Discernamantul in descoperirea
vocatiei de numerara auxiliara nu se
bazeaza in primul rand pe o
inclinatie catre un anumit tip de



sarcini, cum ar fi cele legate mai
direct de ingrijire. Orice studiu sau
profil profesional poate contribui la
aceasta dorinta de a afirma integral
persoana. Dumnezeu ofera aceasta
misiune oricui doreste: este nevoie
doar de dorinta de a privi spre
Cristos si, prin Cristos, spre ceilalti
membri ai familiei sale si ai mediului
sau.

in general, nimic nu i impiedica pe
numerarele auxiliare sa isi continue
formarea sau dezvoltarea personala
in orice domeniu: aceasta este o
bogatie care aduce valoare pentru
ele insele, dar si pentru relatiile si
munca lor. Important este sa
integreze aceasta dezvoltare
profesionala si personald in
identitatea lor cea mai profunda,
care isi are radacinile intr-o decizie
ferma si matura de fidelitate fata de
chemarea lui Dumnezeu.



Pe de alta parte, se poate intampla si
ca angajamentul unei numerare
auxiliare sa insemne renuntarea la o
profesie anterioara. Este un lucru
care se intdmpla multor persoane, in
special celor care decid sa se dedice
unui camin. Dar nu este pur si
simplu un sacrificiu orb, ci o decizie
matura, bazata pe bucuria celui care
imbratiseaza ceva ce iubeste, pe
bucuria celui care alege sa daruiasca
viata. Papa descopera aceasta
realitate in figura Sfantului Iosif:
yFericirea lui Iosif nu se afld in logica
jertfirii de sine, ci in daruirea de
sine. Frustrarea nu se percepe
niciodata la acest om, ci doar
increderea (...) Orice vocatie
adevarata se naste din daruirea de
sine, care este maturizarea simplului
sacrificiu (...). Atunci cand o vocatie,
fie ca este vorba de viata conjugala,
celibatara sau feciorelnica, nu ajunge
la maturitatea daruirii de sine,
oprindu-se doar la logica



sacrificiului, atunci, in loc sa devina
un semn al frumusetii si bucuriei
iubirii, risca sa exprime nefericire,
tristete si frustrare” ™.

Vocatia de numerara auxiliara este,
ca orice vocatie in Opus Deli,
satotcuprinzatoare”, adica
imbratiseaza toate aspectele si
momentele vietii ™. Nu este o
vocatie profesionald care se pune in
actiune doar in timpul programului
de lucru. Aceeasi misiune de a face
palpabila iubirea lui Dumnezeu
anima momentele de formare, de
odihna, de viata de familie, de
prietenie sau in orice fel de
activitate. Dumnezeu vrea ca in Opus
Del sa existe oameni care,
indragostiti de El, sd transmita prin
prezenta lor aceeasi afectiune a lui
Dumnezeu, aceeasi grija fata de Fiul
sau intrupat si prezent in Euharistie
si fatd de barbati si femeli, copii ai lui
Dumnezeu.
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Se lasd seara. Oamenii stau In
picioare si asculta fiecare cuvant al
Maestrului. Isus se compatimeste de
oboseala lor. Stie ca cei mai multi
dintre ei sunt departe de casa sile
cere discipolilor sai cei mai apropiati
sa aranjeze grupurile pe iarba. Isus
savarseste miracolul de a-i hrani cu
doar cinci paini si doi pesti, iar toti isi
recapata fortele pentru a-si continua
calatoria alaturi de El: barbati, femei
si copii (cf. In 6,1-15).

Mai tarziu, Isus ii trimite din nou pe
discipoli s pregateascd o masa. in
Cenaclul de Sus, cu acelasi gest de
binecuvantare si cu privirea spre cer,
Isus se daruieste In pdine si vin,
inainte de Patimile sale (cf. Mt
26,17-27). Domnul intruchipeaza
imensa sa iubire in doud alimente
modeste, asigurandu-si astfel
prezenta sa pe pamant pana la
sfarsitul veacurilor, ca o pregustare a



ospatului din ceruri. Din aceasta
iubire ascunsa in painea si vinul
prezente in tabernacolul din centrele
Lucrarii, numerarele auxiliare
protejeaza spiritul de familie,
evidentiaza valoarea unica a fiecarei
persoane siInvatad lumea sa
construiasca relatii de afectiune, de
serviciu si de sprijin.
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