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Supranumerare si
supranumerari: cea mai
frecventa fata a Opus Dei.
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E anul 61. Au trecut doar trei decenii
de cand Isus s-a inaltat la cer, dupa
ce le-a Incredintat discipolilor sai
misiunea uimitoare de a duce
bucuria Evangheliei pana in ultimul
colt al pdmantului. Dupa multe
peripetii, Paul a ajuns in sfarsit la



Roma, unde este primit de
comunitatea crestina aflata la
inceputuri. «A ramas acolo doi ani,
intr-o casa inchiriatd, primindu-i pe
toti cei care mergeau sa il vada,
predicAndu-le Impératia lui
Dumnezeu si invatandu-i tot despre
Domnul Isus Cristos cu toata
libertatea» (Fap 28,30-31). Cu aceste
cuvinte se incheie cartea Faptele
Apostolilor. Ne-ar placea ca Sfantul
Luca sa fi putut sa-si continue
relatarea, povestindu-ne aventura
acelor primi ani ai expansiunii
tinerei Biserici. Dar intelegem ca
evanghelistul a realizat doua mari
lucruri: a cdutat si a organizat
materialul disponibil despre viata lui
Isus, inclusiv copilaria Sa; si a facut
acelasi lucru cu faptele unora dintre
primii apostoli. In plus, chiar daca
sfantul Luca ar fi dorit sa continue sa
scrie, cum se putea povesti istoria
Bisericii din acest moment?

Ca primii crestini



A urmari si a relata viata catorva
persoane este o misiune posibila. Dar
raspandirea credintei crestine in
deceniile urmatoare, pana la a umple
toate ,orasele, insulele, comunele,
oraselele, satele, armata, palatul,
senatul, forumul”... " Cine poate
povesti o istorie ca aceasta? La
mijlocul secolului al II-lea, Iustinian
poate scrie ca ,,nu exista nicio rasa de
oameni, fie ca se numesc barbari sau
greci, sau orice alt nume, in care sa
nu se ofere in numele lui Isus
crucificat rugadciuni si acte de
multumire catre Tatd” . Cum sa
povestesti acest proces? Ar trebui sa
se povesteasca viata fiecareia dintre
aceste infinit de numeroase persoane
obisnuite care au intrupat credinta
in Isus Cristos si au raspandit-o in
jurul lor, unul cate unul, panalaao
transmite generatiei viitoare,
formand un lung lant care ajunge
pana la noi.



Cu toate acestea, putem sa ne facem
0 idee despre acea revolutie tacuta
datorita scrisorilor pe care le
reuneste Noul Testament, scrierilor
Parintilor Bisericii, actiunilor
martirilor si informatiilor pe care le
dau autorii necrestini ai epocii. Toate
aceste materiale ne permit sa
intrezarim aventura cotidiana a
acelor prime comunitati. atat de
aseméindtoare cu ale noastre. In ele,
credinta, speranta si caritatea se
amestecau cu lasitatile, tradarile si
descurajarile; eroismul cu
meschindria, sfintenia cu pacatul.
Sunt firele acestor povesti cele de
care se foloseste milostivirea lui
Dumnezeu pentru a tese viata
Bisericii. ,,El ia triumfurile si
esecurile noastre si tese frumoase
tapiterii” ©.

Doar Dumnezeu poate deslusi
aceasta istorie pentru ca el «cunoaste
ce a induntrul fiecaruia dintre noi»
(In 2,25). Putem sa-i adresam



cuvintele psalmistului: «Tu ai creat
maruntaiele mele, m-ai tesut in sanul
matern (...) Cand, in ascuns, m-ai
format, si m-ai impletit in adancul
pamantului, ochii tai vedeau fiinta
mea inca neformata, toate zilele mele
erau scrise in cartea ta» (Ps
139,13-16). Cand suntem in prezenta
sa sl putem in sfarsit sa citim aceasta
mare carte a istoriei pe care
Dumnezeu o scrie, ne vom minuna in
fata vietilor atator persoane sfinte
care au lasat sa lucreze Spiritul Sfant
in vietile lor. Pentru a canaliza
aceasta ravna de a duce bucuria
Evangheliei, Sfantul Josemaria a
spus, odata: ,Eu nu am alta reteta
pentru a fi eficient decat cea pe care
au avut-o primii crestini (...) In viata
spirituala avem aceleasi mijloace. Nu
exista posibilitatea de a trece peste
aceasta. Aceeasi reteta: sfintenia
personala!” .

«Adevarata istorie» a Lucrarii



In aceastd relatare a credintei in
Dumnezeu in mijlocul persoanelor
slabe se insereazd, din dragoste
divina, Opus Deli, care este o
,particica a Bisericii” ™. De aceea, cel
care incearca sa povesteasca istoria
Lucrarii Intdmpinda aceeasi
dificultate. ,Se Intampla cu Opus Dei
ce se intdmpla cu un iceberg. De
multe ori se vede varful, adica un
aspect institutional, corporativ, sau
actiunea unui individ cu dimensiune
publicd; in schimb, nu se percepe
baza: imensa majoritate a
persoanelor care duc o viata
obisnuita (...) Barbati si femei
obisnuite care, in marea lor
majoritate, nu sunt si nici nu vor fi
subiect de stiri: rude, colegi de
serviciu si vecini care duc o viata
obisnuita si realizeaza actiunea
evanghelizatoare a Bisericii intr-un
mod pe cat de vital pe atat de
neobservat (...). Activitatea apostolica
a acestor persoane depaseste orice
sir de initiative si este incontrolabila,



0 adevarata «mare fara tarmuri»
care aminteste de transmiterea
credintei intre primii crestini.

”Se invarteste in jurul prieteniei, al
muncii cot la cot, al faptului de a fi tu
intre doi prieteni care se stimeaza si
isi impartasesc iluziile, proiectele si
problemele in birou, in cArciuma din
sat, dupd munca campului, in timpul
unei cine la televizor, terminand o
partida de ping pong, asteptand
impreuna cu alti tati si alte mame sa
iasa copiii de la scoala, intr-o statie
de taxiuri, In biroul asistentelor
dintr-un spital, in minutele de
odihna... In larga panorama a
modului in care se trateaza reciproc,
un prieten 1i arata altuia maretia si
bucuria de a se sti fiu al lui
Dumnezeu si frate al celorlalti
oameni” . In aceste intalniri
prietenesti, intre patru ochi, in locuri
si momente neasteptate, este locul in
care se scrie adevarata istorie a
Lucrarii. Lupta pentru sfintenie in



circumstantele cele mai diferite se
cere sa fie perceputa in orice
persoand chemata spre Opus Dei, cu
sale, dar poate in mod special in
viata supranumerarilor. Ei sunt ,,cea
mai mare parte a credinciosilor Opus
Dei” ), motiv pentru care constituie
chipul sau cel mai frecvent intalnit:
manifesta o mare ,,mobilizare a
sfinteniei” ® in lume, sustinuta si
dinamizata de ceilalti credinciosi din
aceasta familie.

In primii ani au inceput sa fie mai
numerosi supranumerarii datorita,
intre alte motive, nevoii pe care o
avea Sfantul Josemaria sa se sprijine
de persoane care aveau misiunea
specifica de a se pregati, impreund
cu el, sa aprinda si sa mentina vie
flacadra Lucrarii prin intermediul
formadrii si al conducerii. In acest
mod, Opus Dei a putut sa faca primii
sdi pasi in intreaga lume, deschizand
un drum dorit de Dumnezeu pentru



o multime de persoane de orice
conditie. In acelasi timp, Sfantul
Josemaria a recunoscut de la inceput
chemarea la casatorie a multor
persoane care se apropiau de el, sia
avut si pentru ei acelasi mesaj al
sfinteniei. De aceea, ce bucurie a
simtit cand a putut sa deschida
poarta Lucrarii primilor
supranumerari! Erau acolo de la
fondarea ei, dar inca nu exista o cale
legald pentru a-i primi intr-o
institutie a Bisericii, cu o importanta
egala cu a celorlalti membri.

Sfantul Josemaria nu a incetat
niciodata sa transmita mesajul Opus
Dei unor persoane care nu aveau
chemarea celibatului. Pana cand, in
sfarsit, a gasit solutia in timpul unei
calatorii la Milano, in ianuarie 1948.
La intoarcerea in Roma, a scris,
entuziasmat: ,,Vor fi mari si frumoase
surprize. Ce bun e Domnul! (...) Se
deschide pentru Lucrare o panorama
apostolica imensa (...). Cat de larg si



de adanc este canalul care se arata!”
91 Astfel devenea realitate acea
dorintd pe care Domnul a manifestat-
0 In 2 octombrie 1928: ca multe
persoane, de toate conditiile, si
persoanele care urmau sau doreau
sa urmeze o cale a casatoriei, sa
primeasca invitatia lui Dumnezeu de
a se sfinti in mijlocul lumii side a o
umple de lumina lui, incarnata in
spiritul Opus Dei.

Opus Dei este orice persoana din
Opus Dei

Jintre supranumerari — scris Sfantul
Josemaria, la cativa ani dupa
primirea primilor trei — exista toata
gama de conditii sociale, de
profesiuni si de meserii. Toate
circumstantele si situatiile din viata
sunt sanctificate de acesti fii ai mei,
barbati si femei, care in cadrul starii
lor si a situatiei lor in lume se
consacra cautarii perfectiunii
crestine cu plenitudine de vocatie”



19 Plenitudine de vocatie: acest
lucru i-a fost clar fondatorului de la
inceput. Orice supranumerar este
chemat sa se pregateasca pentru ca
fiecare moment al vietii sale —
familia, munca, odihna, viata sociala
—sa fie lucrare a lui Dumnezeu; este
chemat sa il contemple pe Dumnezeu
in toate lucrurile si sa raspunda cu
indrazneald chemarii sale, ,mai
nebun pentru El decat Maria
Magdalena, decat Tereza de Avila si
decat Sfanta Tereza a Pruncului
Isus.... mai nebun decat Augustin si
Dominic si Francisc, decat Ignatiu si
Javier” ", Sfintenia la care sunt
chemati credinciosii Lucrarii,
celibatari si casatoriti, este aceeasi cu
a acelor mari sfinti; toti sunt invitati
sa Incarneze intreaga vocatie a Opus
Dei, nu doar o parte. De aceea,
fiecare supranumerara si fiecare
supranumerar poate sa isi Insuseasca
acele cuvinte ale fericitei Guadalupe:
,Lucrarea sunt chiar eu si nu ar
putea sa fie altfel. Cat de mult ma



bucura sa simt acest lucru atat de
clar si tot timpul, din prima zi si in
fiecare zi mai mult!” ",

Aceasta realitate plina de bucurie
ilumineaza in mod egal aventura si
responsabilitatea supranumerarilor:
in acelasi mod in care acel lucrator
din parabola lui Isus a primit
bunurile stapanului sdu ca sa faca
negot cu ele (cfr. Mt 25,14), cei care
primesc aceastd chemare au in
mainile lor un dar al lui Dumnezeu
pentru lume. Nu sunt colaboratori ai
unei misiuni pe care o indeplinesc
altii. ,,Acest lucru ar trebui sa
entuziasmeze si sd incurajeze pe
oricine sa dea totul, sa creasca spre
acest proiect unic si irepetabil pe
care Dumnezeu l-a dorit pentru el
dintotdeauna” ¥, Prelatul Opus Deli,
in scrisoarea sa despre vocatia
Lucrarii, arata ca chemarea
supranumerarilor ,nu se limiteaza sa
traiasca niste practici de pietate, sa
asiste la niste mijloace de formar si



sa participe la o activitate apostolica,
ci sa cuprinda intreaga voastra viata,
pentru ca intreaga voastra viata
poate sa fie o intalnire cu Dumnezeu
si cu apostolatul. A face Opus Dei este
a o face in propria viata si, prin
comuniunea sfintilor, sa colaboreze
sa o realizeze In intreaga lume. Sau,
cum ne-a amintit intr-o fraza grafica
fondatorul nostru, sa facem ca Opus
Dei s fie Opus Dei al fiecaruia” "*.

Acest lucru se poate vedea, de
exemplu, in viata Aurorei Nieto,
prima femeie care a intrat In Lucrare
ca supranumerard. Era ,,0 tdnara
vaduva cu trei fii mici, care traia in
Salamanca. Studiase Invatamant si
lucra in mai multe locuri pentru a-si
intretine familia (...). Avea o dorinta
profunda (...) sa faca apostolat cu
tineri, cu universitari in mijlocul
lumii (...). Se temea céa obligatiile el
familiale si economice vor face acest
lucru imposibil, dar [Sfantul
Josemaria] a asigurat-o ca [in Opus



Dei] era loc pentru ea” ™. Aurora,
intr-o discutie cu o prietena de-a sa
numerard, povestea astfel intalnirea
ei cu fondatorul: ,Mi-a spus modul in
care eu, de acasa si fara sa ma
desprind de fiii mei, puteam sa fiu
admisa si sa fac parte din Lucrare.
Mi se pare o minciuna si chiar ideea
de a fi departe de voi si departe de
case [de centre] ma indurereaza si
ma face sa ma tem cd nu ma voi
acomoda bine spiritului special pe
care 1l vrea Tatal, dar am incredere
ca el stie si ca nu a vazut in acest
lucru un inconvenient” "%,

Sfantul Josemaria nu vedea un
inconvenient in acest lucru pentru ca
spiritul lui Opus Dei este tocmai sa
dea viatad lumii, afara din case,
pentru a sluji Biserica pe strazi, in
caminele fiecaruia si ale fiecareia, in
reuniunile sociale, in munca... , inci
o data afirm ca vocatia catre Opus
Dei este 0 vocatie contemplativa, a
sufletelor care sunt in mijlocul



drumului pentru dragostea lui
Cristos, facand din strada o chilie,
dar intr-un continuu colocviu” "7,
Din acele prime momente ale
vocatiei sale, Aurora a inteles ca
»,Opus Dei depindea de ea in
Salamanca” "%,

Familia si structurile sociale

Pe Sfantul Josemaria l-a pasionat
mult prima reuniune a
supranumerarilor, asa ca a urmarit-o
indeaproape. A participat la ea
dedicand mult timp predicilor si a
vorbit cu fiecare dintre participanti,
pentru care acele zile au rdmas
gravate cu foc. Le-a vorbit de
nenumarate ori despre spiritul Opus
Dei, aratand clar cd Domnul i-a
chemat pe fiecare dintre ei sa
traiasca cu aceeasi plenitudine cu
care traia fondatorul sdu. Unul
dintre participanti, Angel Santos, isi
aminteste ca mesajul a fost ,,sa
sanctificdim lumea din interior, cu



mijloacele vietii noastre interioare si
prin indeplinirea indatoririlor
noastre obisnuite de crestini; sa fim
contemplativi, cu naturalete, in
mijlocul trairilor noastre cotidiene;
sa facem un apostolat al increderii,
(...) sd ne transformam casele in
camine luminoase si vesele. Si totul
cu stricta responsabilitate
individuala - fara aspiratii de statut,
fara tendinte clericale —

caracteristicd unui laicat matur” "9,

Pentru supranumerari este
importanta in special misiunea de a
fi sarea si plamada care se dizolva in
lume pentru ca, fiind una si acelasi
lucru cu masa, fara sa se diferentieze
cu nimic de ea, sa dea savoare si
consistenta. Sfantul Josemaria vedea
Opus Del ca pe o ,injectie
intravenoasa, facuta in vartejul
societatii” *”. In acest mod, fiind
chiar sangele lumii. Misiunea lor va
consta in a umple cu spiritul
Evangheliei structurile sociale; a face



din aceasta lume un loc mai bun,
fiecare din micul sau marele lui
teren. Munca fiind activitatea careia
0 supranumerara sau un
supranumerar isi dedica o buna
parte din timp, este logic ca o mare
parte a nazuintelor sale sa fie sa
aduca tot binele posibil acelei
profesiuni, sd o umple cu actualitatea
lui Isus Cristos, sa-1 intalneasca pe
Dumnezeu in acel serviciu facut cu
toata grija posibila. De aceea, va fi un
lucru obisnuit sa fie in avangarda
domeniului lor profesional,
gandindu-se la viitor, impulsionati de
creativitatea Spiritului Sfant.

in acelasi timp, pentru
supranumerarele si supranumerarii
care au primit vocatia casatoriei,
familia lor, cu sau fara copii, va fi
inima care pompeaza sange nou,
primul domeniu in care sa
disemineze dragostea pentru sfinti.
,vocatia in Lucrare ca supranumerar
se dezvolta in primul rand in mediul



familial (...) — a amintit Prelatul Opus
Dei -. Aceasta este mostenirea pe care
sa o lasati societdtii» *". Dintre
numeroasele cai pe care le vom lua
in viata, Sfantul Ioan Paul al II-lea
arata ca «familia este prima si cea
mai importantd” *?. O mare parte a
viitorului societatii se hotaraste prin
formatia primita in timpul acelor ani
de convietuire familiala, atat in ceea
ce priveste educatia in credinta, cat
si in dezvoltarea virtutilor necesare
pentru a fi o persoana care sa
contribuie la binele tuturor. Este
vorba despre nucleul in care
germineaza schimbarile din viitor in
toate domeniile: in planul
profesional, in coresponsabilitatea
din cadrul caminului, in grija pentru
cei mai slabi, in planul educativ etc.
Acest serviciu, desi discret, are,
poate, cel mai mare impact social.
,<Familia este locul de intalnire, de
impartire, de a iesi din sine insusi
pentru a-i imbratisa pe ceilalti si a fi



aproape de ei. Este primul loc in care
invatam cum sa iubim” .

»in plus, sunteti chemati sd
influentati pozitiv alte familii — a
continuat mons. Fernando Ocariz,
vorbind despre vocatia
supranumerarilor —. In special,
ajutand ca viata familiala sa aiba un
sens crestin si pregatind tineretul
pentru casatorie, pentru ca multi
tineri sa fie dornici sa formeze alt
camine crestine, din care sa poata sa
rasara, de asemenea, numeroase
vocatii la celibatul apostolic pe care
Dumnezeu il doreste. Si celibatarii si
vaduvii - si, desigur, casniciile fara
copii — pot sa vada in familie un prim
apostolat, pentru ca totdeauna va fi,
intr-un fel sau altul, un mediu
familial de care sa aiba grija” .

ke
Vocatia supranumerarului este o

manifestare a maturitatii laicatului,
al carei ceas a sunat in Biserica cu o



putere deosebita in ultimul secol.
Cand Sfantul Josemaria si fericitul
Alvaro au ajuns la Roma pentru a
cauta un cadrul juridic pentru
Lucrare, li s-a spus ca sunt cu un
secol Inainte, mai ales cand au pus
problema vocatiei supranumerarilor.
S-a avansat mult de atunci in
intelegerea vocatiei laicilor, dar a
intruchipa aceasta minune continua
sa fie o provocare, o misiune
entuziasmanta. Chemarea la Opus
Dei este un har foarte mare al lui
Dumnezeu pentru a contribui la
aceasta misiune in Biserica, ca
marturie a vietii atator credinciosi
supranumerari si supranumerare
din Lucrare. Pentru unii dintre ei a
fost inceput procesul de recunoastere
a sfinteniei vietii lor; pentru imensa
majoritate este foarte probabil cd nu
va incepe un astfel de proces, dar
nici un singur gest de acest gen de
credinta cotidiana in dragostea lui
Dumnezeu nu ii scapa Tatalui nostru
din Ceruri. Sunt fapte care nu vor fi



cuprinse in nicio pagina de hartie
sau digitald, dar vor fi in singura
carte care conteaza, cea pe care o
scrie Dumnezeu si pe care nimeni nu
0 va putea sterge. Si cei care fac
aceste fapte ii vor multumi in fiecare
zi Domnului, cum facem noi, pentru
»credinta atator femei si atator
barbati care ne-au precedat pe drum
si care ne-au lasat o marturie
pretioasd”
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