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Kristus je pocCiatkom
novych Iudskych
dejin

,Nikto sa nestane krestanom
len zo svojej vlastnej vole, ale
iba zo stretnutia s JeziSom
Kristom* - tuto zakladnu
skutocnost zdoraznil vo svojej
katechéze papez Benedikt XVI.
pocas generalnej audiencie.
Svaty Otec pokracoval v
rozprave o apostolovi Pavlovi,
pricom svoju pozornost
sustredil na tému novosti, ktoru
Kristus priniesol do ludskych
dejin. Osobitne sa pozastavil
nad hlbokym vyznamom
sviatosti krstu, Eucharistie a



Cirkvi ako Kristovho
mystického tela, o je zaroven
aj ustrednou témou Pavlovho
uce...

12.01.2009

...nia.
Drahi bratia a sestry,

nasledujuc sv. Pavla, v
predchadzajucej stredajSej katechéze
sme si vSimli dve skutocnosti. Po
prvé, nase Iudské dejiny su od
pociatku zamorené zneuzitim
stvorenej slobody, ktora sa chce
emancipovat od Bozej vole. No takto
nenachadza pravu slobodu, ale
stavia sa proti pravde a v dosledku
toho falzifikuje naSe ludské
skutoc¢nosti. Falzifikuje
predovsetkym naSe zakladné vztahy:



vztah s Bohom, vztah medzi muzZom
a Zenou i medzi ¢lovekom a zemou.

Povedali sme, Ze toto zamorenie
naSich dejin sa Siri do celého ich
tkaniva a Ze tato zdedena porucha sa
neprestajne zvacsuje a teraz je
viditelna vSade. To je prva vec.
Druha skutocnost je tato: od sv. Pavla
sme sa naucili, Ze existuje novy
zacCiatok v dejinach a dejin v JeziSovi
Kristovi, ktory je clovekom i Bohom.
S JeziSom, ktory prichadza od Boha,
zacinaju nové dejiny, tvorené jeho
pritakanim Otcovi, a teda nezaloZené
na pyche faloSnej emancipacie, ale
na laske a pravde.

Teraz sa vSak vynara otazka: Ako
moZeme do tohto nového zaciatku,
do tychto novych dejin vstupit my?
Ako tieto nové dejiny prichadzaju ku
mne? S prvymi, zamorenymi
dejinami sme nevyhnutne spojeni
svojim biologickym povodom, tym,
Ze vSetci sme sucastou jedného tela



ludstva. Ako vSak vznika
spolocCenstvo s JeZiSom, nové
zrodenie, ktorym sa stavame castou
nového Iudstva, ako sa toto
uskutocni? Ako vstupuje JeZis do
mojho Zivota, do mojej existencie?
Zakladna odpoved sv. Pavla a celého
Nového zakona znie: cez posobenie
Ducha Svéatého.

Ak prvé dejiny nastavaju,
takpovediac, cez bioldgiu, tak druhé
prichadzaju s Duchom Svatym,
Duchom zmrtvychvstalého Krista.
Tento Duch stvoril na Turice zacCiatok
noveého Iudstva, nového
spolocCenstva, Cirkvi, Kristovho tela.

Musime vSak byt eSte konkrétnejsi.
Ako sa tento Kristov Duch, Duch
Svaty moze stat mojim Duchom?
Odpoved je, Ze tromi spésobmi, no
vzajomne uzko prepojenymi. Prvy je
tento: Duch Svéaty klope na branu
mojho srdca, vnutorne sa ma dotyka.
Nové ludstvo vSak musi byt pravym



telom a Duch nas musi znovu
zjednotit a skuto¢ne z nas vytvorit
noveé spoloCenstvo. Charakteristikou
nového zaciatku totiZ je, Ze
prekonava rozdelenia a zhromazduje
rozptylenych, preto tento Kristov
Duch pouziva dva prvky viditeIného
zhromazdovania: prostrednictvom
BoZieho slova a ohlasovania a cez
sviatosti, najma Kkrstu a Eucharistie.
V Liste Rimanom sv. Pavol hovort:
,Lebo ak svojimi ustami vyznavas:
,JeZzis je Pan!‘ a vo svojom srdci
uveris, Ze Boh ho vzkriesil z mrtvych,
budes spaseny“ (10, 9). To znamena,
Ze budes sucastou novych dejin,
dejin zivota, a nie smrti. Svaty Pavol
pokracuje: ,,Ale ako budu vzyvat
toho, v ktorého neuverili? A ako
uveria v toho, o ktorom nepoculi? A
ako pocuju bez kazatela? A ako budu
kazat, ak nie su poslani?“ (10, 14 -
15). A na inom mieste stru¢ne hovori,
Ze ,viera je z hlasania“ (Rim 10, 17).
Viera teda nepochadza z nasho
rozmysSlania, z naSej reflexie, ale je



nie¢im novym, o nemodzeme vynajst,
ale iba prijat ako dar, ako nieCo nové
od Boha. A viera nepochadza z
Citania, ale z poCuvania. Nie je len
vnutornym vyznanim, ale vztahom s
Niekym. Predpoklada stretnutie s
ohlasovanim, predpoklada existenciu
druhého, toho, kto zvestuje a vytvara
spolocenstvo.

A napokon ohlasovanie: ten, kto
ohlasuje, nehovori sdm od seba, ale
je poslany. Je sucastou Struktury
poslania, ktoré sa zacalo JeZiSom,
poslanym od Otca, potom prechadza
na apostolov - slovo apostoli znaci
»poslani“ - a pokracuje v sluzbe, v
poslani, ktoré apoStoli odovzdali
dalSim. Nové tkanivo dejin sa
ukazuje v tejto Strukture
jednotlivych poslani, v ktorej
pocujeme hovorit v konecnom
dosledku samého Boha. Jeho osobné
Slovo, jeho Syn, k ndam hovori a
prichadza k ndm. Slovo sa v JeZiSovi
stalo telom, aby skutocne vytvorilo



noveé ludstvo. Preto sa slovo
ohlasovania stava sviatostou v krste,
ktory je znovuzrodenim z vody a z
Ducha, ako hovori sv. Jan. V Siestej
kapitole Listu Rimanom sv. Pavol
hovori o krste velmi do hibky. Po¢uli
sme ten text, ale mozno bude
uZitocné ho zopakovat: ,Alebo
neviete, Ze vsetci, o sme boli
pokrsteni v Kristovi JeZiSovi, v jeho
smrt sme boli pokrsteni? Krstom sme
teda s nim boli pochovani v smrt, aby
sme tak, ako bol Kristus vzKkrieseny z
mrtvych Otcovou slavou, aj my Zzili
novym zZivotom* (6, 3 — 4).

V tejto katechéze, prirodzene,
nemozem zachadzat do podrobnej
interpretacie tohto nelahkého textu.
Chcel by som spomenut iba tri
skutoénosti. Prva: ,,boli sme
pokrsteni“ je trpny rod. Nikto
nemoZe pokrstit sam seba, potrebuje
druhého. Nikto sa nemoze stat
krestanom sam od seba. Stat sa
krestanmi je pasivny proces. Iba



pomocou druhého sa mézeme stat
krestanmi. A tym ,,druhym¢, kto z
nas robi krestanov a dava nam dar
viery, je v prvom rade spoloCenstvo
veriacich, Cirkev. Od Cirkvi
prijimame vieru, krst. A bez toho,
aby sme sa nechali formovat jej
spoloCenstvom, sa krestanmi
nestaneme. Autonomne Kkrestanstvo,
autoprodukt, je vnutorne protirecivé.
Tym druhym je teda v prvom rade
spolocCenstvo veriacich, Cirkev, v
druhom rade vSak ani toto
spoloCenstvo nekond samo zo seba,
podla vlastnych predstav a Zelani. Aj
toto spolocenstvo je v rovnakom
pasivnom stave. Jedine Kristus moze
tvorit Cirkev. Kristus je pravym
darcom sviatosti. To je prvy fakt:
nikto nekrsti sam seba; nikto nerobi
sam seba krestanom. Krestanmi sa
stavame.

Druhd skutoCnost je tato: krst je viac
nez len obmytie vodou. Je to smrt a
vzkriesenie. Sdm Pavol opisuje v



Liste Galatanom svoj Zivotny obrat,
ku ktorému doslo pri stretnuti so
zmrtvychvstalym Kristom slovami:
zomrel som. V tomto okamihu zacina
skutoCne novy zivot. Stat sa
krestanom je viac ako len nejaka
plasticka operacia, ktora by pridala k
nasej viac-menej uplnej existencii
nieco pekné. Je to novy zaciatok,
znovuzrodenie: smrt a
zmrtvychvstanie. Pravdaze, v
zmrtvychvstani bude vzkriesené to,
¢o bolo v predoSlom Zivote dobré.

Tretia skuto¢nost suvisi s tym, Ze
sucastou sviatosti je matéria.
Krestanstvo nie je len ¢isto duchovna
skutocnost. Zahfna v sebe aj kozmos.
Vztahuje sa na novu zem a nové
nebo. Vraciame sa tak k poslednym
slovam textu sv. Pavla, kde hovori, Ze
mozZeme ,Zit novym Zivotom*. To je
podnet na spytovanie svedomia pre
nds vsetkych: zit novym zivotom.
Tolko o krste.



Prejdime teraz k sviatosti
Eucharistie. V minulych katechézach
som ukazal, s akou hlbokou uctou sv.
Pavol doslovne odovzdava tradiciu o
Eucharistii, ktoru prevzal od
samotnych svedkov poslednej noci.
Tieto slova odovzdava ako
drahocenny poklad, zvereny do jeho
vernej spravy. A tak v tychto slovach
pocCujeme naozaj autentickych
svedkov poslednej noci. Vypocujme
si slova apostola Pavla: ,Ved ja som
od Pana prijal, o som vam aj
odovzdal, Ze Pan JeZiS v ta noc, ked
bol zradeny, vzal chlieb, vzdaval
vdaky, lamal ho a povedal: ,Toto je
moje telo, ktoré je pre vas; toto robte
na moju pamiatku® (1 Kor 11, 23 -
25). Je to nevycCerpatelny text.

Aj v tejto katechéze mézZem k nemu
povedat len dve pozndmky. Pavol
odovzdava Panove slova o kalichu
takto: ,,Tento kalich je nova zmluva v
mojej krvi.“ V tychto slovach sa
skryva narazka na dva zasadné texty



Starého zakona. Prvy sa tyka
prislubu novej zmluvy v Knihe
proroka Jeremidsa. JeZi§ hovori
ucenikom i nam: teraz, v tejto
hodine, sa mnou a mojou smrtou
uskutoCnuje nova zmluva; mojou
krvou sa zacinaju vo svete nové
dejiny Iudstva. V tychto slovach je
vSak pritomna aj nardZzka na okamih
uzatvorenia zmluvy na Sinaji, kde
MojZi$ povedal: ,Hla, toto je krv
zmluvy, ktoru Pan uzavrel s vami na
zaklade vsetkych tychto slov!“ (Ex 24,
8). ISlo o krv zvierat. Zvieracia krv
mohla byt len vyrazom tazby,
oCakavanim pravej obety, pravého
kultu. Darom kalicha ndm Pan dava
pravu obetu. Jedinou pravou obetou
je Synova laska. Darom tejto lasky,
veclnej lasky, vstupuje svet do
obdobia novej zmluvy. Slavit
Eucharistiu znamena, Ze Kristus nam
dava sam seba, svoju lasku, aby nas
pripodobnil sebe samému a vytvoril
tak novy svet.



Druhy dolezity aspekt nauky o
Eucharistii nachadzame v tom istom
Prvom liste Korintanom, kde sv.
Pavol hovori: ,Nie je kalich
dobrorecenia, ktorému dobrorecime,
ucastou na Kristovej krvi? A chlieb,
ktory lameme, nie je ucastou na
Kristovom tele? KedZe je jeden
chlieb, my mnohi sme jedno telo,
lebo vSetci mame podiel na jednom
chlebe“ (1 Kor 10, 16 — 17). Z tychto
slov vysvita tak osobny, ako aj
komunitny charakter sviatosti
Eucharistie. Kristus sa osobne
zjednocuje s kazdym z nas, ale ten
isty Kristus sa zjednocuje aj s muzZzom
a Zenou, ktori stoja vedla mna. Je
chlebom pre mna i pre toho
druhého. Tak Kristus zjednocuje
vSetkych so sebou a zjednocuje nas
vSetkych navzajom. Vo svitom
prijimani prijimame Krista, ale
Kristus sa rovnako spdja s mojim
bliZnym: Kristus a bliZzny su v
Eucharistii neoddelitelni. A tak sme
vSetci jeden chlieb, jedno telo.



Eucharistia bez solidarity s druhymi
je zneuzita Eucharistia. A tu sme pri
koreni a zaroven v jadre nauky o
Cirkvi ako Kristovom tele, tele
zmrtvychvstalého Krista.

Tu vidime cely realizmus tejto nauky.
Kristus nam dava v Echaristii svoje
telo, so svojim telom dava seba
sameého a tak z nas robi svoje telo,
zjednocuje nas so svojim
vzkriesenym telom.

Ked clovek poziva normalny chlieb,
pocas travenia sa chlieb stava jeho
telom, v podstate sa teda premiena
na ludsky zivot. Vo svatom prijimani
vSak dochadza k opa¢nému procesu.
Kristus Pan nas asimiluje do seba,
uvadza ndas do svojho oslaveného
tela a tak sa vSetci spoloCne stavame
jeho telom.

Kto by si precital iba dvanastu
kapitolu Prvého listu Korintanom,
mohol by si mysliet, Ze vyraz
Kristovo telo ako organizmus



roznych chariziem je iba akymsi
sociologicko-teologickym
prirovnanim. V rimskej politologii sa
toto porovnanie s telom s roznymi
udmi, ktoré tvoria jeden celok,
skuto¢ne pouzivalo na opisanie Statu,
aby sa vyjadrilo, Ze Stat je
organizmus, v ktorom ma kazdy
svoju funkciu, a toto mnozstvo a
roznorodost funkcii vytvara jedno
telo, v ktorom ma kazdy svoje
miesto.

Po precitani iba tejto dvanastej
kapitoly Prvého listu Korintanom si
mozno mysliet, Ze Pavol ma na mysli
len toto, a tak ide o akusi sociologiu
Cirkvi. Ked vSak vezmeme do uvahy
aj desiatu kapitolu, vidime, Ze realita
Cirkvi je uplne ina, ovela hlbsia a
pravdivejSia ako Stat — organizmus.
Kristus nam totiZ naozaj dava svoje
telo a robi z nds svoje telo. Stavame
sa skutoCne jedno s telom
vzkrieseného Krista, a takto sme
zjednoteni aj navzajom. Cirkev teda



nie je iba akousi korporaciou ako
Stat, ale je skutoCne telom. Nie je
jednoducho organizaciou, ale
skuto¢nym organizmom.

Na zaver eSte kratka zmienka o
sviatosti manzelstva. V Prvom liste
Korintanom sa nachddza len
niekolko narazok na nu, v Liste
Efezanom je vSak podand skutocne
hlboka teoldgia manzelstva. Pavol
definuje manZzelstvo ako ,velké
tajomstvo“ a dodava: ,hovorim o
Kristovi a Cirkvi“ (Ef 5, 32). V tomto
uryvku je potrebné zdéraznit urcita
reciprocitu, ktora vznika vo
vertikalnom rozmere. Vzajomné
podriadenie (manZzelov) si musi
osvojit jazyk lasky, ktora ma svoj
vzor v laske Krista voci Cirkvi. Tento
vztah Krista k Cirkvi ukazuje ako
primdarny teologalny aspekt
manzelskej lasky, ako sa povznasa
citovy vztah medzi manzZelmi.
Autentické manzelstvo bude dobre
prezivané vtedy, ak sa bude v



ustavicnom ludskom a citovom raste
usilovat ostat vZdy spojené s
ucinnostou BoZieho slova a s
vyznamom Kkrstu. Kristus posvatil
Cirkev tym, Ze ju ocistil obmytim
vodou, spojenym s Bozim slovom.
Ucast na Panovom tele a krvi potom
stmeluje — okrem toho, Ze
zviditelniuje — jednotu, ktoru
vytvorila nerozlu¢na milost.

A na zaver si vypocujme slova sv.
Pavla Filipanom: ,,Pan je blizko“ (Flp
4, 5). Myslim, Ze sme pochopili, Ze
Pan je v naSom Zivote blizko prave
cez BoZie slovo a cez sviatosti.
Prosme ho, aby sa nas tato jeho
blizkost Coraz viac dotykala v naSom
vnutri a aby sa tak zrodila radost, ta
radost, ktord je pritomna tam, kde je
JeZiS skutocne blizko.

Vatikan (10. decembra, RV)
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