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Navrat k Bohu po 35
rokoch

Viac ako 530-krat uskutocnil let
lietadlom a pracoval po celom
svete, aby si splnil svoj detstky
sen. Zivot nemal lahky, zomreli
mu velmi blizke osoby. 52-ro¢ny
Portugal¢an Manuel rozprava o
svojej ceste spat k Bohu.

06.08.2021

Volam sa Manuel a mam 52 rokov.
Som strojny inZinier. MéZem
povedat, Ze aZ dodnes nebol moj
Zivot nijako prikladny. Rad by som
vam porozpraval moj pribeh plny



zvratov. Teraz uz to viem — Boh ma
nikdy neopustil.

Narodil som sa v Lisabone v aprili
1968. Som jediny syn obchodného
riaditela a ucitelky kreslenia. Mozno
aj vdaka tomu som trochu
rezervovanejsi, aj ked uz od detstva
som mal sen, Ze budem mat motorku
a budem cestovat po celom svete.

A tie cesty sa zacali... Ked som mal
jedenast rokov, otec dostal lepSiu
pracu v Coimbre. Novi priatelia, nova
Skola. Tazko som si zvykal. Prave v
Skole mi jeden spoluZiak prvykrat
rozpraval o Opus Dei a pozval ma do
klubu Prisma, o je iniciativa Opus
Dei v Coimbre, kde sa vtedy ucili
stavat radiové modely. Z pohodlnosti
som mu povedal, Ze mam radSej
elektroniku, ktora uz vtedy bola
mojim konickom.

Sny o povolani a o cestach do
zahranicia



Moji rodicia sa mi snazili odovzdat
vieru. Bol som pokrsteny v Lisabone
a v nedele som chodil na oms$u. V
O0smej triede som mal krizu viery, o
je dost Casté v Case dospievania.
Mamicka, reSpektujic moju slobodu,
sa ma spytala, ¢i chcem prijat
sviatost birmovania. Odpovedal som,
Ze nie. AvSak nevzpieral som sa: s
rodi¢mi som sa casto dobre
porozpraval, vela sa so mnou ucili a
vZdy so mnou zaobchadzali s laskou
a uctou.

PribliZil sa okamih, kedy som mal ist
na vysoku Skolu. Zapisal som sa na
fakultu strojarstva v Coimbre. VZdy
som mal talent Studovat technické
veci. Robil som to rad a mal som aj
dobré znamky. Studijné prostredie
bolo idealne — nadviazal som pevné
priatelstva v triede, v laboratoriu, v
kaviarni a podobne. Niektori
kamarati mi ostali az dodnes.
Spoluziaci z ro¢nika sa pravidelne
stretdvame vecer v reStauracii.



Stidium som dokongil s dobrymi
zndmkami a velkymi nadejami.
Snival som o tom, Ze budem cestovat
a Zit na mori, preto sa moje prvé
profesijné skusenosti dost 1isili od
skusenosti mojich spoluziakov. Na
Sest mesiacov som odiSiel pracovat
ako udrzbar vyletnych lodi v
Karibiku. Mojou ulohou boli
jednoduché prace v technickej
udrzbe: od technickych veci plavby
aZ po opravu kuchynskych hrncov
alebo invalidnych vozikov.

Na tejto lodi som sa zoznamil s
Clovekom, ktory mi po prvykrat
rozpraval o pobreZnom priemysle
tazby a spracovania ropy a plynu.
Zaujimalo ma to viac, neZ pobyt na
tejto lodi. Nasledne som sa, len tak
bez vSetkého, rozhodol urobit si v
tomto odbore v Glasgowe titul
magistra. Ked som ho dokon¢il,
nemal som pracu, pretoze trh
prechadzal krizou a ja som eSte v



danej oblasti nemal Ziadne
skusenosti.

Zlovestny telefonat

Vratil som sa do Portugalska, aby
som ziskal kvalifikaciu. Pracoval som
v sektore priemyselnych montazi v
lodeniciach v okoli Lisabonu a
Setubalu. Vedel som, Ze je to len na
urcity Cas, lebo som sa stale snazil
vratit do zahranicia, len Co sa objavi
nejaka prilezitost. Na zndmost som
nemyslel, ani na to, Ze by som si
zalozil rodinu. Moj Zivot sa
zredukoval na moje ja a moju
profesionalnu kariéru.

V aprili 1996 ma zamestnal jeden
podnik v Leidene, v meste na juhu
Holandska. Zapojil som sa do
projekéného timu na vrtnej ploSine
na skladovanie a prevoz ropy. S
pracou i s novou krajinou som bhol
spokojny, no Sest mesiacov nato mi
zavolali z Portugalska: ,Manuel, tvoj



otec ma rakovinu v poslednom
Stadiu.”

Bolo to ako uder palicou. Ked sa mi
uZ zdalo, Ze vSetko nabralo spravny
smer, musel som urobit tazké
rozhodnutie. Mam sa vratit do
Portugalska, aby som sprevadzal
svojho otca? Napokon som urobil, ¢o
bolo treba. Ale napadalo mi: ,,BoZe,
kde si ty?“ Bol som uplne zdrveny.
Otec po niekolkych mesiacoch
zomrel. Bolo to vyznamné obdobie
mojho Zivota, ktoré ma velmi
obohatilo.

Smrt otca niektoré otazky mojho
Zivota zjednodusila. Po niekolkych
skusenostiach v zahranici som zacal
znova Studovat a Zit v Coimbre, kde
zila aj jedna moja priatelka. Ked som
robil doktorat zo strojarstva, stretol
som sa s jednym profesorom,
krestanom, ktory po obozndmeni sa s
mojimi Zivotnymi zvratmi so mnou
hovoril o Bohu a o diele svitého



Josemariu. Vtedy bola mozZnost
mojho navratu k Bohu eSte vylucena,
ale paméatam si, Ze som si niektoré
texty zakladatela Opus Dei precital.

Moj doktorat aj znamost vSak nemali
Ziadne dlhSie pokracovanie.
Pocitoval som potrebu vratit sa do
zahranicia. V roku 2001 som teda
odiSiel do Spojenych Statov do
Dallasu, kde som pracoval na stavbe
vrtacich ploSin. Tam som 11.
septembra 2001 zaZil utok na
»,dvojicky“. Bol som prave v
kancelarii a dokoncoval dolezity
projekt. Bol som vSak natolko
posadnuty pracou, Ze o tom, €o sa
stalo, som sa dozvedel aZ na druhy
dern. Ako zamestnanec tej istej firmy
som sa neskor prestahoval do
Singapuru.

Rozhovor o Bohu s kolegom
hinduistom

Casto som sa vracal do Portugalska.
Vtedy som znovu nadviazal kontakt s



kamaratkou zo strednej skoly. Na
dialku sme zacali budovat vztah,
ktory vyvrcholil v roku 2003
svadbou. Hladal som si pracu a
myslel si, Ze moj Zivot bude pokojne
plynut v Portugalsku.

Ale Boh ma svoje cesty, ktoré je
niekedy tazké pochopit. Moja
manzelka o Sest mesiacov neskor
zomrela. Zrutil som sa a tento moj
vnutorny otras trval niekolko rokov.
Znovu som sa, psychicky uplne na
dne, celkom upol na pracu.

Prijal som ponuku jednej danskej
firmy na pracu v pobreznych vodach
Norska a Thajska. Potom som
pracoval na ploSinach na Sirom mori.
Bol som v Skétsku, Angole, Kanade a
Brazilii. Bola to velmi naroc¢nd praca,
rieSil som zlozité, technicky
zamerané ulohy, ktoré zabezpecovali
funké¢nost vrtacich ploSin pri
poZiaroch na ploSine, burkach,
zéplavach ¢i unikoch plynu. Daleko



od predstav ,lietat cely den v
helikoptére*, ako by si niektori mohli
mysliet.

NaSiel som pokoj v praci, v ktorej sa
striedali Styri tyZdne intenzivnej
prace s niekolkymi tyZdniami, pocas
ktorych som sa s nutnou davkou
egoizmu venoval len sebe.
Kedykolvek to bolo mozné, jazdil
som vo volnom Case do Portugalska,
aby som stravil niekolko dni s
matkou a presiel sa na motorke — bol
to konicek, ktory som pestoval s
niekolkymi priatelmi z Portugalska.
TieZ som vela Cital, ale nie vZdy bolo
pre mna toto ¢itanie najvhodne;jsie.

Na pobreZnej ploSine spolu zZiju ludia
mnohych kultur. Mal som priatelov
zo vSetkych kutov sveta, s ktorymi
som pocas prestavok alebo na konci
pracovnej zmeny viedol dlhé
rozhovory. Jedného dra na plosSine
"Cidade de Saquarema" (Mesto
Saquarema), v Baci de Santos



(sedimentacna panva pri Brazilii),
vyustila téma ,,Boh“ do dlhého
rozhovoru s jednym indickym
kolegom, hinduistom, ¢clovekom
velkej viery. ESte skor ako sa
zoznamil s mojimi Zivotnymi
problémami, povedal mi: ,Nikto ta
nemiluje tak, ako tvoji rodicia. Ak ta
vychovali v katolickej viere, chcu
tvoje dobro.“ V tej chvili som si
pomyslel: Kto som ja, aby som o tom
pochyboval? Nebude to tak, Ze som
priSerne pysny? Tento rozhovor na
Sirom mori rozhodol. Bol to zaciatok
druhej Casti podobenstva o
marnotratnom synovi.

Po tom, ako som uskutocnil 530 letov
lietadlom (odkladam si vSetky
letenky), som sa vratil v roku 2019 do
Portugalska. Dovod? Diagnostikovali
mi vrodené vaskularne anomalie,
ktoré sa prejavili po nadmernom
lietani lietadlom a helikoptérou.
Lekari mi odporucili, aby som tak



Casto nelietal, a preto som sa
natrvalo usadil v Portugalsku.

V tom Case zomrel jeden moj
pribuzny, ktorého som mal velmi
rad. Bol pre mna ako otec. Na pohreb
do Lisabonu som priSiel prave vcas.
Slova knaza boli také priliehavé a
inSpirujuce, Ze prenikli hlboko do
mojho vnutra.

Medzitym Boh premenil srdce moje
byvalej priatelky z obdobia, ked som
v Coimbre pracoval ako vedecky
pracovnik. Dokazala mi odpustit. Jej
dobry priklad a modlitby boli pre
mna velkym svedectvom.

Niekolko dni po pohrebe som
podstupil planovany chirurgicky
zakrok. ISlo o jednoduchu operaciu,
ale doslo k nejakym komplikaciam a
dlho som sa zotavoval. Nova
prilezitost, aby som rozjimal a
napravil svoj Zivot. Zdalo sa, Ze
vSetko do seba zacinalo zapadat.



A nakoniec - cesta marnotratného
syna

Po zotaveni sa z operdacie som sa
rozhodol, Ze v nedelu budem chodit s
matkou na omsSu. Bolo to také
prirodzené ako otazka, Ci jej mbéZzem
robit na prechadzke spolocnost. Vo
farnosti Mercés som sa citil ako
doma, akoby ani neuplynuli tie
desiatky rokov, odkedy som
skoncoval s nabozenskou praxou. A
Pan mi vo svojej dobrote chcel poslat
dalSie znamenie: evanjelium z tej
nedele nebolo ni¢ iné, ako
podobenstvo o marnotratnom
Synovi.

Od tej chvile bez prerusenia znova
praktizujem vieru a zucastnujem sa
katechéz. S radostou som minuly
oktober prijal sviatost birmovania.
Obrad sa o niekolko mesiacov kvoli
pandémii oneskoril. Birmovnou
mamou mi bola priatelka, o ktorej
som uz predtym hovoril. MoZno aj



kvoli tomu nutenému posunutiu
terminu obradu sa mi zdal prichod
Ducha Svéatého o to cennejsi, aj ked
Styri mesiace oneskorenia
nevyzeraju, zZe by mali nejaky velky
vyznam v porovnani so Styrmi
desatrociami, ktoré ubehli od
poévodnej otazky mojej matky.

A tak som pocas tychto Styroch
mesiacov znova nadviazal styk s
profesorom doktoratu v Coimbre,
ktory je z Opus Dei. S nadSenim prijal
spravu o mojej konverzii. Kedze
mesacné duchovné obnovy aj kruzky
v centre v Coimbre sa konali
virtualne, moje zaciatky boli ,na
dialku“. Akonahle skoncila prva vlna
pandémie, zacal som dochadzat do
iného centra Diela, v regione
Lisabon, ktoré bolo bliZsie. A prijal
som vyzvu najst si duchovného
vodcu.

Byvam u svojej matky v Lisabone a
pracujem ako poradca v oblasti



energetiky. Tento pribeh by nebol
kompletny, keby som sa nezmienil o
Panne Marii. Bol som pokrsteny, mal
som prvé svité prijimanie a teraz
som bol birmovany vo farnosti
Panny Marie Fatimskej v Lisabone.
Po konverzii som sa vratil do
Fatimskej svatyne s novymi oami
veriaceho a pomyslel som si: ,,Aké je
dobré, Ze som tu! Viem, Ze ona
nenamietala ni¢ proti tomu, aby som
bol, tak ako v podobenstve o
robotnikoch na vinici, jednym z
najatych o ,piatej hodine vecer*.
Dufam, Ze si svoj dendr zasluzim. Na
tejto spletitej ceste, pretkanej
mnohymi tazkostami, som obzvlast
vdacny svojim rodicom, priatelom,
portugalskej Cirkvi a Opus Dei.
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