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,Uvidia, koho prebodli“ (Jn 19, 37). To
je biblicka téma, v duchu ktorej sa
bude toho roku niest nase postne
uvazovanie. Postne obdobie je tym
najvhodnejsim ¢asom na to, aby sme



sa spolu s Mariou a milovanym
ucenikom Janom naucili zotrvat pri
tom, ktory na krizi obetoval svoj
Zivot za celé Tudstvo (porov. Jn 19,
25). Preto v tomto Case pokania a
modlitby obratme s este ZivSou
spoluucastou svoj zrak na
ukriZovaného Krista, ktory nam
svojou smrtou na Kalvarii naplno
zjavil BoZiu lasku. Témou lasky som
sa zaoberal vo svojej encyklike Deus
caritas est, priCom som sa zameral na
jej dve zakladné formy: agapé a eros.

BoZia laska: agapé a eros

Vyraz agapé, ktory sa v Novom
zakone Casto vyskytuje, znaci
obetavu lasku niekoho, kto sa usiluje
len o dobro druhého; naproti tomu
slovo eros oznacuje lasku toho, kto
citi, Ze mu nieco chyba, a tuzi spojit
sa s milovanym. Laska, ktorou nas
Boh obklopuje je bezpochyby agapé.
Ved ¢i moze dat clovek Bohu nieco
dobré, ¢o by on eSte nevlastnil?



VSetko, ¢im je a ¢o ma ludskeé
stvorenie, je BozZim darom, a preto
ono vo vSetkom potrebuje Boha. No
BoZia laska je aj eros. V Starom
zakone dava Stvoritel sveta svojmu
vyvolenému ludu najavo, Ze ho
miluje laskou, ktora presahuje
akukolvek Iudsku pohnutku. Prorok
Ozeas vyjadruje tuto BoZiu
naklonnost pomocou odvaznych
obrazov, ako napriklad laska muza k
cudzoloZnici (porov. 3, 1 - 3); a ani
Ezechiel, hovoriac o vztahu Boha k
izraelskému ludu, sa nezdraha pouZit
plamenny a vasnivy jazyk (porov. 16,
1 - 22). Tieto biblické texty
naznacuju, Ze eros je sucastou
samotného BoZieho srdca:
VSemohuci oCakava ,,ano“ od svojho
stvorenia, tak ako mladoZenich od
svojej nevesty. Zial, Iudstvo je uz od
pociatku zvedené klamstvami Z1ého
a uzavreté pred BoZou laskou v iluzii
sebestacnosti, ktord je vSak nemozna
(porov. Jn 3,1 - 7). Adam, uzavruc sa
sam v sebe, vzdialil sa od pramena



Zivota, ktorym je sam Boh, a stal sa
prvym z tych, ,ktorych cely Zivot
zotrocoval strach pred smrtou” (Hebr
2, 15). Boh vSak bol neporazitelny.
Clovekovo ,nie“ sa stalo
rozhodujucim impulzom na to, aby
sa jeho laska prejavila v celej svojej
spasonosnej sile.

Kriz zjavuje plnost BoZej lasky

V tajomstve kriZa sa naplno zjavuje
neobmedzend moc milosrdenstva
nebeského Otca. Za znovuziskanie
lasky svojho stvorenia zaplatil
najvyssou cenou: krvou svojho
jednorodeného Syna. Smrt, ktora
bola pre prvého Adama znamenim
krajnej osamelosti a bezmocnosti, sa
takto zmenila na najvyssi skutok
lasky a slobody nového Adama. Preto
mozno s Maximom Vyznavacom
opravnene povedat, Ze Kristus
»zomrel takpovediac boZsky, lebo sa
sam rozhodol zomriet“ (Ambigua, 91,
1956). Na kriZi sa Bozia laska k nam



prejavuje ako eros. Eros je naozaj tou
silou, ako to vyjadril Pseudo-
Dionyzius, , ktora nedovoluje
milujucemu zotrvat v sebe samom,
ale ho Zenie, aby sa spojil s
milovanym* (De divinis nominibus,
IV, 13: PG 3, 712). Ci jestvuje
»,blaznivejsia laska“ (porov. N.
Cabasilas, Vita in Cristo, 648) ako
eros, ktory priviedol BoZieho Syna k
tomu, aby sa s nami spojil, a to az do
tej miery, Ze trpel za naSe hriechy
akoby boli jeho vlastné?

»,Koho prebodli“

Drahi bratia a sestry, pohliadnime na
prebodnutého Krista na kriZi! On je
tym najvzrusujucejSim zjavenim
BoZej lasky, lasky, ktora je zaroven
eros i agapé, pricom si tieto dve
formy neprotirecia, ba navzajom sa
objasnuju. Na krizi sdm Boh upenlivo
prosi o lasku svojho stvorenia: Zizni
po laske kazdého z nas! Apostol
Tomads spoznal JeZisa ako svojho



,<Pana a Boha“, ked vlozil ruku do
rany na jeho boku. Neprekvapuje
nas, Ze mnohi svati nasli
najdojimavejsi vyraz tajomstva tejto
lasky v JeZiSovom Srdci. Mohli by
sme dokonca povedat, Ze zjavenie
Bozej lasky k Cloveku v podobe erosu
je v skutocnosti najvyssSim
vyjadrenim agapé. Popravde iba
laska, v ktorej sa spaja uplne
nezisStné sebadarovanie s vasSnivou
tuzbou po tom, aby bola opdtovana,
sposobuje opojenost, ktora i tie
najtazsie obete robi lahkymi. JeZis
povedal: ,,AZ budem vyzdvihnuty od
zeme, vSetkych pritiahnem k sebe*
(Jn 12, 32). Odpoved, ktoru Pan od
nds upenlivo Ziada, spociva
predovsetkym v tom, aby sme prijali
jeho lasku a nechali sa nim
pritiahnut. Prijat jeho lasku vSak
nestaci. Taka laska si vyZaduje
primeranu odpoved, ako aj nasledné
usilie o jej sprostredkovanie dalSim:
Kristus ,ma pritahuje k sebe®, aby sa



so mnou spojil, aby ma naucil
milovat bratov svojou laskou.

Krv a voda

,Uvidia, koho prebodli“. Pohliadnime
s déverou na JeziSov zraneny bok, z
ktorého vysla ,,krv a voda“ (Jn 19,
34)! Cirkevni otcovia ich povazovali
za symboly sviatosti krstu a
Eucharistie. S krstnou vodou sa nam
skrze posobenie Ducha Svatého
otvara intimita troji¢nej lasky.
Pamatajuc na nas krst sme na ceste
Postnym obdobim vyzvani, aby sme
vysli zo seba a otvorili sa v
dovernom odovzdani milosrdnému
Otcovmu objatiu (porov. sv. Jan
Zlatousty, Katechézy, 3, 14 n.). Krv,
symbol lasky Dobrého pastiera, do
nas prudi najma prostrednictvom
tajomstva Eucharistie: ,Eucharistia
nds vtahuje do aktu JeziSovej obety ...
sme vCleneni do dynamiky jeho
davania sa“ (encyklika Deus caritas
est, 13). Prezivajme teda Postne



obdobie ako ,eucharisticky“ Cas, v
ktorom ked prijimame JeZiSovu
lasku, ucime sa ju Sirit navokol
kazdym svojim gestom a slovom.
Kontemplovanie toho, ,koho
prebodli“, nas povedie k otvoreniu
srdca pre druhych a k spoznaniu
zraneni, ktorymi bola poznacena
dostojnost ludskej osoby. Povedie nas
zvlast k tomu, aby sme bojovali proti
kazdej forme znevazovania zivota a
vykoristovania ¢loveka a zmiernovali
dramu osamelosti a opustenosti
tolkych Iudi. Nech je Pdstna doba pre
kazdého krestana novou skusenostou
BoZej lasky darovanej nam v
Kristovi, lasky, ktoru kazdym dnom
musime aj my odovzdavat bliZznym,
predovsetkym tym, ktori najviac
trpia a najviac ju potrebuju. Len tak
moZzeme dosiahnut plnu ucast na
radosti Velkej noci. Maria, Matka
krasneho milovania, nech nas pri
postnom putovani vedie po ceste
autentického obratenia ku Kristovej
laske. Vam, drahi bratia a sestry,



Zelam, aby vaSe putovanie Postnym
obdobim bolo uzito¢né a vSetkym
vam s laskou posielam osobitné
apostolské pozehnanie.

Vo Vatikane 21. novembra 2006

Benedikt XVI.
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