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Pridruzené Opus
Dei. ZacCiatky v
Spanielsku
(1950-1955)

V tejto sérii ,,Fragmenty
histérie“ sa Maria Eugenia
Ossandonova venuje niektorym
z prvych Spanielskych
pridruzenych, ktoré poziadali o
prijatie v rokoch 1950 az 1955.
Ossandonova analyzuje dobovy
kontext, zhrna niektoré
biografické Crty tychto prvych
Zien a sposob, akym prijimali
duchovnu formaciu, ktoru im
ponukalo Opus Dei.
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Maria Eugenia Ossandonova je
vyskumnou pracovnickou
Historického inStitatu svatého
Josemariu Escriva a archivarkou v
Generalnom archive Prelatury Opus
Dei. V sucasnosti pracuje ako
asistentka redakcie Casopisu Studia et
Documenta a vyucCuje na Pontificia
Universita della Santa Croce (Rim).

V tejto sérii budeme hovorit o
pridruzenych Opus Dei. Zameriam sa
na prvé Zeny, ktoré poziadali o
prijatie v rokoch 1950 az 1955 v
Spanielsku. Podrobnejsie informécie
0 tejto téme najdete v dvoch
¢lankoch uverejnenych v ¢asopise
Studia et Documenta v rokoch 2019 a
2021.

Opus Dei v 50. rokoch 20. storocia



Opus Dej, ktoré sa zrodilo v roku
1928, rastlo pomaly. V rokoch 1936 az
1945 zabranila Spanielska obCianska
vojna a potom druha svetova vojna
rozsireniu Diela v Spanielsku a
potom aj v zahranic¢i. AZ v roku 1946
sa podarilo zacat v Portugalsku.

Schvalenie Opus Dei v nasledujucom
roku ako sekularneho institutu tato
expanziu v celej Europe a Amerike
vyrazne ulahcilo. Prave Zeny a muzi
z tejto inStitucie so zavazkom
celibatu odchadzali do tychto krajin,
aby tam profesionalne pracovali a
aby posolstvo svéatosti zapustilo
korene v ich kazdodennom Zivote.

Tymto papezskym schvalenim sa
vSak zakladatel usiloval nielen o
medzinarodnu expanziu, ale aj o
rozSirenie moznosti pre ludi
akéhokolvek stavu a postavenia
uchadzat sa o prijatie do Opus Dei.

Medzi novymi ¢lenmi Opus Dei boli
aj pridruZeni a supernumerari.



VSetci s rovnakym povolanim,
duchom, poslanim a prostriedkami
posvacovania. Pridruzeni, povolani
Bohom Kk celibatu, vykonavaju
hlboky apostolat vo svojom
profesiondlnom a rodinnom
prostredi a spolupracuju s
numerarmi pri starostlivosti o
ostatnych veriacich Diela.
Supernumerari, ktori su spravidla v
manZzelstve, sa snazia osobitnym
sposobom posvacovat svoj
manzelsky a rodinny Zivot, ako aj
vSetky ostatné stranky svojho Zivota.

NaboZenska situdcia v Spanielsku
v 50. rokoch 20. storocia

NaboZensky Zivot v Spanielsku po
obcCianskej vojne sa vyznacoval
velkym nabozenskym zapalom,
procesiami, rozsiahlymi katechézami
a farskymi misiami. NaboZenské
prenasledovanie pocas vojny
vynieslo do popredia potrebu hlbokej
evanjelizacnej ulohy.



Rozvinula sa rozsiahla Katolicka
akcia. Ta sa zrodila koncom 19.
storocia ako laicky apoStolat
organizovany v roznych krajinach a
neskor, v 20. storoci, sa pod vedenim
papeZzov dostala pod pravomoc
biskupov a jej cielom bolo dosiahnut
rekristianizaciu zvykov a verejného
zZivota. Okrem toho v Spanielsku
prave v rokoch 1930-1940 doslo k
velkému odlivu vidieckeho
obyvatelstva do miest v snahe zlepSit
svoju situaciu.

Na konci vojny vitazna vlada zrusSila
republikanske zakonodarstvo, takze
opat platil ob¢iansky zakonnik z roku
1889. Podla neho sa Zena vzidy
povaZzovala za neplnoletu: bola
financ¢ne zavisla od svojho otca,
manzela alebo, ak nebola vydata, od
brata. Napriklad pri délezitych
transakciach, ako bolo cestovanie (aj
v ramci Spanielska), predaj majetku,
sobds atd., musela poZiadat o
povolenie muzského ¢lena rodiny.



Jediné, ¢o mohla robit uplne
samostatne, bolo vedenie
domécnosti. Ulohou Zeny bola
vylucne rodina. To CiastoCne
vysvetluje, preco bolo Studium Zien
odsudzované. Myslelo sa, Ze to nie je
potrebné, kedZe sa vyda a bude sa
venovat rodine. A podla vtedajsej
mentality mohlo byt Stadium Zeny
znakom nizkeho ekonomického
postavenia rodiny.

Prvé pridruZené Opus Dei

Kto boli tieto Zeny, ktoré sa v prvej
polovici 50. rokov rozhodli poZiadat
0 prijatie za Clenky Opus Dei ako
pridruzené?

Skupinu Spanielskych pridruzenych
v prvej polovici 50. rokov tvorilo
najmenej 62 Zien z rozneho socialno-
ekonomického a kulturneho
prostredia, Sirokého vekového
rozpétia a s r6znymi profesiami a
povolaniami. O prijatie ziadali vo
veku od 15 rokov (umozioval to



vtedajsi Kodex kdnonického prava a
tieZ v tom case koncila povinna
Skolska dochadzka vo veku 12 rokov,
takZe mladi ludia vstupovali do sveta
prace velmi skoro). V kazdom
pripade vacSina tychto Zien
poziadala o prijatie vo veku 20 az 30
rokov.

Vacsina z nich zila v Madride, iné v
Bilbau, Valencii, Zaragoze, Granade,
Seville, Murcii alebo v menSich
mestach, ako su Caceres, Pamplona,
Salamanca, Leon, Santiago de
Compostela, Badalona, Algeciras,
Gerona, Vic. Niektoré pochadzali z
vidieckych oblasti a Opus Dei
spoznali v meste. To bol pripad
mnohych z tych, ktoré poZiadali o
prijatie v Zaragoze, kedZe pochadzali
Z miest tejto provincie.

Boli medzi nimi aj Zeny robotnicky. V
historickom obdobi, ktorym sa
zaoberame, sa robotnickami nazyvali
tie, ktoré pracovali v tovarnach a vo



vySivacskych alebo krajcirskych
dielniach. Okrem toho tu boli aj
sluzky, Co boli Zeny, zvyCajne
nevyucené, ktoré pracovali v
domacnosti v mestach. Pochadzali z
rodin s obmedzenymi ekonomickymi
zdrojmi a zvyCajne nemali ukoncené
—ak vobec zacali — zakladné
vzdelanie, pretoze museli pomahat
Zivit vlastné rodiny. Niektoré z nich
sotva vedeli Citat a pisat (Katolicka
akcia napriklad organizovala Skoly
pre robotnic¢ky). Medzi pridruzenymi
Zenami boli aj také, ktoré boli
vratnickami, Sickami a sluZkami.

Iné pridruzené vykonavali profesie,
ako su zdravotné sestry, ucitelky,
vedecké pracovnicky, univerzitné
profesorky, novinarky, umelkyne atd.
Tie, ktoré sa nazyvali uradnicky, boli
sekretarky, telefonistky, predavacky,
uctovnicky. Boli zamestnané vo
verejnych alebo sukromnych
spolo¢nostiach na celostatnej aj
miestnej urovni.



Niektoré z pridruZenych isli pracovat
bez ukonceného stredoskolského
vzdelania, iné dokonca ziskali
doktorat vo svojom odbore.
Spomedzi profesionalnych Zien
vacSina nestudovala vysoku skolu, ¢o
bolo normou. Absolvovali
neuniverzitné vysokoskolské
vzdelanie, napriklad obchodné
Studium, uctovnictvo, ucitelstvo,
oSetrovatelstvo.

Boli medzi nimi aj Zeny s vysokym
socialno-ekonomickym statusom, ale
vacSina z nich patrila do strednej
triedy, a ako sme uz uviedli, boli
medzi nimi aj Zeny s nizkym
ekonomickym statusom. M6zeme
dodat, Ze takmer vSetky boli spojené
s Katolickou akciou, kde niektoré
zastavali riadiace funkcie.

Preco sa rozhodli pre tuto cestu?
VSetky mali spoloCné to, Ze — ako

uvidime na niektorych prikladoch
rozliSovania — hladali cestu



zasvatenia sa Bohu, ktora by bola
zlucitelna s ich kazdodennym
zivotom a s ich profesionalnymi a
rodinnymi projektmi, pretoZe aj tie
boli sucastou situacie, ktoru chcel
Boh.

Carmen Toranzova spoznala Dielo
prostrednictvom niektorych svojich
sesternic, ktoré boli numerarkami
Opus Dei. Jedna z nich, ktora vedela
o Carmeninych duchovnych
otazkach, ju povzbudila, aby v roku
1950, hned ako sa dozvedela o tejto
moznosti, poZiadala o prijatie za
pridruzenu. V skutoCnosti mala
Carmen 23 rokov, Studovala klasicku
filolégiu a bola v zlom zdravotnom
stave, pretoZe jej porod bol
komplikovany.

Historicka Lourdes Diaz-Trechuelo sa
0 Opus Dei prvykrat dozvedela, ked
si precitala Casopis Katolickej akcie, v
ktorom sa spominalo, Ze Opus Dei
bolo schvalené ako sekularny



inStitut. Ked sa o nom dozvedela
viac, pocitila, Ze by to mohla byt jej
cesta, ktoru uz dlho hladala. Pred
poziadanim o prijatie si chcela
ujasnit, i je v jej podmienkach
mozné byt ¢lenkou Diela, pretoZe
nemohla opustit svoju rodinu, ktoru
musela financne podporovat. Mala
31 rokov a Studovala doktorat z
filozofie a literatury v Seville. V roku
1952 napisala:

»Pre informaciu ti poviem, Ze
nemdame ziadny kapital a Zijeme z
toho, o zarobime ja a moj otec, takzZe
mame len to, ¢o je nevyhnutne
potrebné. (...) Moj finan¢ny
prispevok predstavuje priblizne 40 %
nasho prijmu, a ako iste pochopis, za
tychto podmienok nemo6zem ani na
chvilu pomyslat na to, Ze by som
opustila svoj dom. Ba o viac,
nemohla by som ani skratit svoj
pracovny cas (ktory je dvanast hodin
denne... a niekedy o nieco viac),
pretoZe by to znamenalo aj zniZenie



mojho prijmu v domacnosti. Ak je
vSak, ako verim, tento moj Zivot
zlucitelny s zZivotom pridruzenej,
okamZzite poziadam o prijatie,
pretoze o to velmi stojim®.

Dal3ou z prvych pridruZenych bola
Piedad de la Cierva, doktorka
chémie. Spominala na svoje
duchovné obavy a na rozhodnutie,
ktoré prijala v aprili 1952, predtym
ako sa dostala do kontaktu s jednou
Clenkou Opus Dei. So svojou matkou
iSla na svata Omsu a modlila sa, aby
vyrieSila svoj nepokoj v povolani. ,,Po
prijati sviatého prijimania som si
uvedomila, Ze vSetko je velmi jasné:
budem sa musiet uplne odovzdat
Bohu, ale sp6sobom, na ktory som sa
pripravovala svojim
predchadzajucim Zivotom: Stadiom,
pracou, cestovanim atd. VSetko malo
sluzit tomu, ¢o odo mna chce Boh*.

V madji sa Piedad zozndmila s Gloriou
Toranzovou v Zurbarane a zacala



tam chodit po praci. Piedad mala v
tom c¢ase 39 rokov, bola doktorkou
chémie a Studovala v Dansku a
Spojenych Statoch. Na jesen jej
Toranzova vysvetlila moznosti
Clenstva v Diele a — spomina Piedad -
»,bez toho, aby som o tom premyslala,
som videla, Ze musim byt
pridruzenou. Bolo mi jasné, ze kvoli
mojej praci a rodinnej situacii musim
byt doma*“.

Alebo ako Josefina Tuneuova, ktora
bola aktivna v Katolickej akcii a stala
sa mladeznickou delegatkou;
absolvovala niekolko duchovnych
cviCeni a hned ako spoznala Opus
Dei, zacCala sa rozpravat s knazom
Diela. Vo veku 23 rokov poZiadala o
prijatie za pridruzenu; Studovala
obchodné pocty, obchodnu
koreSpondenciu a pisanie na stroji;
od 15 rokov pracovala v kovodielni.

Na druhej strane Sacramento
Ruizova pred pozZiadanim o prijatie



za pridruzenu v roku 1956 bola
pohnuta inou motivaciou. V liste z
roku 1951 spominala na svoju
priatelku, ktora sa rozhodla stat
numerarkou, ale videla, Ze Boh ju
Ziada, aby zostala v Caceres, kde Zila.
Napisala:

»,Vidim tu nddherny apostolat, ktory
moZem vykonavat. Modli sa trochu
za mna, aby som vo vSetkom, ¢o
robim, hladala len BoZiu slavu a
dobro svojich bratov a sestier. V
Caceres a najma v dedinach nasej
diecézy je eSte vela dievcat, ktorym
mozno priniest vyssi idedal, im uplne
neznamy. A ja verim, Ze Boh chce,
aby som sa mu odovzdala“.

Ako ziskali prvé pridruzené svoju
duchovnu formaciu?

PridruZené, rovnako ako ostatni
Clenovia, muzi a Zeny, dostavali — a
dostavaju aj teraz — roznymi
sposobmi formaciu, aby Zili ducha
Opus Dej, teda aby sa usilovali o



zjednotenie s Bohom v kazdodennom
Zivote a prostrednictvom neho.

Pre tie, ktoré poziadali o prijatie do
Diela, sa konali tyZdenné kruzky —
vedené numerarkou - alebo
meditacie — kdzané knazom Opus Dei
—a bolo im ponuknuté aj duchovné
vedenie knaza a pomoc inej mladej
Zeny z Opus Dej, s ktorou sa mohli
porozpravat, aby si vyjasnili
pochybnosti alebo sa naucili Zit to, ¢o
poculi. Pre vsSetky boli tieto
prostriedky samozrejmostou, kedze
tie, ktoré sa zucastnili na Katolickej
akcii, boli zvyknuté navstevovat
kruzky a mesacné rekolekcie, ako aj
mat duchovné vedenie.

Tie, ktoré Zili v mestach, kde eSte
neexistovalo Zenské centrum,
prehlbovali svoje poznanie posolstva
posvécovania bezného zZivota
prostrednictvom koreSpondencie,
kedZe sa nemohli zucastnovat na



pravidelne organizovanych
stretnutiach.

Pre vSetky tieto Zeny — mladé Zeny,
dospelé, studentky, intelektualky,
robotnicky - sa pocas leta
organizovali Studijné tyZdne alebo
konvivencie. Prvé sa konali v roku
1952 a trvali vZdy jeden tyZden,
dalsie trvali dva tyzdne. Organizovali
sa pre relativne homogénne skupiny
podla ich kulturnej a Iudskej
pripravenosti, aby sa ulahcila
organizdacia a vyuZzitie formacie.
Neexistovalo vSak Ziadne prisne
rozdelenie ucastnicok: ak mala
niektora problém zucastnit sa v
urcitom termine, zucastnila sa v
inom termine.

Co im bolo vysvetlené o Opus Dei a
¢o znamenalo alebo znamena byt
pridruZenou?

Prvé vysvetlenia o Opus Dei uz
odzneli a teraz idu k jadru jeho
posolstva jednoduchym a priamym



sposobom: Dielo je inStitaciou Cirkvi,
ktora podporuje svatost beznych
krestanov. Jeho ¢lenovia nasleduju
priklad prvych krestanov, ktori Zili
svoju vieru bez toho, aby sa
odliSovali od svojich spoluobcanov,
pretoZe kazdy zostava na svojom
mieste. Povolanie do Opus Deli je pre
kazdého rovnaké, ale ma r6zne
podoby v zavislosti od osobnych
okolnosti. Niektorych Iudi Boh Ziada,
aby zostali v celibate, aby mali srdce
upriameneé len na neho a cez neho na
inych. To vSak neznamena zostat
sam, pretoze Opus Dei je rodina a
vSetci jej Clenovia su jej sucastou.

Nevyhnutnym prostriedkom na
spoznanie Opus Dei bola kniha Cesta,
ktoru napisal zakladatel a ktora vysla
v roku 1939. Tato kniha sama o sebe
Sirila posolstvo Opus Dei a Casto sa
dostala k ¢lenom skér ako samotni
¢lenovia. DalSou odportc¢anou a
rychlo sa Siriacou knihou bola El
valor divino de lo humano od Jesusa



Urteagu, knaza Opus Deli, ktora bola
v podstate zbierkou kazni Escrivu de
Balaguer.

Odovzdanie sa Bohu v Opus Dei sa
totiz konkretizuje v prostredi, v
ktorom sa kazdy Clovek nachadza.
Pre pridruZené to bol ich domov, ich
pracovné prostredie. KedZe na
zacCiatku 50. rokov nebolo bezné, aby
Zeny mali vySSie vzdelanie, tie, ktoré
sa uchadzali o prijatie a nemali
pracu, sa pytali, Co by mohli robit, a
povzbudzovali ich, aby si ju nasli. A
to bola velka vyzva, ako spomina
Concepcion Caubetova, ktora
poziadala o prijatie v roku 1952, ked
mala 34 rokov. Mala len zakladné
vzdelanie. Ked sa dozvedela o Opus
Dei a poziadala o prijatie ako
pridruZzena, hladala si pracu. Najprv
bola sekretarkou juhoamerického
novinara a potom politika; neskor sa
vdaka vyberovym skuskam dostala
do Statnej sluzby. Maria Luisa
Udaondo mala tiez len zakladné



vzdelanie; urobila si kurz krajcirky,
aby toto remeslo mohla ucit
robotnicky, ktoré chodili do
Katolickej akcie, a potom pracovala v
spoloc¢nosti na rozvoz potravin.
KaZzda poctiva praca bola dobra.

V novembri 1959 ziskala Piedad de la
Cierva Stipendium na cestu do Pariza
na konferenciu ,,Povaha leStenych
sklenenych povrchov®, ktoru
organizovala Union Scientifique
Continental du Verre. Svaty
Josemaria, ked sa o tom dozvedel, jej
povedal, Ze ju rad prijme v Rime.

»Pytal sa ma na moj kongres v Parizi.
Nechcela som stracat cas
rozpravanim o nom a len som mu
povedala, Ze bol velmi dobry. [...]
Povedala som mu, Ze v ten vecer
odchadzam, a spytala som sa ho, Ci
mi nevadi pracovat tam, kde som,
alebo Ci by bol radsej, keby som
robila nieco iné. Vtedy velmi Zivo
zdvihol ruku (prvykrat som si vtedy



vSimla jeho ruky, také vyrazné, ktoré
sme mnohokrat videli na rodinnych
besedach a napokon aj na
fotografiach z jeho blahorecenia) a
povedal mi: V Ziadnom pripade, tvoje
profesionalne povolanie je velmi jasné
a mozes dat Bohu velku slavu, ak mu
pontiknes$ svoju prdacu a budes ju robit
Vv jeho pritomnosti“.

Osou vlastného duchovného Zivota
pridruzenych bola ich profesionalna
praca a bezné spoloCenské vztahy
(vSeobecne ich rodicia a surodenci,
ak s nimi Zili). V tychto prostrediach
boli zakotvené chvile modlitby a
obety a zarovern sa tymito
okolnostami zivil osobny duchovny
Zivot alebo vztah s Bohom.

VSetky tieto praktiky zboznosti mali
viest k Zivotu v jednote s Bohom,
ktory by viedol k zmene spravania.
Prvym cielom vSetkych bolo zlepSit
vztah s Bohom a s Iludmi okolo seba:
rodi¢mi, surodencami, kolegami,



ziakmi, klientmi atd. Byt trpezlivy,
hovorit o druhych dobre, pomahat si
navzajom modlitbou.

Sposob Zivota v chudobe alebo
odriekani mal rézne formy, ale
spolo¢nym znakom bolo poZiadat o
radu pri nezvycajnych vydavkoch a
na konci mesiaca odovzdat listok s
podrobnymi informdaciami o
realizovanych vydavkoch. CviCenie
spocCivajuce v poziadani a ndslednom
odovzdani poznamky o vydavkoch
ukazalo rozhodnutie zit tak, akoby
peniaze neboli vlastné, a pomohlo
zamysliet sa nad tym, ako boli
vynaloZené. Niektori z tychto prvych
pridruzenych uz davali svoju vyplatu
matke alebo do spolo¢ného fondu
domu ako formu odriekania alebo z
praktickych dévodov. Co sa tyka ich
obliekania, boli povzbudzované k
tomu, aby boli dobre upravené.

V praci boli podnecované k tomu,
aby mali priatelov, aby sa s nimi



rozpravali o Bohu, a tak osobnym
sposobom $irili evanjeliové
posolstvo. Gloria Toranzova v roku
1951 napisala Concepcion
Alvarezovej: ,Mysli na osobny a
individualny apostolat, ktory je
najvhodnejsi pre naSe povolanie“.
Apostolat dobrého prikladu sa
uskutocnoval v rodine, v praci a s
priatelmi. Napriklad samotna
Concepcién Alvarezovéd, ktora
pracovala vo verejnej sprave, sa
neskor Toranzovej zmienila: ,,V
urade sa na mna kolegovia vo
vSetkom spoliehaju a ¢asto ma
navstevuju na urade®. Jedného dna
tam bol Séf, ktory nebol pravidelnym
navstevnikom, a videl pohyb.
Nahneval sa a pred niekolkymi z
nich poznamenal, Ze ni¢ nerobili a
nenechali Alvarezovu pracovat.

Strucne povedané, 50. roky 20.
storocia boli pre Opus Dei
charakteristické rychlym
geografickym a sociologickym



rastom vdaka moznosti prijat Sirsi
okruh Iudi a mobilizacii ¢lenov mimo
Spanielska.

Prvych 62 pridruzenych — z prvej
polovice 50. rokov - predstavuje
prierez vtedajSou Spanielskou
spolo¢nostou podla ekonomického a
socidlneho postavenia, vzdelania a
zdravotného stavu.

Z koreSpondencie a spomienok
protagonistov z 50. rokov je zrejmé,
Ze od samého zaciatku mali tieto
prvé Spanielske pridruzené velmi
roznorodé osobné pomery. Ich
rodinné a profesionalne povinnosti,
zdravotny stav, vlastné bydlisko atd.
boli délezitymi prvkami v procese
rozliSovania, aby mohli Zit to
jedinec¢né povolanie, ktoré existovalo
v Diele: hladat uplné spojenie s
Bohom uprostred sveta. Tieto
pridruzené to robili svojim vlastnym
sposobom, ktory bol zaroven
rovnaky a odliSny od numerariek,



pretoze aj oni sa zaviazali k celibatu,
hoci nezili v centrach a nemali uplnu
disponibilitu pre zmenu miesta. V ich
pripade nebola ddlezita ich
schopnost presuvat sa z jedného
miesta na druhé a Sirit posolstvo
Diela, ale nepretrzité vyZarovanie
tejto charizmy v tom istom prostredi,
kde sa stretli s Opus Dei.

Z tohto dovodu mézu ist vo svojom
krestanskom vplyve dalej, pretozZe
moZu zapustit korene na jednom
mieste, nadviazat mnoho hlbokych
vztahov, ¢im dodaju apoStolatu
Cirkvi hibku, najmé vo svojom
profesionalnom prostredi, kde su
svedkami Krista. Ako napisal sucasny
prelat, Mons. Fernando Ocariz, vo
svojom pastierskom liste z oktdbra
2020:

,vacsou stalostou na kazdom mieste
ulahcujete zakorenenie apoStolatu na
danom uzemi; vas sposob Zivota vam
umoznuje pestovat velku



rozmanitost vztahov, a to velmi
stabilnym spdsobom: rodinnych,
profesionalnych, susedskych, v
dedine, meste alebo krajine, kde
byvate. Ako hovorieval svity
Josemaria, idete dalej nielen v
rozSireni apostolatu, ale aj v jeho
hibke*.
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