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Numerarije
pomocnice — dom, ki
se Sirl med vse Jjudi

Numerarije pomocnice:
posebna poklicanost za skrb in
krepitev druzinskih vezi v Opus
Dei.

29. Mar. 2024

Jezus je ravno govoril o semenu,
pticah, trnju in rodovitni zemlji. S
tem je ponazoril zelo razli¢no
pripravljenost ljudi, ki ga poslusajo.
Vsako izmed tistih razpoloZenj se
sCasoma izkaze za bolj ali manj



rodovitno: »Seme v dobri zemlji so
tisti, ki z lepim in dobrim srcem
besedo sliSijo in jo ohranijo ter v
stanovitnosti obrodijo sad« (Lk 8,15).
Verjetno ima Gospod Se vedno v
mislih to podobo, ko ga Cez kratek
Cas nekdo prekine: »Tvoja mati in
tvoji bratje stojijo zunaj in te Zelijo
videti« (Lk 8,20). Nakar Ucitelj na
presenecenje vseh odgovori: »Moja
mati in moji bratje so tisti, ki bozjo
besedo poslusajo in uresnicujejo« (Lk
8,20). To je eden od trenutkov v
evangeliju, ko Jezus govori o neki
novi obliki odnosa, mocnejsi od tiste,
ki ga je povezovala z njegovo
materjo: to je vez nadnaravne
druZzine, ki izhaja iz posluSanja in
sprejemanja bozje besede.

Po podobi Boga, ki je obCestvo

Cerkev je po besedah Katekizma
»resni¢na Jezusova druZzina«. Papez
FranciSek to potrjuje: »Jezus je
ustvaril novo druZino, ki ne temelji



veé na naravnih vezeh.«* Vera ima
tolikSno moc rodovitnosti, da
ustvarja nove stvarne vezi. In v Opus
Dej, ki je delcek Cerkve, se dogaja
enako: tisti, ki so izkusili tiste
»slutnje boZje ljubezni«"* svetega
JoZefmarija, postanejo del te majhne
druZine, ki je Delo. Ta druZina ¢rpa iz
blizine Boga, ki ni samota niti
osamljenost, temvec obCestvo med
osebami, med Ocetom, Sinom in
Svetim Duhom. To je druZina, ki je
poklicana, da ohranja edinost, tako
zaradi ljubezni boZjega srca, ki jo
pozivlja, kot zaradi nadnaravnega
poslanstva, h kateremu je poklican
vsak izmed njenih ¢lanov: da vsakdo
v svojih vsakdanjih okoliS¢inah
pricuje, da nas Bog ljubi kot sinove in
hcere.

V prvih letih Dela sveti JoZefmarija ni
jasno vedel, kako naj bi se uresnicila
ta bistvena znacilnost duha Opus Dei,
to je njegov druZinski znacaj. Kmalu
pa se je zacCel zavedati, da sta njegova



mati in sestra dejansko ustvarjali
vzdusSje, ki ga je iskal za centre Dela.
Po premisleku v molitvi se je odlocil,
da ju bo prosil za to nenadomestljivo
pomo¢. Blazeni Alvaro del Portillo je
leta pozneje razloZil, kako sta ti dve
Zenski »tisto toplino, ki je nekoc¢
zaznamovala domace Zivljenje
druzine Escriva, prinesli v
nadnaravno druZino, Ki jo je ustvaril
ustanovitelj. Mi smo se naucili vse to
prepoznavati v dobrem okusu
mnogih majhnih pozornosti, v
rahloCutnosti medsebojnih odnosov,
v skrbi za materialne stvari v hisi,
kar pomeni —-in to je
najpomembnejSe — stalno skrb za
druge in duha sluZenja, ki je
sestavljen iz pozornosti in odrekanja.
To smo gledali v osebnosti nasega
oCeta in potrditev tega smo videli v
babici in teti Carmen.«™

Gotovo smo se zZe velikokrat
prepricali o tem, kako Zivljenjskega
pomena je druzina, kadar smo videli



otroke, ki odrascajo obdani z
naklonjenostjo starSev, ali starejse
ljudi, ki ¢utijo blizino zaradi neznosti
in besed svojih vnukov. Brez te
druzinske podpore Zivljenje ni isto,
pa naj Zanjemo Se toliko uspehov.
Kdor ve, da je ljubljen, je sposoben
premagati ali z veseljem nositi
katerokoli tezavo. Potreba po tem, da
se cutimo ljubljene, da pripadamo
nekemu domu, je vsesploSna: je del
naSe najgloblje istovetnosti. Skrb,
zastonjskost, ki je za to potrebna, »bo
vedno nepogresljiva, ne glede na to,
kako zelo ¢lovestvo napreduje«.”

Ko recemo, da ¢lani Opus Dei
sestavljajo druzino, ne gre le za
preprosto domace vzdusje, ki ga je
mogoce najti marsikje drugje. To
druzinsko okolje mora biti otipljiva
stvarnost z nadnaravnimi
koreninami ter vsakodnevnimi
sadovi, ki se odrazajo v materialnih
reCeh, v naklonjenosti in
ljubeznivosti. Vsak izmed nas neguje



in krepi te vezi, saj je od vseh nas
odvisno, da ne le dihamo druZinsko
ozracje, ampak da resni¢no smo
druzina.

Vendar je ustanovitelj Opus Dei jasno
videl tudi potrebo po osebah, ki bi
znale z modrostjo usklajevati
materialno in nematerialno
razseznost ter bi na poseben nacin
negovale te vezi. To poslanstvo, ki
vkljucuje tudi najmanjSe materialne
podrobnosti, na poseben nacin
pripada numerarijam pomocnicam.
Gre za prav poseben Kklic, ki je
vzniknil med prvimi ¢lanicami Opus
Dei in ki pomeni biti tiste roke, ki
povezujejo tisto najbolj boZje in
najbolj ¢lovesko in ki posnemajo
neke druge roke: roke Jezusove
Matere, ki so vedno zdruzZevale obe
stvarnosti, da bi mogle razlocevati in
izpolnjevati bozjo voljo.

Zastonjska ljubezen, ki daje
drugemu potrditev



Morda je navzven najvidnejsi del
poslanstva numerarije pomocnice
organiziranje in nacrtovanje oskrbe
centrov, zato da bi se vsakdo cutil
odgovornega za svoj dom. Kot v vsaki
druzini se naloge porazdelijo
prilagodljivo, glede na zmoznosti
vsakega posameznika. Lahko bi reklj,
da imajo numerarije pomocnice dom
v svojih rokah, potem pa ga
predajajo drugim.' V nekaterih
primerih je mogoce to druzinsko
razseznost obcutiti ob konkretnih
recCeh, kot je prehrana, CiSCenje in
okraSevanje, vendar nas vse to vodi k
neki drugi resnic¢nosti, ki presega
materialno: k njihovemu glavnemu
poslanstvu, Ki je potrjevanje vsake
osebe v njeni istovetnosti in njenem
apostolskem poslanstvu.

»Ne gre samo za izvrSevanje
gospodinjskih opravil, ki jih v
razli¢ni meri moremo in moramo
opravljati vsi,« je zapisal prelat Opus
Dei, »temvec tudi za njihovo



nacrtovanje, organiziranje in
usklajevanje na tak nacin, da bo to
ustvarjalo ravno tisto vzdusSje, v
katerem se vsi pocutijo doma, kot
sprejete, priznane, negovane ter
istocasno odgovorne osebe.«” Zaradi
tega je sveti JoZefmarija to
poslanstvo imenoval »apostolat vseh
apostolatove, »hrbtenica«, ki
omogoca, da se Opus Dei sredi sveta
giblje v druzinskem duhu, in
»tkanina za vezenje«, na kateri vsi
drugi Clani Dela tkejo svoja
prijateljstva.

S svojim obicajnim Zivljenjem si
numerarija pomocnica prizadeva na
neki nacin odsevati besede, ki jih
molimo pri angelovem cCeSCenju: »In
Beseda je meso postala in med nami
prebivala« (prim. Jn 1,14). V njenem
vsakdanu je stalno navzoce
prizadevanje za mo¢no povezanost z
evharistijo, da bi na ta nacin Bog
znova priSel na svet in bil postavljen
pred oci drugih: vsaka Kkretnja, vsaka



beseda, vsaka misel in vsako dejanje
stremijo k sporocanju, da je Bog
navzoc v najbolj vsakdanjih receh.

Eden izmed darov, ki ga je Bog
naklonil Opus Dei kot odsev Marijine
neskoncne rodovitnosti, je celibat,
skrivnostni vir resni¢nega ocetovstva
in materinstva,” ki mu je v primeru
numerarij pomocnic dodan Se nek
poseben izraz: »S svojim delom
skrbite in sluzite Zivljenju v Delu, ko
postavljate posamezno osebo v
srediSce kot svojo prednostno
nalogo.«" 0d tod izhaja - in to je
najgloblji del njihovega poslanstva —
zastonjska ljubezen, ki se odraza v
vseh razseznostih bivanja; ljubezen,
obdarjena s »sofno spontanostjo
necesa Zivega, nekoga, ki iSCe izvirne
priloZnosti, da bi pokazal, da veruje
in ljubi«;"” ljubezen, ki vsakogar
spravi iz anonimnosti, obnavlja
njegovo zivljenjsko moc in mu daje
nov zagon, saj ga spominja, da je
ljubljen preprosto zato, ker obstaja,



in ne zaradi tega, kar ima ali kar
dela.

Resni¢na moc¢ za preoblikovanje
druzbe

V svetu, ki pogosto stremi k
zvezdnisStvu in javnemu slovesu, se
delo numerarije pomocnice morda
lahko zdi skrito in tiho, vendar pa
ima v druzbi resni¢no preobrazbeno
moc. Nobena naprava ne more
izmeriti energije, ki jo sprosca
pripravljenost nekoga, da svojo
pozornost nenehno usmerja k
drugim osebam, jih vedno postavlja v
sredisSce ter si prizadeva za
obogatitev vseh razseznosti
njihovega Zivljenja: telesne, dusevne,
c¢ustvene, duhovne, druzbene. Ta
pristna skrb za vsakega posameznika
prodira v druzbo, zacCensi z verniki
Dela, ki tudi sami to ¢lovecnostno
drZo prinaSajo v svoje delovno
okolje. Poslanstvo zdruZevanja
bozjega in Cloveskega, ki je tako



znacilno za Opus Dei, se kakor
koncentri¢ni krogi Siri na vse, ki
prihajajo v stik s to druzino, dokler
ne doseZe celotne druzbe. »Ce
hocete,« je msgr. Javier Echevarria
dejal numerarijam pomocnicam, »ste
z bozjo milostjo lahko kakor duhovna
in apostolska jedrska elektrarna, ki
more svoj ucinek razsiriti na ves
svet.«!!

Vsaka numerarija pomocnica s svojo
lastno osebnostjo bogati Zivljenje in
delo vsakega centra Opus Dei.
Obenem si prizadeva doseci
primerno usposabljanje in izobrazbo,
ki je za to potrebna. Ta strokovnost
lahko vkljucuje tudi podrocja, kot so
gospodarsko in poslovno vodenje,
optimizacija virov, vodenje skupin,
poznavanje nutricionistike,
sposobnost prilagajanja ljudem v
razli¢nih krajih, trajnostno
gospodarjenje itd. Vse to pomeni
nenehno ucenje v ritmu napredka
druzbe in razli¢nih strokovnih



podrocij, pri Cemer pa ne gre
pozabiti, da je kljuno ohraniti Ziv
Cut in skrb za druZino. Oseba, ki je
poklicana Ziveti ta poklic, »postavi
strokovno usposobljenost
neposredno v sluzbo ljudi in na
prakticen nacin pokaZe, kako se
lahko isti duh uteleSa v razli¢nih
zgodovinskih okoliS¢inah; postane
nosilka pocClovecenja kulture,
ustvarjalnosti in s tem navdih za
strokovno delo vseh.«"?

Skrb za druge in za dom je
prednostno podrocje dialoga s
sodobnim svetom. »Imate
navdusSujocCe poslanstvo,« pravi
prelat Opus Dei: »preoblikovati ta
svet, ki je danes tako poln
individualizma in brezbriZnosti, v
resnicen dom. VaSe delo, opravljeno
z ljubeznijo, lahko doseze prav vsako
okolje. Tako gradite bolj ¢loveski in
bolj bozji svet, ker mu dajete
dostojanstvo s svojim delom,
spremenjenim v molitev, S sV0jo



ljubeznijo in s strokovnostjo, ki jo
vlagate v skrb za ljudi v njihovi
celovitosti.«"!

Izbira, izrocitev, sreca

RazlocCevanje pri odkrivanju poklica
numerarije pomocnice ne temelji
predvsem na nagnjenosti k doloceni
vrsti konkretnih opravil, na primer
tistih, ki so neposredno povezana z
nego drugih. Katerikoli Studij ali
poklicno znanje lahko doprinese k tej
Zelji po uresnicevanju potrditve
vsake osebe v njeni celovitosti. Bog to
poslanstvo podeli, komur hoce:
potrebna je le Zelja, da bi gledali
Kristusa in po Kristusu druge ¢lane
lastne druzine in lastnega okolja.

V sploSnem ni nikakrs$nih ovir za to,
da numerarije pomocnice nadaljujejo
s svojim izobraZevanjem ali osebnim
razvojem na kateremkoli podrocju:
gre za bogastvo, ki prinasa vrednost
njim samim, pa tudi njihovemu delu
in odnosom z drugimi. Pomembno



pa je, da ta strokovni in osebni razvoj
vkljucijo v svojo najglobljo
istovetnost, ki korenini v trdni in
zreli odlocitvi za zvestobo bozZjemu
klicu.

Po drugi strani se lahko zgodi, da
odlocitev za poklic numerarije
pomocnice vkljucuje odpoved
prejs$nji zaposlitvi. To se dogaja v
primeru mnogih ljudi, zlasti tistih, ki
se odlocijo vec Casa posvetiti
neposredni skrbi za dom. Vendar ne
gre preprosto za slepo odrekanje,
temvec za zrelo odlocCitev, utemeljeno
na veselju osebe, ki se oklene necesa,
kar ima rada, na veselju osebe, ki se
odloci dati svoje Zivljenje za druge.
To dejstvo papeZ odkriva v liku
svetega Jozefa: »Jozefova sreCa ni v
logiki Zrtvovanja sebe, ampak v
darovanju sebe. V tem moZu nikdar
ne zaznamo razocaranja, ampak
samo zaupanje. [...] Vsaka resnicna
poklicanost se rodi iz darovanja sebe,
ki pomeni dozorevanje preproste



zrtve. [...] Kjer neka zakonska,
celibaterska ali deviska poklicanost
ne doseZe zrelosti darovanja samega
sebe in se ustavi samo na logiki Zrtve,
je v nevarnosti, da izraza nesreco,
Zalost in razocCaranje, namesto da bi
postala znamenje lepote in veselja v
ljubezni.«"

Poklic numerarije pomocnice je tako
kot vsak poklic v Opus Dei
»vseobsegajoC«, kar pomeni, da
zaobjema vse vidike in trenutke
Zivljenja."™ Ne gre za strokovni
poklic, ki se uresnic¢uje samo med
delovnim ¢asom. To isto poslanstvo,
ki stremi k izraZanju bozje ljubezni
na otipljiv nacin, poZivlja cas
izobraZevanja, oddiha, druzinskega
Zivljenja, prijateljstva in katerekoli
druge dejavnosti. Bog hoce, da bi v
Opus Dei bile osebe, ki bodo
zaljubljene v Njega ter bodo s svojo
navzocnostjo drugim posredovale
tisto boZjo naklonjenost, tisto skrb za
njegovega uteleSenega in v evharistiji



navzocCega Sina ter za vse moske in
Zenske, bozje sinove in hcere.

kK 3k

Noci se. Ljudje stoje poslusajo in so
pozorni na vsako Uciteljevo besedo.
Jezusu se zasmilijo, ko vidi njihovo
utrujenost. Ve, da je vecina od njih
dalec¢ od doma, zato svoje najblizje
ucence prosi, naj jih v skupinah
posedejo po travi. Gospod naredi
cudez, ko jih nahrani s petimi hlebi
kruha in dvema ribama, in vsem se
povrnejo moci, da lahko skupaj z
Njim nadaljujejo pot: moski, Zenske
in otroci (prim. Jn 6,1-15).

Pozneje bo Jezus ponovno poslal
svoje uCence pripravit neki obrok. V
dvorani zadnje vecerje se Jezus z isto
kretnjo blagoslova in s pogledom v
nebo pred svojim trpljenjem daruje v
kruhu in vinu (prim. Mt 26,17-27).
Gospod svojo neizmerno ljubezen
udejanji v dveh skromnih Zivilih in
na ta nacin zagotovi svojo



navzocnost na zemlji do konca ¢asov
kot predokus nebeske gostije.
OpirajocC se na to ljubezen, skrito v
kruhu in vinu, navzoco v
tabernakljih centrov Dela,
numerarije pomocnice varujejo
druzinskega duha, postavljajo v
ospredje edinstveno vrednost vsake
osebe ter svet ucijo graditi odnose
naklonjenosti, sluZenja in podpore.

W Katekizem Katoliske cerkve, §t. 764.

“ Franc¢isek, Angelovo ¢escenje, 10. 6.
2018.

B! Sv. Jozefmarija, Homilija, 2. 10.
1968.

41 B1. Alvaro del Portillo, Entrevista
sobre el Fundador, Rialp, 6. pog.:
Familia y milicia.



1 Bl. Alvaro del Portillo, Pastirsko
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pismo, 23. 10. 2005, str. 6.

121 Reflexiones sobre la
Administracion en el Opus Dei:
riquezas y perspectivas, v: Romana,
St. 72, 2021.

"3 Pernando Ocdriz, Pastirsko pismo,
28.10. 2020, st. 17.



U4 Francisek, apost. pismo, Patris
corde, St. 7.

51 prim. Fernando Ocdriz, Pastirsko
pismo, 28. 10. 2020, St. 8.
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