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Anihan, en
hushallsskola
specialiserad pa
konditori- och
bageriverksamhet

Pa Filippinerna erbjuder en
skola livsmedelsprogrammet
med specialisering i konditori.
”En dag kommer jag att ha mitt
eget konditori”, sager Rochelle
Bertudes.
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Anihan Technical School, ett av
projekten som "Foundation for
Professional Training Inc” (FPTI)
dgnar sig at, finns i provinsen
Laguna pa Filippinerna. Mitt bland
kullarna i den historiska staden
Calamba har denna skola sitt sate.
Efter att ha foljt studierna héar far
man ett diplom som bekréftar att
man ar kunnig i Hushallsldra med
specialisering pa konditori- och
bageriverksamhet. Under de tva ar
som studierna tar, lar eleverna sig
allt om matlagning och far ocksa
grundkunskaper nar det galler
management och bokforing. ”Nar de
tagit sin examen kan de tillrackligt
for att bli egenforetagare”, sager
Rowena Nazareno, direktor for
Anihan. Och tillagger: “Vart mal ar
att ge kvinnor med smé inkomster
tillrackligt med kunskaper och
fardigheter for att kunna tjana sitt
levebrod och utveckla sina
personligheter. Nar eleverna lamnar
oss kan de arbeta i konditorier,



hotell, restauranger och annan
livsmedelsindustri.”

Den helige Josemaria Escrivas
budskap ligger till grunden for FPTI:s
projekt som avser kvinnans
utveckling. “Allt arbete — sdger Opus
Deis grundare — vittnar om
manniskans vardighet, att hon rader
over skapelsen. Det ger henne
tillfalle att utveckla sin egen
personlighet. Arbetet r en lank som
forenar oss med var nasta, kalla till
inkomster sa att vi kan forsorja den
egna familjen, ett medel som gor att
vi kan medverka till att forbéattra
samhallet dar vi lever och som
bidrar till ménsklighetens
framéatskridande” (Det ar Kristus som
gar forbi, 47). Det dr i detta
perspektiv som FPTI planerar sina
projekt som syftar till att oka
kvinnors bildning och
yrkeskvalifikationer. Men dessa
projekt ar pd samma gang
genomsyrade av det kristna idealet



om helighet genom det vardagliga
arbetet som den helige Josemaria lar
0SS.

En battre framtid

Julie Ann Balneg, 18 &r gammal,
studerar pa andra aret i Amnet
hushéllsldra. Hennes drom ar att i
framtiden starta en liten restaurang
och darigenom hjélpa sin familj
ekonomiskt. Julie och de 6vriga
eleverna i Anihan arbetar deltid for
att hjalpa upp sin ekonomi.

Rochelle Bertudes, som dr 17 ar
gammal, tdnker arbeta inom en
snabbmatskedja efter sin examen.
“Nar jag har sparat tillrackligt med
pengar vill jag fortsatta att studera
inom detta omrade. En dag kommer
jag att ha mitt eget konditori”, sdger
hon. “Jag tycker att man verkligen
bryr sig om oss pa skolan. Lararna
forsoker lara kdnna oss ordentligt
och upptécka vars och ens begdvning



for att utveckla den. Pa det sattet
hjalper de oss att 1ara”, tillagger hon.

Allt i Anihan handlar inte om
personligt vixande. Man vill ocksa
att eleverna lar sig att vara aktiva
och frikostiga gentemot de mest
behovande i samhallet. Detta var
avsikten med ett projekt som vill
formedla social hjalp i narliggande
stadsdelar. “Det ar det som jag mest
tycker om med skolan”, sdger en av
deltagarna. P fritiden ger nagra
elever lektioner i matematik och
hygien. Dessutom ger de
kristendomsundervisning till dem
som sa onskar. “Jag vill ta hand om
dessa barn, for jag ser att de inte
alltid blir tillrackligt
uppmarksammade. De dr smutsiga
och ingen verkar ha sagt at dem att
kladerna sitter lite hur som helst pa
dem. Ibland kénner de inte ens till
sitt fodelsedatum!”.



Att forvandla arbetet till ett tillfdlle
till bon ar ndgot av det viktigaste som
Anihan forsoker lara ut till sina
elever. “Nu vet jag att jag kan be
medan jag arbetar. Nar jag diskar
kan jag till exempel be en dekad
"Hell dig Maria“”, sdger en
andradrselev. Doreen Greece
Guevarra, 18 ar gammal, gar ocksa
hon andra aret i Hushéallsldra. Hon
tycker om att ldsa kokbocker och laga
de ratter hon laser om. Hon har lart
sig att baka samma chokladkakor
som hon hittar i bocker och
tidskrifter. “Jag tycker om att laga
mat och i Anihan lar jag mig kockens
yrke. Men skolan har ocksa lart mig
att vidga min horisont. Forutom att
baka fantastiska kakor, har jag lart
mig att bli en battre manniska, att ha
talamod med mina sméasyskon, att
inte brusa upp och att tala lugnt och
stilla, att ta foljderna av mina
handlingar, att ndrma mig min familj
och mina vanner mera, att bli
fortrolig med Gud.”



Anihan betyder “skordeplats”. For
dessa ungdomar betyder skolan en
mojlighet att ”skorda en béttre
framtid” for dem sjalva och deras
familjer. “Det vore synd om jag inte
kunde ta vara pa detta tillfalle”, sdger
Guevarra.

De 120 eleverna som varje ar
studerar i Anihan kommer fran
narliggande provinser, sdsom
Laguna, Batangas, Cavite och
Quezon. Alla eleverna far ett
stipendium som till en del tacker
deras kostnader. Resten av medlen
som behdvs for att hélla igdng skolan
kommer fran forsaljning av
produkter som man tillverkar i
Anihan och frén privata och
offentliga gavor.

Om du vill f@ mera information eller
hjdlpa Anihan Technical School
ekonomiskt kan du vinda dig till:

Rowena Nazareno



Adress:

# 294, Purok 6

Barangay Tulo, Calamba City
Philippines

E-mail: anihan@pacific.net.ph
TIn: (049) 545-1598 / 545-0556

Fax: (049) 545-5738

av Patricia L. Adversario

pdf | Dokument automatiskt skapad
fran https://dev.opusdei.org/sv-se/
article/anihan-en-hushallsskola-
specialiserad-pa-konditori-och-
bageriverksamhet/ (2025-08-10)


https://dev.opusdei.org/sv-se/article/anihan-en-hushallsskola-specialiserad-pa-konditori-och-bageriverksamhet/
https://dev.opusdei.org/sv-se/article/anihan-en-hushallsskola-specialiserad-pa-konditori-och-bageriverksamhet/
https://dev.opusdei.org/sv-se/article/anihan-en-hushallsskola-specialiserad-pa-konditori-och-bageriverksamhet/
https://dev.opusdei.org/sv-se/article/anihan-en-hushallsskola-specialiserad-pa-konditori-och-bageriverksamhet/

	Anihan, en hushållsskola specialiserad på konditori- och bageriverksamhet

