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Att lämna Opus Dei
Man kommer, stannar och lämnar Opus Dei frivilligt.
2019-07-23
Om en person, efter att denne inkorporerats till Opus Dei, anser sig inte kunna uppfylla de åtaganden som man frivilligt tog på sig, kan han eller hon be om att få lämna Verket. Denna begäran bifalles alltid.
Man tar på sig åtagandena i fråga frivilligt, och de formaliseras genom en mycket enkel överenskommelse. Personen åtar sig att försöka leva som en konsekvent kristen enligt Opus Deis anda genom att efterlikna Jesus Kristus i det vardagliga livet. Prelaturen å sin sida förbinder sig att underlätta den utbildning och den andliga hjälp som behövs för att uppnå detta.
För att dessa åtaganden ska börja gälla behöver personen i fråga vara över 18 år. De första fem åren kan man bara förbinda sig ett år i taget. Efter fem år, men inte innan 23 års ålder, kan man förbinda sig för gott.
Man ber den person som funderar på att lämna Verket att tänka på saken och överväga sitt beslut i Guds närvaro. Man kom ju till Verket med övertygelsen om att vara kallad av Gud på denna väg, men man håller aldrig kvar någon mot sin vilja. Begäran om utträde bifalles alltid, även i de fall då personen inkorporerats till prelaturen för gott.
 När en person lämnar Opus Dei är prelaturens medlemmar fortfarande denna person tillgiven och ber för honom eller henne. Om personen så önskar, får han eller hon även i fortsättningen andlig hjälp för sitt kristna liv.
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