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Marias liv (VI):
Marias besok hos
Elisabet

Det marianska aret fortsatter
hos Opus Dei. Det sjatte
avsnittet i Marias liv betraktar
Jungfruns besok hos sin kusin.

2010-09-27

Elisabet som sades vara ofruktsam
skall bli mor. Maria har fatt veta det
genom Gabriel, Guds sandebud.
Nagra dagar efterdt gav sig Maria i
vdg och skyndade till en stad i Juda
bergsbygd (Luk 1:39). Hon begav sig



inte pd vag av nyfikenhet utan for att
personligen fa ldra kdnna henne som
angeln hade berattat om for henne.
Maria, 6dmjuk och full av kérlek — av
en karlek som skulle fa henne att
syssla mer med sin dldriga kusin 4n
hon dittills gjort — gick till Elisabets
hus, darfor att hon i dngelns bud fran
himlen har skddat en hemlig relation
mellan Elisabets son och den son
som hon sjalv bar i sitt skote.

Farden fran Nasaret till Ain Karin -
den lilla staden beldgen pa bergen i
Judéen, som traditionen identifierar
med platsen for Sakarias och
Elisabets hem — ar lang; den tiacker
ett avstand pa nastan 140 kilometer.
Troligen har Josef organiserat resan.
Han skall ha sett till att finna en
karavan, dar Jungfrun skulle kunna
fardas i sdkerhet och kanske har han
sjalv foljt med henne atminstone
dnda till Jerusalem; ndgra
kommentatorer tdnker att han foljt
med henne dnda till Ain Karin, som



ligger mindre an sju kilometer fran
huvudstaden, och att han genast har
atervant till Nasaret, dar han hade
sitt arbete.

Hon trddde in i Sakarias' hus och
hdlsade Elisabet (Luk 1,40). Nagra
lokala traditioner pastar att motet
mellan de bada kusinerna inte agt
rum i denna stad utan i ett hus pa
landet dar Elisabet, som den heliga
texten sager, uppeholl sig i hemlighet
i fem méanader (jfr Luk.1,24) for att
undvika sldktingars och vanners
indiskreta blickar, och for att
upplyfta sin sjal i tacksamhet mot
Gud, som hade givit henne ett sa
stort ynnestbevis.

Vanligtvis hdlsar man en person
valkommen som kommer efter en
resa, men i detta fall 4r det Maria
som hélsar pa Elisabet. Hon
omfamnar henne, lyckonskar henne,
lovar henne att stanna i hennes
narhet. Med henne stiger Herrens



nad in i detta hus, darfor att Gud har
gjort henne till sin medlare. Hennes
ankomst har framkallat en andlig
revolution. Ndr Elisabet horde Marias
hdlsning — berattar den helige Lukas
—-sparkade barnet till i henne, och hon
fylldes av den Helige Ande (Luk 1:41)

Tre var valsignelserna som Maria
bar med sig. (jfr Luk 1: 42-45) I forsta
hand fyllde hon detta hus med
berommelse: Hur kan det hdnda mig,
att min Herres mor kommer till mig?
Om besoket av en betydelsefull
person ar en stor dra for varden. Vad
borde man déa sdga om den &ra som
vederfarits henne i mottagandet av
Faderns enfodde son som blivit
manniska i Jungfruns skote?
Doparen som dnnu inte fotts rycker
till och jublar av gladje: han helgas
av Jesus Kristi ndrvaro. Da utropar
Elisabet, som upplysts av Guds Ande,
1 ett profetiskt jubelrop: Ndar mina
oron horde din hdlsning sparkade
barnet till i mig av fréjd. Salig hon



som trodde, ty det som Herren har
ldtit sdga henne skall ga i uppfyllelse.
(Luk 1:45)

Den Heliga Jungfrun gick for att
tjdna, men det slutade med att de
prisade och vélsignade henne och
kallade henne Messias mor, Guds
Moder. Maria vet att det faktiskt ar
sd, men hon tillskriver allt Herren:
han har vdnt sin blick till sin ringa
tidnarinna. Fran denna stund skall
alla slikten prisa mig salig: stora ting
later den Mdktige ske med mig, hans
namn dr heligt (Luk1, 48-49).

[ Magnificat, en hymn skapadav den
Heliga Jungfrun, inspirerad av den
Helige Ande, med uttryck frdn Gamla
Testamentet, aterspeglas Marias sjal.
Det dr en sang till Guds stora och
allsmaktiga barmhartighet, och ar
samtidigt en manifestation av den
Heliga Jungfruns 6édmjukhet. Utan att
jag skulle gora nagonting — sdger hon
—ville Herren att det som hade lovats



till vara fader skulle fullbordas i mig
till gagn for Abraham och hans
avkomma till evig tid. Min sjdl prisar
Herrens storhet, inte for att min sjal
skulle vara stor utan for att han gjort
den stor.

Den 6dmjuka Maria, Guds tjdnarinna
(slav), &r manniskornas tjdnarinna.
Hon stannade i tre manader i
Elisabets hus, dnda till dess att
Johannes foddes. Och genom hennes
narvaro fylldes aven Sakarias av
nad, sa att han sjong till Herren en
hymn av lovprisning och av dnger
med hela den kraft som han aterfatt.
Vilsignad ar Herren, Israels Gud, som
har besékt och forlost sitt folk (Luk
1:68).
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