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Opus Dei là gì?
Opus Dei là một giáo đoàn tòng nhân thuộc Giáo Hội Công Giáo. Sứ mạng của Opus Dei là loan truyền sứ điệp này : mọi Kitô hữu được Thiên Chúa kêu gọi làm cho mọi người biết Đức Giêsu Kitô và tìm sự nên thánh trong và qua công việc hằng ngày, đời sống gia đình và các quan hệ xã hội. Để giúp công bố sứ điệp này, Opus Dei cống hiến một sự chăm sóc mục vụ đặc biệt thông qua các lớp học, buổi nói chuyện, hướng dẫn thiêng liêng, tĩnh tâm... Việc huấn luyện này tạo điều kiện thuận lợi cho việc tập luyện các nhân đức nhân linh và Kitô hữu, đồng thời nhấn mạnh việc chia sẻ công trình sáng tạo và cứu độ của Thiên Chúa , bằng cách noi theo gương đời sống lao động ẩn dật của Chúa Kitô. Công việc của mỗi người cần thực hiện tốt công việc của mình vì yêu mến Thiên Chúa và xem công việc như là một việc phục vụ tất cả những ngừơi liên hệ. Tên Opus Dei theo tiếng la-tinh có nghĩa là "Công việc của Thiên Chúa".
Vì sao Giáo Hội lập Opus Dei thành một Giáo Đoàn tòng nhân ?
Giáo đoàn tòng nhân là một cơ cấu trong Giáo hội do Công Đồng Vatican II và Giáo Luật đưa ra nhằm đáp ứng các nhu cầu mục vụ đặc thù một cách uyển chuyển hơn. Opus Dei phối hợp trong một cơ cấu duy nhất có qui mô toàn cầu linh mục và giáo dân, nam và nữ, cùng chia sẻ ơn gọi phổ biến lý tưởng sống thánh trong thế giới và thánh hoá việc lao động. Với các đặc tính này, không thể sắp xếp Opus Dei theo các qui định giáo luật dành cho các dòng tu và hiệp hội giáo dân. Tuy nhiên, là một giáo đoàn tòng nhân "đem lại cho Opus Dei một khuôn khổ giáo hội trọn vẹn với đoàn sủng nền tảng của mình và cấu trúc xã hội riêng . " (trích Tuyên Ngôn về Opus Dei của Toà Thánh năm 1982)
Cần làm gì để liên hệ với Opus Dei?
Để tim hiểu các hoạt động huấn luyện thiêng liêng của Opus Dei trong khu vực của bạn xin vui lòng điền vào mẫu thông tin trong phần Liên hệ, ghi rõ nơi bạn viết và các chi tiết khác bạn muốn thêm vào. Các hoạt động thiêng liêng của Opus Dei, được thực hiện riêng cho nam và nữ; được tổ chức ở, những địa điểm và thời gian thích hợp với điều kiện gia đình, nghề nghiệp của những người tham dự.
Opus Dei có nhiều loại thành viên không?
Mọi người có thể gia nhập Giáo Đoàn Opus Dei với tư cách là một hội viên, một numerary hoặc một supernumerary. Các hội viên và numerary cam kết sống độc thân ; còn supernumerary thì không. Tuy nhiên, tất cả mọi giáo dân thuộc Opus Dei đều chia sẻ chung một ơn gọi phổ biến lý tưởng sống thánh giữa lòng thế giới .Đa số thành viên của Opus Dei là người có gia đình, và họ nổ lực đi theo Chúa Giêsu Kitô bằng cách thánh hóa công việc của mình trong gia đình cũng như ngoài xã hội, giữ gìn một tình yêu trẻ trung, quảng đại đón nhận con cái Chúa ban, giáo dục chúng tử tế và truyền đạt niềm tin cho chúng với lòng bác ái và gương sáng. Về động lực tông đồ, có những giáo dân nam và nữ chọn sống độc thân như một quà tặng Chúa ban. Điều này giúp họ hiến thân nhiều hơn cho các phận sự huấn luyện, mà không cần thay đổi gì trong bậc sống giáo dân, tình trạng nghề nghiệp hay vị trí trong Giáo hội và xã hội của mình.
Làm sao gia nhập Opus Dei?
Trở thành hội viên của Opus Dei đòi phải có một tiếng gọi siêu nhiên. Đó là một ơn gọi riêng của Thiên Chúa , sẵn sàng dâng trọn đời mình để phụng sự Người, phổ biến sứ điệp về ơn gọi nên thánh phổ quát trong cuộc sống thường ngày và đời sống xã hội. Các thành viên gia nhập bằng lời cam kết dấn thân chứ không bằng lời khấn, và vẫn là tín hữu bình thường của giáo phận. Ơn gọi này thường được biện phân sau một thời gian tham gia các sinh hoạt trong Opus Dei (tĩnh tâm, khoá học hỏi, linh hướng) thường xuyên sau một thời gian; nhằm giúp mỗi người việc hiểu biết thấu đáo về Opus Dei. Một điều quan trọng không kém là đã kiên định thực hành việc sống đạo mà họ tự nguyện cam kết : thường xuyên lãnh nhận các bí tích, cầu nguyện, hoạt động tông đồ, và nói chung, nỗ lực liên lỉ, khiêm tốn tập luyện nhân đức và phấn đấu sống thánh bằng cách đi theo tinh thần Opus Dei. Những người Công giáo trưởng thành, nam hay nữ, kết hôn hay độc thân, thuộc bất cứ môi trường nào, quốc gia hay trong bất cứ điều kiện kinh tế xã hội nào đều có thể hội nhập trong giáo đoàn.
Opus Dei thực hiện loại hoạt động tông đồ nào ?
Hoạt động tông đồ chính của các giáo dân trong Giáo Đoàn là công việc họ thực hiện ngay tại nơi mình sinh sống, không như một nỗ lực tập thể, nhưng như việc biểu hiện tự nhiên bạn là giá trị Kitô hữu đích thật; một Kitô hữu tốt luôn là một người bạn chân tình và đích thật. Ngoài ra, do ước muốn đóng góp xây dựng một thế giới tốt đẹp hơn và trợ giúp những người đang thiếu thốn nhất, thành viên của Opus Dei kết hợp với những người khác để tồ chức các dự án giáo dục và xã hội (như trường học, bệnh viện, trung tâm dạy nghề, đại học...). Những hoạt động này khá đa dạng, với nét đặc thù riêng tùy theo đặc điểm của từng nước và các nền văn hóa.
Người Nam và người Nữ có cùng một vị thế trong Opus Dei không ?
Người Nam và người Nữ đều chia sẻ cùng phẩm giá là con của Thiên Chúa, và được mời gọi sống đức tin trọn vẹn như nhau. Các giáo dân nam nữ của Opus Dei đều sống theo cùng một tinh thần, đẩy mạnh những hoạt động tông đồ như nhau; hành nghề chân chính và có cùng ơn gọi là nỗ lưc thánh hóa đời sống gia đình và nghề nghiệp. Ngoài ra, các hội viên nam/nữ đảm nhận những trách nhiệm điều hành và huấn luyện như nhau trong Giáo đoàn.
Opus Dei có những giảng huấn riêng về chính trị, kinh tế hoặc xã hội hay không ?
Opus Dei chỉ truyền bá những giảng huấn của Giáo Hội Công Giáo, và không có quan điểm riêng nào về các vấn đề chính trị, kinh tế, hoặc xã hội. Những giảng huấn của Giáo Hội còn dành chỗ những ý kiến khác nhau thì cũng như mọi người Công Giáo khác, các thành viên Opus Dei có toàn quyền tự do xác định quan điểm riêng của mình.
Các cộng tác viên làm gì ?
Bằng lời cầu nguyện, hoạt động và hiến tặng, các Cộng Tác Viên hỗ trợ những hoạt động giáo dục và xã hội được giáo đoàn Opus Dei phát động trên khắp thế giới. Ngoài người Công Giáo, Opus Dei còn có những Cộng Tác Viên là tín đồ Chính Thống Giáo, Tin Lành hoặc tín đồ của các giáo hội Kitô khác ; tín đồ Do Thái; Hồi Giáo; hoặc các tôn giáo khác; cũng có những người không theo một tôn giáo nào. Người ta không trở thành hội viên của Opus Dei bằng cách làm Cộng Tác Viên.
Thành viên của Opus Dei có thực hành việc hy sinh hãm mình không ?
Như những người Công Giáo khác, thành viên Opus Dei kết hợp sự hy sinh vào đời sống của mình. Theo đúng chủ trương tìm kiếm Thiên Chúa trong các hoạt động thường ngày, Opus Dei khuyến khích mọi hy sinh nhỏ bé như thực hiện bổn phận đúng đắn, đặt nhu cầu của tha nhân trước nhu cầu cá nhân, và vui tươi trong những tình huống bực bội, khó chịu. Ngoài ra, theo sự khuyên dạy của Giáo Hội Công Giáo, các thành viên thỉnh thoảng hãm mình, chẳng hạn như nhịn một vài món ăn hay thức uống nào đó. Trong tinh thần này, các numerary và associate (các thành viên sống độc thân) đôi khi áp dụng hình thức sám hối lâu đời của Công Giáo như mặc áo nhặm và đánh tội.. Đây là những hình thức hy sinh hãm mình mà người Công Giáo áp dụng trong nhiều thế kỷ và rất thông thường trong đời sống của nhiều vị thánh như: Thánh Phanxicô Assisi, Thánh Thomas More. Thánh Têrêxa Hài đồng, Thánh Pio Linh Mục và Mẹ Teresa. Động lực của việc tự nguyện áp dụng những hình thức ăn năn đền tội này là bắt chước Đức Kitô và thông phần vào hy sinh cứu chuộc nhân loại (xem Matthêu 16:24), và đó cũng là cách để chia sẻ đau khổ với những người nghèo khó và bị bóc lột trên thế giới.
Mối quan hệ giữa Opus Dei và giáo hội địa phương là gì ?
Là thành phần của Giáo Hội Công Giáo, Opus Dei hoạt động gần gũi với các giám mục Công Giáo. Các ngài là người mà Opus Dei luôn phải xin phép trước khi thành lập trung tâm của mình tại giáo phận đó; và các ngài được thường xuyên báo cáo về các hoạt động của Opus Dei nơi đó. Các thành viên giáo dân Opus Dei cũng quan hệ với cha xứ và giám mục của mình cũng tương tự như các tín hữu Công Giáo khác. Như các tín hữu Công Giáo khác, họ phục tùng mọi qui định của giáo phận và tuân theo những giảng dạy và nguyên tắc của giám mục; đồng thời tham gia đầy đủ vào đời sống của giáo xứ tùy theo hoàn cảnh của mình. Những cam kết của họ đối với Opus Dei liên quan tới các lãnh vực như phát triển tâm linh và hoạt động tông đồ; theo đó, mọi tín hữu thành viên được tự do đi theo bất kỳ con đường nên thánh nào mà họ chọn.
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