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Bằng lời cầu nguyện, hoạt động và hiến tặng, các Cộng Tác Viên hỗ trợ những hoạt động giáo dục và xã hội được giáo đoàn Opus Dei phát động trên khắp thế giới. Ngoài người Công Giáo, Opus Dei còn có những Cộng Tác Viên là tín đồ Chính Thống Giáo, Tin Lành hoặc tín đồ của các giáo hội Kitô khác ; tín đồ Do Thái; Hồi Giáo; hoặc các tôn giáo khác; cũng có những người không theo một tôn giáo nào. Người ta không trở thành hội viên của Opus Dei bằng cách làm Cộng Tác Viên.
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