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Hoi nghi Chuyén dé
vé Vé dep cua Tinh
yéu Con ngwol

Luis Chiva la gidm d6c cta
Chuyén khoa Phuy khoa tai Bénh
vién Pai hoc Navarra. Trong boi
canh Nam Gia dinh Amoris
Laetitia duwgc khéi xuéng bdi
burc Giao hoang Phanxico, ong
da bat dau t6 chirc mot hoi nghi
chuyén dé nham nang cao
Nhan thirc vé Sinh san Ty
nhién, sé dién ra vao thang
Chin.
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T6i cAm thay that vinh dy khi cé thé
giai thich v6i cadc ban mot vai hoat
dong chung toi thyce hién tai Chuyén
Khoa San va Phu khoa. Sy quan tam
dén sitc khde phu nit bao gom nhiéu
khia canh khac nhau, nhu viéc phat
hién va diéu tri sém bénh ung thu,
ho trg cac déi vg chong hiém mudn,
hudng dan chita tri viéc sinh san,
theo doi sat thai ky va giup cac ba me
khi sinh con.

Chuyén khoa nay ctia Bénh vién Pai
hoc Navarra y thirc rat ré s mang
ciia minh trong nhitng chu dé lién
quan dén sy song. Chung t6i luén cod
gang trd thanh kim chi nam khi néi
veé y nghia Kit6 gido trong van dé tinh
duc va tén trong sy séng.

Gan day, biec Gidm quan dd mong
muon guoi clia Opus Dei thic day cac
sang kién cd nhan minh ching cho
tam nhin cda Kit6 gido trong doi song
thuwong ngay. Vai truong hop caa toi,
la mot bac siy té, toi dang cong tac
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trong mot dyw &n nham giup do
nhitng ba me dang mang thai nhitng
d&a tré co 1é chi c6 thé song mot thoi
gian rat ngan. Thuc t€, day la mot
khai xudng cho phwong phap cham
s6c gidm nhe trudc va sau sinh.

Chung t6i trng cé nhiéu kinh nghiém
tuyét voi va dang c6 gang tim nguon
gay quy dé giap nhirng phu nit nay,
nhitng nguoi thwong chi nhan dwoc
101 khuyén nao pha thai. Bang cach
nay, mac du doi séng clia dwra tré c6
thé kha ngan ngui, chung toi c6 gang
dam bao rang nhitng em bé nay c6
thé chét trong vong tay cia me cac
em, vo6i it dau dén bat tién nhat cé
thé va dugc bao boc bai tinh thuwong
cta gia dinh cac em. Chung toi sé
dong hanh ké can véi cac gia dinh va
& bén canh ho. Va diéu nay giup ich
rat nhiéu cho nhitrng nguoi dugc
chung t6i giup dd, cling nhu giup ich
cho chinh chung t6i trong chuyén
khoa.



Chung t6i cling dong hanh véi nhitng
phu nit hiém mudn va tim ki€ém céc
phuong phép thay thé trong viéc ho
trg sinh san. Chung t6i da phat trién
mot giao thitc dé chan doan va chira
tri nghiém ngat mang tinh khoa hoc,
nham c6 thé giup d& nhirng déi vg
chong nay trong khi van ton trong
ban chat cia méi lién hé vg chong,
pham gia cta phoi thai va qua trinh
sinh san. Chung t6i da cé duoc
nhitng thanh céng budc dau.

Hoi nghi Chuyén dé nham nang cao
Nhén thirc vé Sinh san Tw nhién

Cudi cung, chung t6i nhan thirc duoc
su giup d& ma cac doi vg chong dang
can, nhitng ngudi muoén gian cach
gitta cac dgt mang thai ma khoéng can
nho dén phuwong phap tranh thai. Ké
tw thap nién 60, sau cudc cach mang
gigi tinh, mot cudc tranh cii da noi
1én vé cach thic t6t nhat dé gian cach
viéc sinh con. Can nhac Thong diép
Humane vitae (Su song Con nguoi),



than hoc vé than xac cda Thanh Gido
hoang Gioan Phaolé II, va Nam Gia
dinh Amoris Laetitia dugc khoi
xuwéng bai Pure Gido hoang Phanxico,
chung t6i nghi sé 1a mot y rat hay khi
thuc hién budi thdo ludn vé cha dé
Nhan thic Sinh san Ty nhién mot
cach sdu sac va da linh vuc, dua trén
nhitng gido huan gan day cta Hoi
Thanh vé diém nay.

Do do, vao ngay 22, 23 va 24 thang 9,
chung to6i sé c6 mot hoi nghi chuyén
dé quoc té da nganh vé Nhan thic
Sinh san Tu nhién dugc to chirc bdi
Bénh vién Pai hoc Navarra, hgp tac
vGi bac si José Antonio Arraztoa dén
tw bo phan Phu khoa thudc bai hoc
Andes & Chile, va Jose Granados, dén
t Du an Veritas Amoris & Madrid.

Hoi nghi chuyén deé sé& duogc dién ra
tai Pamplona cho nhitng ai c6 thé
dén tham dy truc tiép, va cling danh
cho bat ky ai c6 thé tham duy online.
Viéc tham dy 1a mién phi, va chung



to1 da c6 700 ngudi dang ky tir 40
quoc gia khac nhau. (S& c6 san phién
dich dong thoi tir tiéng Tay Ban Nha-
tiéng Anh-Tay Ban Nha).

Chung t6i cling sé noi vé vé dep sau
xa cua tinh yéu con nguoi va y nghia
Kit6 gido vé tinh duc, va di nhién ca
dudi géc nhin vé sic khoe. Phan
thién vé tinh hoc thuét hon cia hoi
nghi sé dién ra vao budi chiéu, vdi
muc dich dé Chau MY ciing c6 thé
tham duy. Vao buoi sang, mot vai buoi
héi thdo sé dugc té chuc vé cach
nhan biét cta so thu thai, va cach dé
dong hanh véi nhitng déi vg chong
mudn st dung cac bién phap sinh
san ty nhién. S& c6 mot hoi budi thao
dac biét dugc dan dit béi Tién si
Enrique va Marian Rojas c6 tya dé
‘Love and Being in Love: Seven
Golden Rules for Living as a Couple’
(tam dich: Yéu va Buoc Yéu: 7
Nguyén tac vang danh cho cac déi vg
chong). Mot budi hoi thao khac, von
thu hut duwoc su quan tdm rat 1én, co



tua dé ‘Sexuality without Barriers
and Love without Limits. Learning to
Communicate the Beauty of Human
Love.’ (tam dich: Tinh duc khong rao
can va Tinh yéu khong gidi han. Hoc
cach Truyén tai Vé dep cua Tinh yéu
Con nguoi)

Vao cac budi chiéu, chwong trinh
khép lai cia tirng ngay sé 1a ba bai
thuyét trinh: mot bai Christopher
West, mdt ngudi rat am hiéu vé Than
hoc Than xac; hai la btrc Tong Giam
muc gido phan Burgos: Mario Iceta,
cuwu sinh vién cta Pai hoc Navarra va
1a tién si chuyén nganh dugc va than
hoc, nguoi da thyc hién bai luan van
vé dao durc sinh hoc. Ngai sé thuyét
trinh cho chung ta vé chu dé “Love
That is Fruitful: from Saint Paul VI to
Pope Francis.” (tam dich: Tinh yéu
sinh hoa két trai: tit Thanh Phaol6 bé
Luc dén Duc Gido hoang Phanxico).
Va cudi cung la Maria Calvo, dén tur
bai hoc Carlos III. Ba da nghién cttu
chuyén sau vé chu nghia nit quyén,



mot chd nghia nit quyén thuc sy
mang sac thai ni tinh, va sé noi vé
cht dé “Femininity and Happiness:
Unraveling the Code” (tam dich: Tinh
nit va Hanh phuc: Lam sang té
nhitng khic mac).

Chung t6i da lam viéc rat cham chi
va hao hirc dé to chire hoi nghi
chuyén dé nay, va hy vong noé sé c6
ich cho nhiéu nguoi. Sau cung, chung
t6i mudn dang tai toan bo tai liéu 1én
trang web cda hoi nghi, dé tir dé co
thé dong gop chut cong strc nhé bé
ctia minh theo khéi xwéng cua bic
Gido hoang va nhan manh vé niém
hy vong.

Chuing t6i wdc ao c6 thé tim dén cac
bac si phu khoa, cac bac s1 da khoa,
cac chuyén vién quan tam dén
nhitng chu dé lién quan dén viéc
sinh san, cac y t4, ni ho sinh, nhan
su lam dich vu y té chuyén nghiép,
cac gido vién, cha tuyén uy va nhirng
nguoi ddm nhiém viéc dao luyén cho
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cac ban tré...va bat ky ai quan tdm
dén viéc hoc héi vé khia canh tinh
duc dva trén loi ich ctia con nguoi va
nhitng bién phép sinh san ty nhién.

Thong tin chi tiét vé Hoi nghi chuyén
dé: tai day
https://www.doctaforum.org/2021/
simposio-rnf2021/en/
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