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​Thư Đức Giám quản - tháng 1 năm 2015
"Giêsu, Maria, Giuse, xin cho con luôn ở cùng Ba Đấng." Đức Giám quản khuyên chúng ta dùng lời nguyện này của Thánh Josemaria để cầu nguyện cho tất cả các gia đình trong năm Thánh Mẫu các gia đình này.
17-01-2015
Các con thân mến,
Nguyện xin Chúa Giêsu luôn gìn giữ các con của cha!
Chúng ta đang sống trong mùa Giáng Sinh, và như Cha chúng ta nói: "Mọi suy tư của chúng ta đều hướng về các sự kiện và bối cảnh xoay quanh việc Con Thiên Chúa giáng sinh. Khi chúng ta chiêm ngắm máng cỏ Bêlem hay căn nhà của Thánh Gia tại Nagiarét, Đức Maria, Thánh Giuse và Hài Nhi Giêsu chiếm một vị trí đặc biệt trong tâm hồn chúng ta. Cuộc sống đơn sơ và đáng ngưỡng mộ của Thánh Gia dạy chúng ta điều gì? Chúng ta có thể học được gì từ đó?" [1]
Những lời trên giúp đặt chúng ta vào bầu khí thích hợp với thời gian linh thánh này. Chúng ta không ngừng suy niệm về mầu nhiệm Chúa Giêsu giáng sinh, suy đi ngẫm lại không biết chán. Chúng ta còn muốn đào sâu hơn nữa mầu nhiệm tuyệt vời này, nhưng chúng ta thường bỏ dỡ nửa chừng. Tình yêu Thiên Chúa dành cho nhân loại và cho mỗi người chúng ta thực sự vượt xa sức hiểu biết của chúng ta. Vì thế, thái độ của chúng ta là liên lỉ tạ ơn Chúa. Ngài đã hạ mình xuống thân phận con người bé nhỏ để giải thoát chúng ta khỏi khốn khổ và nâng chúng ta lên hàng con cái Thiên Chúa. Trong đêm Vọng Giáng Sinh, chúng ta đọc trong lời nguyện nhập lễ: Xin hãy mau đến, lạy Chúa Giêsu, chúng con cầu xin, và xin đừng trì hoãn, để những ai trông cậy vào lòng thương xót Chúa sẽ tìm thấy niềm an ủi và trợ giúp trong việc Ngài ngự đến. [2] Rồi chúng ta không ngạc nhiên khi cảm nhận Ngài đang trả lời mỗi người chúng ta, như lời Khanania bảo Phaolô: Quid moraris? Anh còn chần chừ gì nữa? [3] Chúng ta hãy cầu cùng Mẹ Maria và Thánh Giuse cho chúng ta luôn cảm thấy nhu cầu cấp bách muốn được ở cùng Chúa Kitô, và luôn tìm kiếm Ngài.
Hôm nay ngày 1 tháng Giêng, chúng ta mừng kính đại lễ Mẹ Thiên Chúa, Đấng mà Thiên Chúa đã ban cho chúng ta để làm Mẹ chúng ta. Mẹ Maria đã được Chúa Cha tuyển chọn để dọn đường cho Con Một Duy nhất của Người nhập thể làm người qua quyền năng Chúa Thánh Thần. Chúng ta cũng hướng lòng tri ân lên Đức Maria. Chúng ta cảm tạ Mẹ vì nhờ sự đáp trả ưng thuận của Mẹ trong mầu nhiệm Truyền Tin, và nhờ sự hiện diện thinh lặng nhưng mạnh mẽ của Mẹ dưới chân Thánh giá, Mẹ đã mở đường cho chúng ta trở thành con cái thiêng liêng của Thiên Chúa. Dùng lời của Thánh Josemaria, chúng ta hãy thưa với Mẹ: "Mẹ ơi, Mẹ! Nhờ lời Mẹ đã thưa – fiat, 'Xin vâng' – Mẹ đã làm cho chúng con nên anh em của Chúa và những người thừa kế vinh quang của Người. – Xin chúc tụng Mẹ!" [4]
Cha đã công bố năm Thánh Mẫu trong Opus Dei để cùng với toàn thể Hội Thánh cầu nguyện cho Thượng Hội đồng các Giám mục Thường niên sắp đến sẽ thảo luận về ơn gọi và sứ mạng của gia đình trong Giáo Hội và thế giới. Chúng ta khẩn khoản nài xin Chúa, nhờ lời chuyển cầu của Đức Maria, cho giá trị không thể thay thế của tế bào cơ bản này của xã hội được tái khám phá ở mọi nơi. Nếu các gia đình Kitô hữu nhận thức và đón nhận kế hoạch của Thiên Chúa dành cho họ, thì sự dữ đang làm nhiều quốc gia và dân tộc phải chịu đau khổ sẽ có thể được chữa lành.
Thánh Giáo Hoàng Gioan Phaolô II, trong những tuần lễ đầu tiên của triều đại Ngài, đã tiếp đón một nhóm các gia đình tham gia chương trình huấn giáo về sự phát triển gia đình. Ngài đã bảo họ: "Tương lai của Hội Thánh và nhân loại được sinh ra và triển nở trong gia đình". [5] Ngài nhiều lần lặp lại ý tưởng này, theo những cách thức khác nhau, trong rất nhiều dịp khác trong suốt triều đại Giáo Hoàng của Ngài. Trong Tông thư Familiaris Consortio, hoa trái của Thượng Hội đồng Giám mục năm 1980, Ngài viết: "Trong kế hoạch của Thiên Chúa Đấng Tạo Hóa và Cứu Độ, gia đình không chỉ tìm thấy căn tính của nó, nghĩa là nó là gì, nhưng còn tìm thấy sứ mạng của nó, nghĩa là điều nó có thể làm và phải làm. Vai trò mà Thiên Chúa mời gọi gia đình hoàn tất trong lịch sử xuất phát từ cái mà gia đình là; vai trò của gia đình diễn tả sự phát triển năng động và hiện sinh của cái mà gia đình phải là." [6] Rồi Ngài kết luận bằng lời kêu gọi cấp bách vẫn tiếp tục vang vọng đến nay thậm chí còn mạnh mẽ hơn: "Gia đình, hãy trở thành cái mà các bạn phải là!" [7]
Lúc nào cũng cần phải dâng lời khẩn nguyện này lên Thiên Quốc, nhất là với ý nghĩa đặc biệt hơn trong mùa Giáng Sinh, mùa bừng lên ánh sáng huy hoàng về kế hoạch thiêng liêng Thiên Chúa dành cho nhân loại. Các Thiên Thần đã loan báo cho các mục đồng một tin vui lớn lao sẽ đến với toàn thể nhân loại; vì hôm nay Đấng Cứu Thế là Đức Kitô, Con Thiên Chúa, đã được sinh ra cho các ngươi tại thành đô của vua Đavít. [8] Toàn thể nhân loại đã được tiền định để nhận lãnh tin vui mừng đó. Thánh Luca vắn tắt thuật lại: Họ vội vã ra đi đến nơi và thấy Maria, Giuse và Hài Nhi nằm trong máng cỏ [9]. Ngay từ khởi nguyên, Thiên Chúa tạo dựng người nam và người nữ với cùng phẩm giá ngang nhau, Ngài thiết lập gia đình nhân loại đầu tiên, và Ngài trao cho họ quyền cai quản vũ trụ vật chất và sinh sản đầy mặt đất. [10] Từ đó bắt đầu nguồn gốc của tổ chức gia đình. Nhưng sự kiện tại Bêlem còn đi xa hơn nữa: chính Thiên Chúa, trong sự tối cao hằng hữu của Ngài, đã nhập thể trở nên một con người giữa một gia đình, điều đó cho thấy Thánh Ý của Thiên Chúa đối với sự phát triển trật tự của nhân loại. Gia đình tại Bêlem được xem như mẫu mực cho mọi gia đình trên trần gian này.
Trong bài đầu tiên của loạt bài giáo lý về chủ đề này, Đức Thánh Cha Phanxicô dạy rằng: "Việc Con Thiên Chúa nhập thể đã mở ra một kỷ nguyên mới trong lịch sử hoàn vũ của nhân loại. Và sự khởi đầu đó đã diễn ra trong một gia đình nhỏ bé ở Nagiarét. Chúa Giêsu được sinh ra trong một gia đình. Ngài đã có thể đến một cách ngoạn mục, giả như một chiến binh hay một vị hoàng đế… Thế nhưng không: Ngài đã đến như một người con trong gia đình, trong một gia đình. Đây là điều quan trọng: Chiêm ngắm Hài Nhi nằm trong nôi, ôi một khung cảnh thật đẹp. [11]
"Như chúng ta đọc thấy trong Kinh Thánh, việc giáng sinh của Chúa Giêsu đồng nghĩa với việc bắt đầu thời kỳ viên mãn (x. Gl 4,4). Đó là lúc Thiên Chúa chọn để bày tỏ tình yêu vô biên của Ngài với con người, qua việc ban tặng chúng ta Con của chính Ngài. Và Thánh Ý Thiên Chúa được hoàn tất theo cách đơn giản nhất, thông thường nhất: một người nữ hạ sinh, một gia đình, một mái ấm. Quyền năng và sự huy hoàng của Thiên Chúa đã đến với chúng ta thông qua một thực tế của con người mà Thiên Chúa chạm vào. Từ giây phút ấy người Kitô hữu biết rằng với ơn Chúa, họ có thể và phải thánh hóa mọi thứ tốt lành trong đời sống nhân loại. Không có tình trạng nhân loại nào, không có vấn đề nào dù có vẻ tầm thường hay bình thường, mà không thể trở thành nơi gặp gỡ Đức Kitô và bước tiến về phía trước trong cuộc hành trình về Thiên Đàng của chúng ta." [12]
Sự kết hợp vợ chồng được Thiên Chúa thiết lập ngay từ lúc tạo dựng người nam và người nữ, nhưng không may điều này đang bị quên lãng ở nhiều nơi. Gia đình bị ngược đãi! Người ta cố tình bình thường hóa những xúc phạm nghiêm trọng đến kế hoạch sáng tạo và cứu độ của Thiên Chúa. Tại nhiều nơi và trong nhiều môi trường (không những giữa các cá nhân, mà ngay cả nhà cầm quyền, thông qua luật pháp và các quyết định của chính phủ), thể chế gia đình bị suy yếu và người ta cố biến nó thành một thứ gì đó rất khác lạ. Họ không nhận ra – quỷ dữ vốn rất khôn khéo làm mờ mắt lý trí – rằng với việc đánh mất khái niệm gia đình, họ đang gây ra những tổn hại vô cùng to lớn cho xã hội dân sự.
Chúa Nhật vừa qua, chúng ta mừng Lễ Thánh Gia. Vào ngày đó hằng năm, chúng ta lại dâng cha mẹ, anh chị em cho Thánh Gia Nagiarét, như Cha Sáng lập đã thiết lập như vậy cho ngày lễ này. Chúng ta mời bà con thân quyến, bạn hữu và tất cả những ai tham gia hoạt động tông đồ của Opus Dei cùng hiệp chung với chúng ta trong lễ dâng đó. Và cũng như mọi khi, chúng ta cầu nguyện cho mọi gia đình Kitô hữu trên thế giới, xin cho họ luôn sống theo gương mẫu thánh thiện đã được trình bày cho chúng ta tại Bêlem và Nagiarét.
Suốt năm Thánh Mẫu này chúng ta sẽ đặc biệt cầu xin cho ý nguyện đó. Có lẽ chúng ta nên sử dụng một lời nguyện giúp chúng ta thường xuyên nhớ đến ý nguyện đó. Cha chúng ta thường cầu nguyện rằng: "Giêsu, Maria, Giuse, xin cho con luôn ở cùng Ba Đấng". Chúng ta hãy tha thiết nguyện xin cho tất cả các gia đình trên trần gian này luôn được Thánh Gia Nagiarét bảo vệ.
Và khi dâng lời nguyện đó lên Thiên Quốc, chúng ta cũng nhớ đến các nhà lãnh đạo và những người điều hành các tổ chức quốc tế, những người có trách nhiệm chăm sóc đến sự toàn vẹn của tế bào căn bản này của xã hội. Chúng ta hãy cầu xin Thiên Chúa cho sự hợp nhất và bất khả phân ly của hôn nhân và sự cởi mở đón nhận sự sống được tái khẳng định, cùng với quyền của cha mẹ trong việc giáo dục con cái theo niềm tin của mình. Chúng ta cũng hãy cầu xin để những luật lệ dân sự, thay vì cản trở sự phát triển hài hòa của gia đình, sẽ tạo điều kiện cho việc chu toàn những mục tiêu mà Thiên Chúa đã thiết lập khi tạo ra gia đình.
Cần có một nỗ lực dứt khoát trong việc tân Phúc âm hóa xã hội, khởi nguồn từ mỗi gia đình. "Như Đức Maria và Thánh Giuse đã làm, mỗi gia đình Kitô giáo trước tiên hãy đón nhận Chúa Giêsu, lắng nghe Người, thưa chuyện với Người, che chở và bảo vệ Người, cùng lớn lên với Người, và chính như thế, gia đình ấy sẽ cải tạo thế giới." [13] Các gia đình cần nuôi dưỡng chính mình bằng các nhân đức mà Phụng vụ đã nhắc chúng ta trong một trong những bài đọc của Lễ Thánh Gia. Anh em là những người được Thiên Chúa tuyển lựa, hiến thánh và yêu thương. Vì thế, anh em phải có lòng thương cảm, nhân hậu, khiêm nhu, hiền hòa, và nhẫn nại. Hãy chịu đựng và tha thứ cho nhau, nếu trong anh em người này phải có điều gì trách móc người kia. Chúa đã tha thứ cho anh em, thì anh em cũng vậy, anh em phải tha thứ cho nhau. Trên hết mọi đức tính, anh em phải có lòng bác ái: đó là mối dây lên kết tuyệt hảo. Ước gì ơn bình an của Đức Kitô điều khiển tâm hồn anh em. [14]
Những lệnh truyền đó dành cho hết thảy mọi thành viên gia đình: cha mẹ, con cái, anh chị em và thân bằng quyến thuộc. Và mặc dù từ "gia đình" hầu như được dùng để chỉ cụ thể môi trường nơi một con người được sinh ra và lớn lên, chúng ta cũng biết rằng Hội Thánh là gia đình của Thiên Chúa trên trần gian; và rằng một thành phần sống động của Hội Thánh là Opus Dei cũng là một gia đình. Thánh Josemaria nhấn mạnh rằng nhiều người, với cách sống và cá tính rất khác nhau, vẫn thuộc về Hội theo cách nào đó. Có lần, Cha Thánh lưu ý: "Cha không phải chỉ nói cho có, khi cha bảo các con rằng Hội là một gia đình thánh thiện và nhân loại; và như trong những gia đình tự nhiên được Thiên Chúa tuôn đổ đầy tràn ân phúc với rất nhiều con cái, người cao, người thấp, người tóc đen, người tóc vàng… Hơn nữa, bên cạnh ta còn có những người bà con thân thuộc mà chúng ta rất quý mến, các Cộng tác viên… rồi rất nhiều bạn bè và đồng nghiệp, những người bằng cách này hay cách khác cùng chia sẻ gia đình chúng ta." [15]
Chúng ta phải làm tất cả những gì có thể để cuộc sống của những người sống với chúng ta, hay những người gần gũi với chúng ta vì lý do này hay lý do khác, được thoải mái. "Ta hãy dọn chỗ trong tâm hồn và trong ngày sống của mình cho Chúa. Như Mẹ Maria và Thánh Giuse đã làm, và điều đó không dễ dàng. Các Ngài đã vượt qua biết bao khó khăn! Các Ngài không phải là một gia đình giả tạo, một gia đình không có thực. Gia đình Nagiarét thôi thúc chúng ta tái khám phá ơn gọi và sứ mạng của gia đình, của từng gia đình." [16]
Chúng ta hãy nài xin Thiên Chúa, nhờ lời chuyển cầu của Đức Maria và Thánh Giuse, cho các Trung tâm của Hội, cho các gia đình của các Hội viên và Cộng tác viên, của bạn bè và thân quyến, và tất cả các gia đình Kitô hữu, biết phản ánh gương sống của Thánh Gia. Việc chiêm ngắm Chúa Giêsu, Mẹ Maria và Thánh Giuse phải thôi thúc chúng ta biết thực sự quan tâm đến tha nhân như các Ngài đã làm. Mỗi ngày, chúng ta phải cầu nguyện và cố gắng đáp ứng các nhu cầu vật chất và tinh thần, nhu cầu nghỉ ngơi, trật tự và chăm sóc nhà cửa, những thứ phải nên như là tấm gương phản ánh gia đình Nagiarét. Xin cho chúng ta đừng bao giờ xem những nhiệm vụ ấy là gánh nặng, trái lại là những cơ hội tuyệt vời để phục vụ.
Sống trong sự thân mật của gia đình Nagiarét, Đức Giêsu đã chứng kiến rất nhiều điều tinh tế nho nhỏ, rất nhiều biểu hiện của tình yêu. Khi bắt đầu cuộc đời công khai, Ngài được người ta biết đến bởi nguồn gốc gia đình: Đó chẳng phải con trai bác thợ mộc đó sao? Mẹ Ngài chẳng phải là Bà Maria sao? [17] Ước gì khi quan sát cách hành xử của chúng ta như môn đệ trung thành của Đức Kitô, người ta cũng sẽ nói: rõ ràng những người ấy noi gương Chúa Giêsu, vì sự quan tâm chăm sóc thể hiện trong bầu khí gia đình của họ, vì họ mang điều đó đến mọi nơi họ đến, vì họ cố gắng giúp đỡ người khác cùng chia sẻ niềm vui và bình an.
Ngày 9 tháng này là sinh nhật Thánh Josemaria. Ở Barbastro và Logroño, Cha Sáng lập của chúng ta đã học được rất nhiều điều tinh tế nho nhỏ giúp củng cố sự hiệp thông trong gia đình, những điều mà sau này Ngài đã truyền lại cho chúng ta. Chúng ta hãy tỏ lòng biết ơn đối với các Đấng Sinh thành của Cha Thánh vì các Ngài đã là những khí cụ khiêm tốn của Chúa trong việc huấn luyện nhân bản và siêu nhiên cho Thánh Josemaria.
Chúng ta hãy cùng hiệp ý với Đức Giáo Hoàng cầu nguyện cho các tâm hồn sống đời thánh hiến và tu trì mà Hội Thánh đã dành năm nay cầu nguyện cho họ. Chúng ta cũng hãy phó thác nguyện ước ấy cho Mẹ chúng ta.
Với những lời của Cha Sáng lập, chúng ta hãy xin cho các gia đình luôn giữ vững tinh thần của các Kitô hữu tiên khởi: "Các cộng đồng Kitô hữu nhỏ là trung tâm để lan tỏa Tin Mừng và sứ điệp Tin Mừng. Các gia đình ấy không khác gì các gia đình đương thời, nhưng sống một tinh thần mới, lan tỏa đến tất cả những người họ gặp gỡ. Các tín hữu tiên khởi sống như thế, và đó là những gì chúng ta phải làm: gieo rắc bình an và niềm vui, sự bình an và niềm vui mà Chúa Giêsu đã mang lại cho chúng ta." [18]
Cách đây vài ngày, cha đến Pamplona và thăm các bệnh nhân ở đó. Cha cũng có một buổi họp mặt gặp gỡ khoảng 2.500 người ở giảng đường đại học. Cha đã nhắc lại cách Thánh Josemaria chiêm ngắm Chúa chúng ta với lòng tri ân. Và một suy nghĩ đến với cha là bất kể chúng ta ở đâu, chúng ta hãy tự xem như mình "đang ở trong nhà mình", kết hợp mật thiết để phục vụ Chúa và các linh hồn.
Với tất cả lòng yêu mến, cha chúc lành cho các con.
Cha của các con,
+ Javier
Roma, 1 tháng Giêng năm 2015
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