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Pwc Gidm quan thuc giuc chung
ta &p dung nhitng 161 day cua
Thanh Josemaria vao doi s6ng
minh trong Mua Chay nay: “Moi
ngay song khong chi la mot
hodn cai, nhung la nhiéu hoan
cal.”

24-02-2016

Cac con yéu dau, xin Chua Giésu gin
gilr cac con!

Mua Chay sé bat dau trong vai ngay
nita; mot lan nita, chung ta lai nghe



161 kéu goi clia cac ngdn st noéi véi
chung ta nhan danh Thién Chua: Cdc
nguwoi hdy hét long tré vé voi Ta, hay
an chay, khdc l6c va thong thiét than
van; Pung xé do, nhung hay xé long.
Hay tro vé cung Pitc Chua la Thién
Chtia ctia anh em, b&i vi Nguwoii tie bi
va nhan hau, cham gian va giau tinh
thuong. [1]

Loi moi goi thay doi sau sac nay dac
biét dugc chu trong trong Nam Long
Thuong Xo6t, 1a thoi gian dac biét cua
an stung danh cho toan thé nhan loai.
V6i long tin twéng va pho thac, chung
ta biét rang: “Thién Chda ludn san
sang tudn doé an stng cia Nguoi
xuong trén chung ta, dac biét la trong
nhitng dip nhu thé nay; an sting cho
mot cudc canh tan, dé ching ta tién
xa hon trén con duong thiéng liéng:
biét cho di nhiéu hon, nén hoan
thién hon, nén nhiét thanh hon.” [2]

Trong nhitng thang nay, chung ta hay
chién dau dé tién bd hon trén con



duong hoan cdi, d6 nhu tém tat cda
doi song Kité hitu. Nhu Thanh Gioan
Phaol6 II ndi trong Tong thu Dives in
Misericordia: “Hiéu biét thuc sy vée
Long Thuong X6t ctia Thién Chua,
Thién Chua cuda tinh yéu diu dang,
chinh 1a ngu6n goc vo tan va vitng
bén cua sy hodn cai, vén khong chi la
mot hanh dong no6i tAm nhat thoi
nhung con la thai do thuong xuyén,
nhu mdt trang thai ctia 1y tri. Nhitng
nguoi nhan biét Thién Chua, nhitng
nguoi “nhin thay” Ngai theo cach do,
chi cé thé song trong tinh trang lién
tuc hodn cai trd vé véi Ngai. Vi thé,
ho song trong statu conversionis; va
trang thai hodn cai dé chinh la yéu t6
sau xa nhat trong cudc 1t hanh cta
moi con ngwoi trén mét dat nay in
Statu viatoris.” [3]

Thanh Josemaria nhan manh rang:
“MO0i ngay séng khong phai chi 1a
mot hodn cai: ma la nhiéu hodan cai.
Mo0i 1an ban khac phuc va nhin thiy
diéu gi d6 khong ding (du dé c thé



khong phai la toi), la ban da c6 gang
thanh héa cudc song cua ban hon,
ban da thuc hién dugc mot hoan
cai.” [4]

Mo6i nguoi ching ta can phai diéu
chinh huéng di cia minh, dinh
huéng 1y tri, trai tim va hanh vi cia
minh huwéng vé Thién Chua, xa lanh
tdt cd nhitng gi c6 thé dan ching ta
lac xa Thién Chua. Vi tat ca chung ta
déu trai nghiém khuynh huéng
nghiéng veé toi 16i, nhw Thanh Gioan
da noi: Néu chuing ta néi la chiing ta
khéng co toi, chuing ta tw ltta doi
minh, va sy that khéng & trong chiing
ta. Néu chuing ta thii nhdn toi 16i,
Thién Chua la Bdng trung thanh va
cong chinh sé tha tdi cho chung ta, va
sé thanh tdy chting ta sach moi diéu
bdt chinh. Néu chung ta néi la chung
ta da khong pham t9i, thi chung ta coi
Nguoi thanh ké néi doi, va loi Nguoi
khéng & trong chiing ta. [5]



Mua Chay - thoi gian dac biét dé cau
nguyén, dén toi, thwc hanh viéc bac
ai — phai dé lai mot dau an sau sac
trong tam hon chung ta. Mua Chay
nam nay lai nam trong nam dac biét
danh cho Long Thwong X6t cia Thién
Chua, 1a mot dong lyc mdi giup ta cé
gang hanh xt t6t hon nhu nhitng
nguoi con cia Cha trén troi, Pang
hang x4t thwong con nguoi. Co 1€ day
la Itc thuén tién dé dirng lai va xem
xét moi chung ta phai lam thé nao dé
thuc hanh 101 khuyén ctia bttc Thanh
Cha trong Nam Thanh nay, trong sy
hiép thong véi toan thé Gido Hoi.

Cha muén nglrng noi day dé xem xét,
trong s6 cac loai thyc hanh khéac
nhau trong mua Chay, mot trong
nhitng viéc lam siéu nhién cta long
thuwong x6t: do6 la cau nguyén cho ké
song va ké chét. Cau nguyén cho
nhitng nguoi gan giii nhat véi chung
ta va, noi chung, cho nhitng nguoi
chung ta gap g& trong ngay song cia
minh, 1a diéu rat can thiét. Trudc



tién, vi 101 cau nguyén mé rong con
tim chung ta, vén tim kiém dé trd
nén giong Chua Giésu hon; sau nita
vi cau nguyén sé ngan chan, hoac it
nhat lam cho kho khan hon, viéc
chung ta roi vao nhitng moi quan
tam qua muc danh cho ban than
minh.

That xtic dong khi thay cdch Thanh
Josemaria luén c6 gang cau nguyén
nhiéu hon cho nhitng nguoi Ngai gap
g0, va viéc Ngai cau nguyén lién 1i
cho nhitng nguoi da qua doi cling
dang ngac nhién, nhat la khi Ngai
tinh co thay mdt nghia trang hodac
mot dam tang, Ngai thuong lién tuc
cau nguyén cho cac linh hon ay ngay
nay qua ngay khac.

Cha Thanh truyén lai cho chung ta
mot miu guong tuyét voi. Moi khi
Ngai ndi chuyén v4éi mot ai do, bao
gio’ Ngai cling bat dau cudc doi thoai
bang cach cau nguyén véi Thién than
Ban ménh clda nguoi ay. Khi Ngai di



chuyén tir noi nay dén noi khéc, di
bd hodc bang phuong tién giao
thong, Ngai déu cau nguyén vdi Chua
cho nhirng nguoi Ngai gap trén
duong, du Ngai chiang hé quen biét
ho va cé 1é cling chang bao gio gap
lai ho. D6i v6i Ngai, moi 101 cau
nguyén cho nguoi khac giup Ngai
tién bd hon trong viéc lién 1i bién doéi
ban than nhu Ngai hang mong wdc,
dé chinh minh nén déng hinh déng
dang hon véi buc Kit6. Trong sau
thdm tAm hon, Ngai cdm nhén sau
sac rang “chung ta khong thé nghi
rang chung ta dd hoan toan huéng vé
Thién Chua; Viéc lién tuc hodn cai la
hét strc can thiét dé dua ching ta dén
gan hon véi sy thanh thién.” [6]

Tam thé d6 lam rd va cung c6 101 dap
tra cua chung ta dé6i véi 16i moi goi
nghiém tuc tim kiém viéc sy thdnh
thién ma tat ca chung ta da 1anh
nhan. Dtrc Thanh Cha Phanxicd nhéac
nhd chuing ta vé cudc gap gd cua
Chua voi Matthéu: “Khi di ngang qua



ban ctia nguoi thu thué, Chua Giésu
da cham chu nhin Matthéu. bo la
mot anh nhin giau long thuong xot
da tha th moi t6i 16i clia con nguoi
d6, mot tdéi nhan va nguoi thu thué,
nguoi ma Chua Giésu da chon - bat
chip su e ngai cia cac mon dé — dé
tré thanh mot trong Nhém Muoi
hai.” [7]

Viéc dugc tha toi ludn gan két voi 1oi
moi goi di theo bire Kitd. Thién Chua
khéng gidi han minh trong viéc xo6a
bd moi 16i 1am cia ching ta, khi
chung ta chan thanh cau xin Nguoi
tha thw, hoac khi chung ta nhan lanh
bi tich Hoa gidi, ma Nguoi con tuén
do6 trén ta cac an sting cda Chuia
Thanh Than, gitup cing c6 sy hién
dién cta Thién Chua Ba Ngbi trong
tdm hon ta. “Moi on goi trong Hoi
Thanh bat nguoén tir &nh mat ti bi
nhan hiu cta Chua Giésu. Hoan cai
va on goi la hai mat cia mét déng xu,
va tiép tuc két ndi véi nhau sudt cudc
doi st vu cia ngudi mon dé.” [8]



Gan dén ngay 14 thang 2, ngay ky
niém viéc Chua da soi sang cho
Thanh Josemaria rang phu nit (vao
nam 1930) va sau do la Hoi doan
Linh muc (vao nam 1943) cling c6 thé
tré nén thanh phan caa Opus Dei.
Sau d6, vao nam 1950, Cha Thanh
con thay rang cac Linh muc Gido
phan ciing c6 thé tham gia Hoi doan
Linh Muc Thanh Gi4. Vi thé, ngay ky
niém nay phai la mot 1€ ta on trong
doi song ctia cac thanh vién Opus
Dei, di kém véi long tri &n cda rat
nhiéu nguoi nit va nguwodi nam duoc
nudi dudng bai linh dao ctia Hoi.

Hao htrc mang dnh sdng va sy s6ng
ctiia Chua Kit6 dén cho nguoi khéc la
diéu rat ty nhién doéi véi on goi Kitd
hitu, va 1a mdt nguon vui bat tan.
bwrc Thanh Cha Bénédit6é XVI noi:
“Chung ta khong thé gitt cho riéng
minh niém vui cia duc tin. Ta phai
truyén ba va chuyén giao dic tin, va
bang cach do6 ta cling cing cd dic tin
noi tAm hon moéi ngudi chung ta. Néu



dtrc tin thye sy 1a niém vui vi da phat
hién ra chan ly va tinh yéu, chung ta
khong thé tranh khéi cdm hay niém
khat khao dugc lan bao va thong
truyén dic tin dé dén nguoi khac.”
[9]

Ca cudc doi Thanh Josemaria va dac
biét sy tap trung cao do cua Ngai noi
Thién Chua suo6t thoi gian mua Chay
nhu chung ta dang song day la mot
minh ching ro rang vé thyc té néi
trén. N6 lyc clia Ngai trong viéc phat
trién Opus Dei khong thé tach roi
khoi long nhiét thanh truyén ba duc
tin Cong gido.

bong thoi, thai do d6 cling dugc phan
anh trong niém vui cta Ngai trudc sy
da dang cia cac on goi nam trong on
goi chung cia nguoi Kitd hitu. Dirc
Thanh Cha Phanxico gan day da bay
td niém mong muon ctia minh:
“Trong Nam Thdanh Ngogi thuong
Long Thuwong X6t nay, cau mong tat
ca nhitng ai da ria t6i duogc trai



nghiém niém vui thudc vé Gido Hoi
va tai kham pha on goi Kito htru,
cling nhuv moi on goi dac biét khac,
duwgc sinh ra tu gitta long Dan Thién
Chua, va la mot mén qua cta long
thuwong x6t cia Thién Chua. Gido Hoi
la ngdi nha cta long thuong xét, va
dé chinh Ia ‘dat tot’ noi moi on goi
dam ré siu, trudng thanh va sinh
hoa trai.” [10]

Hay xin Me Thién Chua va ciing la
Me chung ta, Me cda Tinh Yéu Chan
Chinh, ban cho ta 4n sung ay, qua
viéc dong hanh cach thiéng liéng véi
bic Thanh Cha trong chuyén tong du
sap t¢i dén México, tir ngay 12 dén
18. Chung ta hdy khan cau cung biic
Me Guadalupe, nho 10i chuyén cau
ciia Me, cho cé nhiéu hoa trai thiéng
liéng, nhiéu tam hon hodn cai, phat
sinh t nhitng ngay nay, cling nhu
trudc va sau do, tai Méxic6 va trén
toan thé gidi.



Nhiéu nam trudc, dé chuan bi cho ky
niém vang ngay sang lap Hoi, buc
Cha Don Alvaro yéu quy cia chung ta
da viét nhu thé nay: “Hay xin btuc Me
lam hoi sinh noi nhitng nguoi nam
va nguoi nit niém khat khao nén
trung tin véi Chua Kit6, 1a Pau cla
Nhiém Thé, thong qua mot cudc tré
vé thuc sy v6i y nghia siéu nhién cda
on goi Kitd hitu; mot cudc tré veé sé
dan chung ta dén viéc thye hanh cac
bi tich, dén mot doi song ndi tdm qua
su két hiép v6i Thién Chua, dén tinh
béc &i huynh dé, dén viéc vang phuc
cac vi Muc t&, dén su can dam can
thiét dé bao vé va truyén ba duc tin
va gido ly dung dan, va khong théa
hiép bat trung.” [11]

Chung ta hay tiép no6i 16i cau xin do
ctia Chan phuéc Don Alvaro; va xin
ti€p tuc cau cho nhitng y nguyén
khéc cua cha, cling nhu khéng quén
cau nguyén cho cac bénh nhan. Gan
day, Chua da goi nhiéu nguoi trong
s6 anh chi em chung ta; dung la that



dau buon - rat dau buén! Nhung
chung ta phai chdp nhan ex toto
corde, bang ca trai tim cia minh,
Thénh Y Chua that dung din va dang
yéu mén, bén canh dé con c¢6 hanh
phuc ma céc anh chi em ay duoc tan
hudng khi dwgc mai méai chiém
nguong Ba Ngoi Cuc Thanh.

V6i tat cd long yéu mén, cha chuc
lanh cho cac con.

Cha cua cac con,
+ Javier

ROma, ngay 1 thang 2 nam 2016
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